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Lampiran 1. Hasil determinasi tanaman bawang putih tunggal 



 

 65 

Lampiran 2. Kode etik hewan uji 
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Lampiran 3. Surat keterangan hewan uji 
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Lampiran 4. Surat keterangan histopatologi pankreas mencit 
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Lampiran 5. Bawang putih tunggal dan proses pembuatan ekstrak 

 
 

Bawang 
putih 

  

 

Ekstrak dan 
maserasi 

 
 

 
Kadar air 
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Sediaan dan 
alat ukur 
glukosa 
darag 

   
Mencit dan 
pengoralan 

 

 

 

Pengambila
n pankreas 

 
Pankreas 
dengan 
formalin 
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Lampiran 6. Gambar hasil uji kandungan kimia ekstrak 

 

Flavonoid Tanin Steroid Saponin 

    

Ket : (+) Ket : (+) Ket : (+) Ket : (-) 

 
Keterangan : 

(+) : Positif mengandung senyawa 

(-) : Negatif mengandung senyawa 
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Lampiran 7. Penyiapan bahan tanaman hingga menjadi ekstrak 

 

a. Hasil presentase rendemen bobot kering terhadap bobot 

basah bawang putih tunggal 

No. Bobot basah (g) Bobot kering (g) Rendemen (%) 

1 4000 1100 27,5 

 

Perhitungan rendemen : 
𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑘𝑒𝑟𝑖𝑛𝑔

𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑏𝑎𝑠𝑎ℎ
𝑥 100% 

% rendemen kering =
1100

 4000
𝑥 100% 

        =27,5 

 

 

b. Perhitungan rendemen ekstrak bawang putih tunggal 

No. Berat simplisia (g) Berat ekstrak (g) Rendemen (%) 

1 500 131 26,2 

Perhitungan rendemen : 
𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑑𝑎𝑝𝑎𝑡

𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎
𝑥 100% 

% rendemen kering =
131

 500
𝑥 100% 

        = 26,2 

 

c. Penetapan kadar air ekstrak bawang putih tunggal 

No. Berat ekstrak (g) Volume terbaca (ml) Kadar air (%) 

I 5 0,4 8 

II 5 0,35 7 

III 5 0,3 6 

Rata-rata0 7 

 

Volume terbaca  

Replikasi I = 0,4 mL  

Replikasi II = 0,35 mL  

Replikasi III = 0,3 mL  

Perhitungan : 

 

 

Kadar 
𝑉𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑡𝑒𝑟𝑏𝑎𝑐𝑎

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑏𝑎ℎ𝑎𝑛
 x 100% 

 

Replikasi I = 
0,4

5
 x 100% = 8 
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Replikasi II = 
0,35

5
 x 100% = 7 

Replikasi III = 
0,3

5
 x 100% = 6 
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Lampiran 8. Perhitungan dosis dan volume pemberian 

 

1. Aloksan 

Pembuatan aloksan sebagai penginduksi diabetes dibuat dengan konsentrasi 

1% dengan cara : 

Aloksan 1% = 1 g/100 mL 

= 1000 mg/100 mL 

= 10 mg/mL 

Larutan aloksan 1% sebagai pengiduksi dibuat dengan cara ditimbang 

sebanyak 1 g kemudian dilarutkan ke dalam 100 mL larutan NaCl. Dosis 

aloksan untuk mencit adalah 150 mg/kgBB secara intraperitoneal. 

150 mg/kg BB mencit  =       

= 3 mg/20 g BB mencit 

Jadi, volume pemberian untuk mencit dengan berat badan 20 g 

adalah : 

Volume pemberian aloksan = 0,3 ml  

= 3 mL untuk 200 g BB mencit 

2. CMC Na 0,5% 

Konsentrasi CMC 0,5% = 0,5 g/100 mL aquadest 

= 500 mg/100 mL aquadest 

= 5 mg/mL 

Volume pemberian untuk mencit yang memiliki berat 20 gram dengan 

larutan CMC 0,5 % adalah 1 ml. 

Larutan stok CMC 0,5% dibuat 100 mL =    
       

= 500 mg/100 mL aquadest 

= 0,5 g/100 mL aquadest 

Ditimbang serbuk CMC 0,5% kemudian disuspensikan dengan aquadest 

panas ad 100 mL sampai homogen. Suspensi ini digunakan sebagai kontrol 

negatif dan suspending agent. 

3. Glibenklamid 

Dosis terapi glibenklamid sekali pemakaian untuk manusia 70 Kg 

adalah 5 mg. Faktor konversi dari manusia 70 Kg ke mencit 20  gram 

adalah 0,0013, maka : Dosis mencit = 0,0013 x 5 mg 

= 0,0013 mg/20 g BB atau 0,0065  mg/Kg BB mencit Larutan stok 

           = 0,0013 g/100 ml 

= 1,3 mg/100 ml 

= 0,13 mg/ml Tersedia di pasaran 

tablet glibenklamid 5 mg. 1 tablet 

zat aktif
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= 5 mg 
        

4. Dosis ekstrak etanol bawang putih tunggal 

1. Larutan stok ekstrak bawang putih tunggal 4% 

Larutan stok 2% = 2 gram/100 ml 

= 2000 mg/100 ml 

= 20 mg/ml 

2. Dosis ekstrak bawang putih tunggal 140 mg/kg BB mencit 

Faktor konversi mencit = 387,9 

Dosis mencit = 140 mg/Kg BB = 2,8 mg/20 gram BB 

mencit 

Volume pemberian = 0,14 ml/20 gram BB mencit 

Dosis ekstrak ke manusia = Dosis mencit x faktor konversi mencit 

ke manusia 

= (2,8 mg/20 gram bb mencit) x 387,9 

= 1085 mg/ 70 g BB manusia 

= 1,08 gram/70 g BB manusia 

3. Dosis ekstrak daun sambugng nyawa 350 mg/Kg BB mencit 

Dosis mencit = 350 mg/Kg BB = 7 mg/20 gram BB 

mencit 

Volume pemberian = 0,35 ml/20 gram BB mencit 

Dosis ekstrak ke manusia = Dosis mencit x faktor konversi mencit 

ke manusia 

= (7 mg/20 gram bb mencit) x 387,9 

= 2715 mg/ 70 g BB manusia 

= 2,71 gram/70 g BB manusia 

 

4. Dosis ekstrak bawang putih tunggal 700 mg/Kg BB mencit 

Dosis mencit = 700 mg/Kg BB = 14 mg/20 gram BB 

mencit 

Volume pemberian = 0,7 ml/20 gram BB mencit 

Dosis ekstrak ke manusia = Dosis mencit x faktor konversi mencit 

ke manusia 

= (14 mg/20 gram bb mencit) x 387,9 

= 5430 mg/ 70 g BB manusia 

= 5,43 gram/70 g BB manusia 
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Lampiran 9. Data hasil kadar gula darah mencit (mg/dl) 

 

a. Data hasil kadar gula darah mencit T0 (Hari ke 0) 

 

 
Kelompok 

 
Kode 

T3 
(mg/dL) 

 
Rata-rata 

 
SD 

 
Rata-rata ± SD 

 

Normal 

I.1 76,00    

I.2 79,00    

I.3 72,00 74,40 3,91 74,40 ± 3,91 

I.4 69,00    

I.5 76,00    

Kontrol Negatif 

(CMC 0,5%) 

II.1 78,00    

II.2 75,00    

II.3 77,00 75,60 3,36 75,60 ± 3,36 

II.4 70,00    

II.5 78,00    

Kontrol Positif 

(Glibenklamid 

0,065 mg/KgBB) 

III.1 75,00    

III.2 71,00    

III.3 68,00 72,80 3,27 72,80 ± 3,27 

III.4 74,00    

III.5 76,00    

 

 

Bawang putih 

tunggal 140 

mg/KgBB 

IV.1 72,00    

IV.2 79,00    

IV.3 74,00 75,00 3,32 75,00± 3,32 

IV.4 78,00    

IV.5 72,00    

 

 

Bawang putih 

tunggal 350 

mg/KgBB 

V.1 80,00    

V.2 78,00    

V.3 72,00 75,40 5,18 75,40 ± 5,18 

V.4 79,00    

V.5 68,00    

 

 

Bawang putih 

tunggal 700 

mg/KgBB 

VI.1 73,00    

VI.2 72,00    

VI.3 78,00 74,60 3,65 74,60 ± 3,65 

VI.4 71,00    

VI.5 79,00    
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b. Data hasil kadar gula darah mencit T1 (Hari ke 4) 

 

 
Kelompok 

 
Kode 

T1 
(mg/dL) 

 
Rata-rata 

 
SD 

 
Rata-rata ± SD 

 

 

Normal 

I.1 72,00    

I.2 76,00    

I.3 75,00 74,80 1,64 74,80 ± 1,64 

I.4 75,00    

I.5 76,00    

 

Kontrol Negatif 

(CMC 0,5%) 

II.1 160,00    

II.2 159,00    

II.3 160,00 173,40 20,35 173,40 ± 20,35 

II.4 205,00    

II.5 183,00    

Kontrol Positif 

(Glibenklamid 

0,065 mg/KgBB) 

III.1 129,00    

III.2 190,00    

III.3 200,00 167,80 31,45 167,80 ± 31,45 

III.4 140,00    

III.5 180,00    

 

 

Bawang putih 

tunggal 140 

mg/KgBB 

IV.1 197,00    

IV.2 150,00    

IV.3 176,00 166,60 26,49 166,60 ± 26,49 

IV.4 130,00    

IV.5 180,00    

 

 

Bawang putih 

tunggal 350 

mg/KgBB 

V.1 200,00    

V.2 141,00    

V.3 194,00 170,60 41,20 170,60 ± 41,20 

V.4 113,00    

V.5 205,00    

 

 

Bawang putih 

tunggal 700 

mg/KgBB 

VI.1 165,00    

VI.2 180,00    

VI.3 127,00 169,20 25,60 169,20 ± 25,60 

VI.4 193,00    

VI.5 181,00    
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c. Data hasil kadar gula darah mencit T2 (Hari ke 11) 

 

 
Kelompok 

 
Kode 

T2 
(mg/dL) 

 
Rata-rata 

 
SD 

 
Rata-rata ± SD 

 

 

Normal 

I.1 70,00    

I.2 72,00    

I.3 70,00 70,80 0,84 70,80 ± 0,84 

I.4 71,00    

I.5 71,00    

 

Kontrol Negatif 

(CMC 0,5%) 

II.1 176,00    

II.2 165,00    

II.3 160,00 173,80 11,76 173,80 ± 11,76 

II.4 178,00    

II.5 190,00    

Kontrol Positif 

(Glibenklamid 

0,065 mg/KgBB) 

III.1 110,00    

III.2 95,00    

III.3 87,00 100,40 12,56 100,40 ± 12,56 

III.4 117,00    

III.5 93,00    

 

 

Bawang putih 

tunggal 140 

mg/KgBB 

IV.1 120,00    

IV.2 140,00    

IV.3 124,00 128,60 16,33 128,60 ± 16,33 

IV.4 109,00    

IV.5 150,00    

 

 

Bawang putih 

tunggal 350 

mg/KgBB 

V.1 130,00    

V.2 120,00    

V.3 140,00 126,00 9,62 126,00 ± 9,62 

V.4 125,00    

V.5 115,00    

 

 

Bawang putih 

tunggal 700 

mg/KgBB 

VI.1 112,00    

VI.2 90,00    

VI.3 96,00 111,60 23,38 111,60 ± 23,38 

VI.4 110,00    

VI.5 150,00    



 

 78 

 

 

 

 

d. Data hasil kadar gula darah mencit T3 (Hari ke 18) 

 

 
Kelompok 

 
Kode 

T3 
mg/dL) 

 
Rata-rata 

 
SD 

 
Rata-rata ± SD 

 

 

Normal 

I.1 72,00    

I.2 68,00    

I.3 70,00 73,20 5,07 73,20 ± 5,07 

I.4 81,00    

I.5 75,00    

 

Kontrol Negatif 

(CMC 0,5%) 

II.1 150,00    

II.2 130,00    

II.3 149,00 151,40 14,01 151,40 ± 14,01 

II.4 163,00    

II.5 165,00    

Kontrol Positif 

(Glibenklamid 

0,065 mg/KgBB) 

III.1 72,00    

III.2 79,00    

III.3 73,00 74,00 4,53 74,00 ± 4,53 

III.4 68,00    

III.5 78,00    

 

 

Bawang putih 

tunggal 140 

mg/KgBB 

IV.1 70,00    

IV.2 68,00    

IV.3 76,00 69,40 6,07 69,40 ± 6,07 

IV.4 60,00    

IV.5 73,00    

 

 

Bawang putih 

tunggal 350 

mg/KgBB 

V.1 76,00    

V.2 71,00    

V.3 78,00 74,20 2,86 74,20 ± 2,86 

V.4 72,00    

V.5 74,00    

 

 

Bawang putih 

tunggal 700 

mg/KgBB 

VI.1 78,00    

VI.2 68,00    

VI.3 69,00 71,40 3,97 71,40 ± 3,97 

VI.4 72,00    

VI.5 70,00    

 

 

 



 

 79 

Lampiran 9. Hasil Pengamatan diameter sel endokrin pankreas mencit pada perbesaran 

100 x 

Nama Diameter (mikron) 

Lap 1 Lap 2  Lap 3 

Norm

al 

 

Negat

if 

 
 

Positi

f 
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BPT 

140m

g/kg 

BB 

   

BPT 

350m

g/kg 

BB 

 

 
 

BPT 

700m

g/kg 

BB 
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Lampiran 10. Hasil Analisis menggunakan software SPSS 

a. Kadar gula darah mencit T1 (Hari ke 4) 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

T0_sebelum_induksi .179 25 .037 .929 25 .083 

T1_setelah_induksi .169 25 .063 .929 25 .084 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

Dari data output diatas maka dapat disimpulkan bahwa nilai sig. Dari 

sebelum induksi T0 dan setelah induksi T1 > 0,05 (H0 diterima) maka dapat 

disimpulkan bahwa data terserbut terdistribusi normal sehingga dapat 

dilanjutkan dengan pengujian Anova. 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error 

Mean 

Pair 1 
T0_sebelum_induksi 74.6800 25 3.63685 .72737 

T1_setelah_induksi 169.5200 25 27.36348 5.47270 

 

Dari data output diatas maka dapat disimpulkan bahwa nilai sig. Dari 

sebelum induksi T0 dan setelah induksi T1 < 0,05 (H0 ditolak) maka dapat 

disimpulkan bahwa terdapat perbedaan antara data t0 dengan t1 sehingga 

dapat dilanjutkan dengan pengujian Anova. 
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c. Kadar gula darah mencit T2 (Hari ke 11) 

 

Tests of Normality 

 Kelompok Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Gula_darah_T2 

Normal .231 5 .200* .881 5 .314 

Negatif .174 5 .200* .963 5 .831 

Positif .266 5 .200* .916 5 .503 

Dosis 1 .211 5 .200* .964 5 .837 

Dosis 2 .141 5 .200* .979 5 .928 

Dosis 3 .293 5 .185 .875 5 .286 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 
Dari data output diatas maka dapat disimpulkan bahwa nilai sig. dari 

masing- masing kelompok > 0,05 (H0 diterima) maka dapat disimpulkan 

bahwa data terserbut terdistribusi normal sehingga dapat dilanjutkan 

dengan pengujian Anova. 

 

 

Test of Homogeneity of Variances 

Gula_darah_T2   

Levene 

Statistic 

df1 df2 Sig. 

2.108 5 24 .099 

 
 

Nilai probalitas dari output diatas adalah sig. = 0,099>0,05 maka H0 

diterima atau keeanm kelompok memiliki varians yang sama sehingga 

dapat dilanjutkan dengan uji post hoc. 
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Dari output ANOVA diatas diketahui bahwa nilai sig.= 0,000<0,05 (H0 

ditolak) maka dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan yang 

signifikan kadar gula darah mencit pada setiap kelompok. 

 
Post Hoc Tests 

 

Homogeneous Subsets 

 

Gula_darah_T2 

Tukey HSDa   
Kelompok N Subset for alpha = 0.05 

1 2 3 4 

Normal 5 70.8000    

Positif 5  100.4000   

Dosis 3 5  111.6000 111.6000  

Dosis 2 5  126.0000 126.0000  

Dosis 1 5   128.6000  

Negatif 5    173.8000 

Sig.  1.000 .082 .427 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 5,000. 

 

 
Output diatas menunjukan bahwa tidak terdapat perbedaan yang signifikan 

pada setiap kelompok dengan nilai sig. = >0,05 (H0 diterima). 

ANOVA 

Gula_darah_T2   
 Sum of 

Squares 

df Mean Square F Sig. 

Between Groups 29334.267 5 5866.853 29.266 .000 

Within Groups 4811.200 24 200.467   

Total 34145.467 29    
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d. Kadar gula darah mencit T3 (Hari ke 18) 

 

Tests of Normality 

 Kelompok Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Gula_darah_T3 

Normal .194 5 .200* .943 5 .689 

Negatif .232 5 .200* .904 5 .432 

Positif .212 5 .200* .936 5 .635 

Dosis 1 .209 5 .200* .953 5 .755 

Dosis 2 .179 5 .200* .962 5 .823 

Dosis 3 .240 5 .200* .860 5 .227 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Dari data output diatas maka dapat disimpulkan bahwa nilai sig. dari 

masing- masing kelompok > 0,05 (H0 diterima) maka dapat disimpulkan 

bahwa data terserbut terdistribusi normal sehingga dapat dilanjutkan 

dengan pengujian Anova. 

 

Test of Homogeneity of Variances 

Gula_darah_T3   

Levene 

Statistic 

df1 df2 Sig. 

2.369 5 24 .070 

 

Nilai probalitas dari output diatas adalah sig. = 0,70>0,05 maka H0 

diterima atau keeanm kelompok memiliki varians yang sama sehingga 

dapat dilanjutkan dengan uji post hoc. 
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Dari output ANOVA diatas diketahui bahwa nilai sig.= 0,000<0,05 (H0 

ditolak) maka dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan yang 

signifikan kadar gula darah mencit pada setiap kelompok. 

 

Post Hoc Tests Homogeneous Subsets 

 
 

Gula_darah_T3 

Tukey HSDa   

Kelompok N Subset for alpha = 0.05 

1 2 

Dosis 1 5 69.4000  

Dosis 3 5 71.4000  

Normal 5 73.2000  

Positif 5 74.0000  

Dosis 2 5 74.2000  

Negatif 5  151.4000 

Sig.  .889 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are 

displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 5,000. 

 

 
Dari data output yang dihasilkan bahwa tidak ada perbedaan kadar gulad 

arah mencit yang signifikan antara kelompok kontrol positif dan dosis 300 

mg/kgBB dengan nilai sig= 0,889 (H0 diterima). 

 

 

ANOVA 

Gula_darah_T3   

 Sum of 

Squares 

df Mean Square F Sig. 

Between Groups 26060.000 5 5212.000 103.106 .000 

Within Groups 1213.200 24 50.550   

Total 27273.200 29    


