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INTISARI 

Cahayatri Farida. 2017. Pengaruh Pengetahuan, Keselamatan dan Kesehatan 

Kerja Terhadap Kepatuhan Dalam Pelaksanaan Hand Hygiene Pada Paranata 

Laboratorium Patologi Klinik di RSUD Dr. Moewardi Surakarta. Program Studi 

D- IV Analis Kesehatan, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas Setia Budi 

Surakarta. 

Kepatuhan merupakan disiplin atau taat pada tujuan yang telah ditetapkan 

yang mengacu pada situasi ketika perilaku individu sesuai dengan tindakan yang 

disarankan oleh pranata laboratorium. Oleh sebab itu perlu adanya dukungan 

pengetahuan, keselamatan dan kesehatan kerja guna meningkatkan kepatuhan 

dalam pelaksanaan kebersihan tangan di laboratorium. Penelitian ini bertujuan 

untuk membuktikan pengaruh pengetahuan, keselamatan dan kesehatan kerja 

terhadap kepatuhan dalam pelaksanaan hand hygiene pada pranata laboratorium. 

Penelitian dilakukan kepada pranata laboratorium RSUD Dr Moewardi Surakarta. 

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh pranata laboratorium RSUD 

Dr. Moewardi sebanyak 50 orang. Metode pengambilan sampel menggunakan 

total sampling. Analisis data dilakukan dengan menggunakan Analisis Regresi 

Berganda dengan program SPSS versi18 for windows. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Pengetahuan berpengaruh positif 

terhadap kepatuhan dalam pelaksanaan hand hygiene dengan nilai sig 0,001 lebih 

kecil dari 0,05. Keselamatan kerja berpengaruh positif terhadap kepatuhan dalam 

pelaksanaan hand hygiene dengan nilai sig 0,004 lebih kecil dari 0,05. Kesehatan 

kerja berpengaruh positif terhadap kepatuhan dalam pelaksanaan hand hygiene 

dengan nilai sig 0,002 lebih kecil 0,05. RSUD Dr. Moewardi Surakarta dapat 

meningkatkan pengetahuan petugas laboratorium mengenai kepatuhan petugas 

untuk melakukan kebersihan tangan dengan tetap memperhatikan segala upaya 

keselamatan dan kesehatan kerja di laboratorium RSUD Dr. Moewardi Surakarta. 
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ABSTRACT 

Cahayatri Farida. 2017. The Influence of Occupational Knowledge, Safety and 

Health on Hand Hygiene Compliance of Technicians in the Clinical Pathology 

Laboratory of Regional Public Hospital (RSUD) of Dr. Moewardi in Surakarta. 

The Study Program of Four-Year Diploma (D-IV) in Medical laboratory 

Technology. The Faculty of Health Sciences. Universitas Setia Budi. 

Compliance denotes a discipline or adherence to target that has been set 

referring to a situation in which individual’s behavior is suitable with action 

suggested by laboratory technicians. Therefore, occupational knowledge, safety 

and health support is required to improve hand hygiene compliance in laboratory. 

This study aims to prove the influence of occupational knowledge, safety and 

health on hand hygiene compliance of laboratory technicians. This study was 

conducted on the laboratory technicians in Regional Public Hospital (RSUD) of 

Dr. Moewardi in Surakarta. 

The research population included a total of 50 laboratory technicians in 

Regional Public Hospital (RSUD) of Dr. Moewardi. Samples were taken using 

total sampling technique. Data were analyzed with multiple regression analysis 

using SPSS version 18 for Windows.  

The research results indicate that knowledge puts positive effects on 

compliance to perform hand hygiene with significance value of 0.001, smaller 

than 0.05. Occupational safety gives positive effects on compliance to perform 

hand hygiene with significance level of 0.004, smaller than 0.05. Occupational 

health gives positive effects to hand hygiene compliance significance level of 

0.002, smaller than 0.05. Regional Public Hospital (RSUD) of Dr. Moewardi in 

Surakarta can improve the knowledge of laboratory technicians on compliance to 

practice hand hygiene by considering all efforts to perform occupational safety 

and health in the laboratory of Regional Public Hospital (RSUD) of Dr. Moewardi 

in Surakarta. 
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