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Lampiran 1. Gambaran umum dan hasil 

No Judul Tahun Peneliti 
Usia 

Kehamilan Diagnosis Obat 
Jumlah 

Penggunaan 
(pasien) 

Tepat (%) 
Tidak Tepat 

(%) 

1 Evaluasi 
Penggunaan 
Obat 
Antihipertensi  
pada Pasien 
Preeklampsia 
Berat Rawat 
Inap di RS PKU 
Muhammadiyah 
Bantul Periode 
Januari-
Desember 2015  

2016 Qoyimah 
 & Adnan  

< 12 minggu 
(trimerter 1) 
13-27 minggu 
(trimester 2) 
28-41 minggu 
(trimester 3) 

Preeklampsia Berat 
(PEB) 
PEB dengan 
Homolytic anemia, 
Elevated Liver 
PEB dengan Ketuban 
Pecah Dini (KPD) 
PEB dengan Intra 
Uterine Growth 
Restriction (IUGR) 
PEB dengan Gamelli 

Nifedipin 
 
 
 
 
 
 
  

17 Indikasi 100% 
Obat 100%  
Pasien 100% 
Dosis 100% 

- 

2 Analisis 
Penggunaan 
Antihipertensi 
Pada Ibu Hamil 
Dengan 
Preeklampsi 
Berat di 
Instalansi Rawat 
Inap RSUD Dr. 
H. Abdoel 
Moeloek 
Bandar 
Lampung 
Periode Januari-
September 
Tahun 2016 

2020 Irfa Tidak tertulis di 
jurnal 

Tidak tertulis di jurnal Nifedipin 
Metildopa 

82 
14 

Indikasi 83,3%, 
Dosis 100%, 
Frekuensi 100% 

Indikasi 16,7% 



46 
    

 
 

3 Studi 
Penggunaan 
Obat 
 Anti Hipertensi 
pada Pasien 
Preeklampsia di 
Instalasi Rawat 
Inap RS X 
Kediri 

2018 Rakhmaw
ati  
& 
Bismantar
a 

Tidak tertulis di 
jurnal  

Preeklampsia berat 
Preeklampsia ringan 
 

Nifedipin 
Metildopa 
 
Nifedipin + Metil 
dopa 

55 
7 
 

27 

Indikasi 100% 
Obat 100% 
Dosis 100% 
Pasien 100%  

- 

4 Pola Peresepan 
Antihipertensi 
pada Pasien 
Preeklampsia di 
Instalasi Rawat 
Inap RSUD 
Kulon Progo 
Periode Juli-
Oktober 2014 

2016 Kasih 
Miasih 

< 37 minggu 
(preterm) 
≥37 minggu 
(aterm) 
>43 minggu 
(posterm)  

Tekanan darah 
<160/10 mmHg 
(Preeklampsia berat) 
Tekanan darah 
150/109 mmHg 
(Preeklampsia 
sedang) 
Tekanan darah 
140/90-140/99 
(Preeklampsia ringan) 
Tekanan darah 
<140/90 
 

Amlodipin tab 10 
mg 
Nifedipin tab 10 
mg 
Metildopa tab 250 
mg 
Metildopa tab 500 
mg 
Kaptropil tab 25 
mg 
Klonidin tab 0,15 
mg 
Nikardipin inj 10 
mg 
Furosemid Inj 

25 
 

18 
 

3 
 

1 
 

1 
 

2 
 

2 
 

1 

Dosis 96,23% Dosis 3,77% 
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5 Evaluasi 
Penggunaan  
Obat 
Antihipertensi 
pada Pasien 
Preeklampsia 
Rawat Inap di 
RSUD Prof. Dr. 
Margono 
Soekarjo 
Purwokerto 
  

2018 Andriana 
et al. 

20-27 minggu 
28-35 minggu 
36-43 minggu 
 
 
 
  

Preeklampsia ringan 
(TD 140-160 
mmHg/90-100 
mmHg) 
Preeklampsia berat 
(TD ≥160/100 
mmHg) 

Nifedipin 
Metildopa 
Amlodipin 
 
Metildopa dan 
Amlodipin 
 
Nifedipin+metildo
pa + nicardipin 
Nifedipin+metildo
pa + amlodipin 
Nifedipin+metildo
pa + captropil 
 
Tidak mendapat 
antihipertensi 
  

55 
15 
1 
 

3 
 
 

2 
 

1 
 

1 
 
 

7 
 
 
 
 

Indikasi 
91,76%, 
Obat 87,18% 
Pasien 98,72% 
Dosis 100% 

Indikasi 8,24% 
Obat 12,82% 
Pasien 1,28% 
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6 Evaluasi 
Penggunaan 
Obat 
Antihipertensi 
pada Pasien 
Preeklampsia 
dan Eklampsia 
di Instalasi 
Rawat Inap 
RSUD 
Panembahan 
Senopati Bantul 
Yogyakarta 
Periode Tahun 
2014-2015 

2015 Aliyah 
dkk 

0-12 minggu 
13-24 minggu 
25-40 minggu 

Tidak tertulis di jurnal Kehamilan 13-24 
minggu: 
Nifedipin       
Metildopa      
Kehamilan 25-40 
minggu: 
Nifedipin      
Nifedipin + Mg 
SO4  
Metildopa 
Amlodipin 
Kaptropil 
Furosemid 
Klonidin 
Bisoprolol 
Candesartan 
Tidak mendapat 
antihipertensi  

 
 

1 
1 
 
 

24 
16 
 

12 
1 
2 
2 
1 
1 
1 
6 

Indikasi 80% 
Pasien 80% 
Obat 80% 
Dosis 100% 
  

Indikasi 20% 
Pasien 20% 
Obat 20% 
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7 Gambaran 
Penggunaan 
 Obat 
Antihipertensi 
pada Pasien 
Preeklampsia di 
Instalasi Rawat 
Inap Rumah 
Sakit 
Bhayangkara 
Kota Palangkar 
Raya Tahun 
2016 

2019 Ardhany < 12 minggu 
(trimester 1) 
13-27 minggu 
(trimester 2) 
28-41 minggu 
(trimester 3)  

Tekanan darah ringan 
sedang (tekanan darah 
sistolik 140-159 
mmHg dan tekanan 
darah diastolik 90-99 
mmHg). 
Tekanan darah 
Berat/akut (tekanan 
darah sistolik ≥160 
mmHg dan diastolik ≥ 
100mmHg).   
 

Metildopa 
 
MgSO4+nifedipin 
+metildopa  

2 
 

3 

Indikasi 100% 
Obat 100% 
Dosis 100% 
Pasien 100% 

- 

8 Evaluasi 
Penggunaan 
Obat  
Antihipertensi 
Pasien 
Preeklampsia di 
Instalasi Rawat 
Inap RSUD 
Prof. Dr. W.Z 
Johannes 
Kupang 

2021 Yani et al. 20-27 minggu 
28-37 minggu 
38-43 minggu 

Preeklampsia ringan 
(140-160 mmHg/ 90-
100 mmHg) 
Preeklampsia berat 
(≥160/100 mmHg) 

Nifedipin 
Metildopa 
 
Nifedipin + 
metildopa 
 
Tidak mendapat 
antihipertensi 
 
 
- 

28 
1 
 

5 
 
 

8 

 

Indikasi 
80,96%, 
Obat 69,04% 
Dosis 80,96% 
Pasien 80,96%  
waspada ESO 
100% 

Indikasi 19,04% 
Obat 30,96% 
Dosis 19,04% 
Pasien 19,04% 
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9 Evaluasi 
Rasionalitas 
Penggunaan 
Obat 
Antihipertensi 
pada Pasien 
Rawat Inap di 
RSUD JEND. 
Ahmad Yani 
Metro Periode 
Tahun 2019 

2020 Ayu et al., Tidak tertulis di 
jurnla 

Preeklampsia ringan 
dengan tekanan darah 
≥140/90 ≤160/100 
mmHg 
Preeklampsia berat 
dengan tekanan darah 
≥160/110 mmHg. 

Metildopa 
Nifedipin 
 
Nifedipin + 
candesartan 
Nifedipin+
metildopa 
Nifedipin + 
Bisoprolol 
 
Nifedipin+
metildopa+ 
amlodipin 
Spironolact
one+ramipr
il+ 
bisoprolol 
 
Nifedipin+
metildopa+ 
ramipril+bi
soprolol 

3 
16 
 

11 
 

1 
 

1 
 
 

2 
 
 

1 
 
 
 
 

1 

Indikasi 100%, 
Obat 83,33% 
Dosis 100% 
Pasien 100% 
diagnosis, tepat 
cera pemberian 
dan tepat 
interval waktu 
pemberian 
sebesar 100% 

Indikasi 16,66% 
Obat 16,66% 

10 Evaluasi 
Penggunaan 
Obat 
Antihipertensi 
pada Pasien Ibu 
Hamil di 
Instalasi Rawat 
Inap RSIA 
Muslimat 
Jombang Tahun 
2018 

2020 Hidayati Tidak tertulis di 
jurnal 

Tidak tertulis di jurnal Furosemid 
Nifedipin 

3 
10 

Dosis 100% - 
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Lampiran 2. Jurnal no. 1 
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Lampiran 3. Jurnal 2. Irfa et al., 2020 
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Lampiran 4. Jurnal 3. Rakhmawati & Bismantara, 2018 
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Lampiran 5. Jurnal 4. Miasih, 2014 

 



55 
    

 
 

 

Lampiran 6. Jurnal 5. Andriana et al., 2018 
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Lampiran 7. Jurnal 6. Aliyah et al., 2015 
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Lampiran 8. Jurnal 7. Ardhani, 2019 

 

 

 



58 
    

 
 

Lampiran 9. Jurnal 8. Yani et al., 2021 
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Lampiran 10. Jurnal 9. Ayu et al., 2020 

 

 



60 
    

 
 

Lampiran 11. Jurnal 10. Hidayati et al., 2020 

 

 


