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Lampiran 1. Informed Consent 

 

(INFORMED CONSENT) 

SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN 

Yang bertanda tangan di bawah ini:  

Nama Pasien    : ……………………………………  

Jenis Kelamin    : …………………………………… 

Sejak kapan terkena DM  : …………………………………… 

Dengan ini saya bersedia berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian 

yang dilakukan oleh saudari Haristin Endrasari selaku mahasiswa Program Studi 

S1 Farmasi Universitas Setia Budi Surakarta dengan judul “TINGKAT 

KEPATUHAN PASIEN LANSIA DIABETES MELITUS TIPE 2 DALAM 

PENGGUNAAN OBAT ANTIDIABETES DI INSTALASI RAWAT JALAN 

RSUD PANDAN ARANG BOYOLALI TAHUN 2021”, dengan suka rela dan 

tanpa paksaan dari siapapun. Penelitian ini tidak akan merugikan saya ataupun 

berakibat buruk bagi saya dan keluarga saya, maka jawaban yang saya berikan 

adalah yang sebenar-benarnya.  

Demikian surat persetujuan ini saya buat untuk dapat dipergunakan 

sebagaimana mestinya. 

Responden,  

 

 

(…………………………….) 
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Lampiran 2. Lembar Kuesioner Demografi 

 

TINGKAT KEPATUHAN PASIEN LANSIA DIABETES MELITUS TIPE 2 

DALAM PENGGUNAAN OBAT ANTIDIABETES DI INSTALASI 

RAWAT JALAN RSUD PANDAN ARANG  

BOYOLALI TAHUN 2021 

 

A. PENGANTAR 

  Dengan hormat, nama saya Haristin Endrasari, Mahasiswi Program Studi 

Farmasi Universitas Setia Budi. Saat ini saya sedang melakukan penelitian 

tentang “Tingkat Kepatuhan Pasien Lansia Diabetes Melitus Tipe 2 Dalam 

Penggunaan Obat Antidiabetes di Instalasi Rawat Jalan RSUD Pandan Arang 

Boyolali Tahun 2021”. Saya sangat mengharapkan Bapak/Ibu agar bersedia 

mengisi daftar pertanyaan berikut ini sesuai dengan pendapat masing-masing. 

Atas bantuannya saya ucapkan terimakasih. 

 

B. PROSEDUR PENGISIAN 

  Lengkapilah identitas diri Anda sebelum menjawab pertanyaan. Jawablah 

pertanyaan dengan memilih salah satu jawaban yang Anda anggap benar dengan 

memberikan tanda check (  ) pada kolom yang telah disediakan. Jika dalam 

Pengisian Anda mengalami kesulitan dalam membaca maka dapat meminta 

bantuan kepada peneliti. 

 

C. DATA DEMOGRAFI RESPONDEN 

1. Nama    : 

 

2. Alamat  : 

 

3. Jenis Kelamin : 

 

4. TTL   : 
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5. Latar Belakang Pendidikan 

 

 Tidak tamat SD     SD      SMP 

 

  SMA       Perguruan Tinggi   S2/S3 

 

 Lainnya ... 

 

6. Status Pekerjaan 

 

  Ibu Rumah Tangga   Karyawan swasta 

 

 Wiraswasta     Petani/Pekebun 

 

  Dosen     

 

  Lainnya ... 
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Lampiran 3. Kuesioner penelitian 

 

KUESIONER TINGKAT KEPATUHAN PASIEN LANSIA DIABETES 

MELITUS TIPE 2 DALAM PENGGUNAAN OBAT ANTIDIABETES DI 

INSTALASI RAWAT JALAN RSUD PANDAN ARANG  

BOYOLALI TAHUN 2021  

 

 

Identitas Responden 

Nama  : 

Jenis kelamin : 

 

Petunjuk pengisian kuesioner 

 Bacalah dengan sebaik-baiknya setiap pertanyaan yang diberikan.  

 Mohon memberi tanda centang (√) pada salah satu kolom dan pilihan yang 

dianggap paling sesuai.  

 Setelah mengisi kuesioner ini dimohon dapat memberikan kembali kepada 

yang menyerahkan kuesioner ini pertama kali. 

 

1. Tingkat kepatuhan pasien dalam menjalankan terapi 

No. Pernyataan Sangat 

Sering 

Sering Kadang-

kadang 

Jarang Tidak 

Pernah 

1. Saya pernah lupa untuk 

meminum obat 

     

2. Saya pernah dengan 

sengaja tidak meminum 

obat 

     

3. Saya pernah mengurangi 

atau melebihkan jumlah 

dosis obat dari jumlah 

yang seharusnya saya 

minum 

     

4. Saya pernah tidak tepat 

waktu untuk meminum 

obat atau waktu untuk 

meminum obat selalu 

berubah-ubah 

     

5. Saya pernah minum obat 

tidak sesuai dengan 

frekuensi yang dianjurkan 

     

6. Saya pernah membuang      
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obat DM 

7. Saya pernah mengganti 

obat antidiabetes dengan 

obat lain atau obat 

tradisional sehingga tidak 

meminum obat anti 

diabetes 

     

8. Saya pernah tidak datang 

untuk mengambil obat ke 

rumah sakit pada waktu 

yang telah ditentukan 

     

9. Saya pernah tidak datang 

untuk kontrol ke rumah 

sakit pada waktu yangh 

telah ditentukan 

     

 

2. Keberhasilan terapi pasien 

 

No. Pertanyaan Jawaban  

1. Apakah anda mengalami gejala-gejala ketika 

tidak menggunakan obat antidiabetes ? 

YA TIDAK 

2. Apakah anda merasakan lemas ketika tidak 

menggunakan obat antidiabetes ? 

YA TIDAK 

3. Ketika anda patuh menggunakan obat 

antidiabetes, apakah timbul gejala seperti lemas, 

pusing, timbul rasa haus berlebihan, buang air 

kecil meningkat dan lain lain ? 

YA TIDAK 
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Lampiran 4. Surat Ijin Pengantar Penelitian Skripsi 
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Lampiran 5. Surat Rekomendasi Teknis Penelitian 
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Lampiran 6. Surat Keterangan Penelitian 
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Lampiran 7. Surat Ijin Penelitian RSUD Pandan Arang Boyolali 
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Lampiran 8. Ethical Clearance 
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Lampiran 9. Rekapitulasi data kuesioner 

 

Jenis Kelamin Usia 

Pendidikan 

Terakhir Pekerjaan Sejak kapan terkena DM 

Laki-Laki > 70 1 1 2019 

Laki-Laki > 70 3 2 2016 

Perempuan > 70 1 1 2017 

Perempuan > 70 3 3 2017 

Laki-Laki > 70 2 1 2015 

Laki-Laki 60-69 2 1 2015 

Perempuan 60-69 3 2 2014 

Laki-Laki 60-69 3 1 2017 

Perempuan 60-69 1 3 2016 

Laki-Laki 60-69 1 1 2020 

Perempuan 60-69 3 3 2019 

Perempuan 60-69 1 2 2018 

Perempuan 60-69 1 3 2019 

Laki-Laki 60-69 3 2 2017 

Perempuan 60-69 3 2 2015 

Perempuan 60-69 3 2 2019 

Perempuan 60-69 1 1 2017 

Laki-Laki 60-69 1 1 2018 

Laki-Laki 60-69 3 1 2016 

Perempuan 60-69 3 2 2019 

Laki-Laki 60-69 1 1 2016 

Perempuan 60-69 1 2 2014 

Laki-Laki 60-69 3 1 2015 

Perempuan 60-69 3 3 2018 

Perempuan 60-69 3 3 2018 

Laki-Laki 60-69 1 1 2016 

Laki-Laki 60-69 3 2 2020 

Laki-Laki 60-69 3 1 2019 

Perempuan 60-69 2 3 2019 

Laki-Laki 60-69 2 1 2017 

Laki-Laki 60-69 3 1 2018 

Perempuan 60-69 3 3 2017 

Laki-Laki 60-69 1 2 2018 

Perempuan 60-69 1 1 2020 

Laki-Laki 60-69 3 2 2017 

Perempuan 60-69 3 2 2016 

Laki-Laki 60-69 3 1 2015 
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Jenis Kelamin Usia 

Pendidikan 

Terakhir Pekerjaan Sejak kapan terkena DM 

Perempuan 60-69 1 1 2015 

Perempuan 60-69 3 1 2016 

Laki-Laki 60-69 3 1 2017 

Laki-Laki 60-69 4 1 2020 

Perempuan 60-69 3 3 2019 

Perempuan 60-69 3 3 2018 

Perempuan 60-69 3 3 2015 

Perempuan 60-69 3 1 2017 

Perempuan 60-69 4 5 2018 

Perempuan 60-69 3 3 2016 

Perempuan 60-69 3 1 2016 

Laki-Laki 60-69 3 1 2015 

Laki-Laki 60-69 3 1 2018 

Perempuan 60-69 1 3 2016 

Perempuan 60-69 3 3 2019 

Perempuan 60-69 4 5 2016 

Laki-Laki 60-69 3 1 2019 

Perempuan 60-69 3 1 2016 

Laki-Laki 60-69 1 3 2020 

Perempuan 60-69 1 1 2016 

Laki-Laki 60-69 3 2 2019 

Perempuan > 70 1 3 2015 

Laki-Laki > 70 3 1 2019 

Laki-Laki > 70 3 1 2017 

Laki-Laki 60-69 1 1 2016 

Laki-Laki 60-69 3 1 2016 

Laki-Laki > 70 3 1 2018 

Perempuan > 70 1 3 2015 

Perempuan 60-69 1 3 2020 

Laki-Laki 60-69 3 1 2019 

Laki-Laki > 70 3 2 2019 

Laki-Laki 60-69 3 1 2016 

Perempuan 60-69 3 1 2015 

Perempuan > 70 3 1 2019 

Perempuan > 70 3 2 2016 

Perempuan 60-69 3 1 2020 

Laki-Laki 60-69 1 4 2019 

Laki-Laki > 70 1 4 2019 

Laki-Laki 60-69 3 2 2016 
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Jenis Kelamin Usia 

Pendidikan 

Terakhir Pekerjaan Sejak kapan terkena DM 

Perempuan 60-69 1 3 2015 

Perempuan > 70 3 3 2019 

Perempuan > 70 1 3 2016 

Laki-Laki 60-69 3 1 2020 

Perempuan 60-69 3 1 2016 

Laki-Laki 60-69 1 4 2019 

Perempuan > 70 2 1 2015 

Laki-Laki > 70 2 1 2019 

Laki-Laki > 70 2 2 2017 

Laki-Laki 60-69 3 2 2016 

Laki-Laki 60-69 3 1 2016 

Laki-Laki > 70 3 2 2018 

Perempuan > 70 3 3 2015 

Perempuan 60-69 3 1 2020 

Laki-Laki 60-69 3 1 2019 

Laki-Laki > 70 3 1 2019 

Laki-Laki 60-69 1 4 2016 

Perempuan 60-69 3 1 2015 

Perempuan > 70 3 1 2019 

Perempuan > 70 2 1 2016 

Perempuan 60-69 3 1 2020 

Laki-Laki 60-69 3 1 2019 

Laki-Laki > 70 1 1 2019 

Laki-Laki 60-69 1 4 2016 

Perempuan 60-69 3 1 2019 

Perempuan 60-69 3 2 2018 

Perempuan 60-69 1 1 2015 

Perempuan 60-69 3 1 2017 

Perempuan 60-69 3 2 2018 

Perempuan 60-69 3 1 2016 

Perempuan 60-69 2 1 2016 

Laki-Laki 60-69 2 2 2015 

Laki-Laki 60-69 3 2 2018 

Perempuan 60-69 1 1 2016 

Perempuan 60-69 1 1 2019 

Perempuan 60-69 1 1 2016 

Laki-Laki 60-69 1 4 2019 

Perempuan 60-69 3 1 2016 

Laki-Laki 60-69 3 2 2015 
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Jenis Kelamin Usia 

Pendidikan 

Terakhir Pekerjaan Sejak kapan terkena DM 

Perempuan 60-69 3 3 2014 

Laki-Laki 60-69 1 1 2017 

Perempuan 60-69 3 1 2016 

Laki-Laki 60-69 1 1 2020 

Perempuan 60-69 2 1 2019 

Perempuan 60-69 3 1 2018 

Perempuan 60-69 3 1 2019 

Laki-Laki 60-69 1 4 2017 

Perempuan 60-69 3 1 2015 

Perempuan 60-69 3 1 2019 

Perempuan 60-69 3 2 2017 

Laki-Laki 60-69 3 1 2018 

Laki-Laki 60-69 3 1 2016 

Perempuan 60-69 3 1 2019 

Laki-Laki 60-69 3 1 2016 

Perempuan 60-69 1 1 2014 

Laki-Laki 60-69 3 2 2015 

Perempuan 60-69 1 3 2018 

Perempuan 60-69 3 3 2018 

Laki-Laki 60-69 3 1 2016 

Laki-Laki 60-69 2 4 2020 

Laki-Laki 60-69 1 4 2019 

Perempuan 60-69 3 3 2019 

Laki-Laki 60-69 1 4 2017 

Laki-Laki 60-69 3 2 2018 

Perempuan 60-69 3 1 2017 

Laki-Laki 60-69 1 2 2018 

Perempuan 60-69 1 1 2020 

Laki-Laki 60-69 1 1 2017 

Perempuan 60-69 3 3 2016 

Laki-Laki 60-69 3 1 2015 

Perempuan 60-69 3 1 2015 

Perempuan 60-69 1 1 2016 

Laki-Laki 60-69 3 1 2017 

Laki-Laki 60-69 3 1 2020 

Perempuan 60-69 3 3 2019 

Perempuan 60-69 3 3 2018 

Perempuan 60-69 3 1 2015 

Perempuan 60-69 3 3 2017 
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Jenis Kelamin Usia 

Pendidikan 

Terakhir Pekerjaan Sejak kapan terkena DM 

Perempuan 60-69 2 1 2018 

Perempuan 60-69 1 4 2016 

Perempuan 60-69 1 1 2016 

Laki-Laki 60-69 3 1 2015 

Laki-Laki 60-69 3 1 2018 

Perempuan 60-69 3 2 2016 

Perempuan 60-69 2 1 2019 

Perempuan 60-69 1 1 2016 

Laki-Laki 60-69 3 2 2019 

Perempuan 60-69 2 3 2016 

Laki-Laki 60-69 3 2 2020 

Perempuan 60-69 1 1 2016 

Laki-Laki 60-69 3 1 2019 

Perempuan > 70 3 4 2015 

Laki-Laki > 70 3 3 2019 

Laki-Laki > 70 2 1 2017 

Laki-Laki 60-69 2 4 2016 

Laki-Laki 60-69 3 2 2016 

Laki-Laki > 70 3 2 2018 

Perempuan > 70 3 3 2015 

 

 

Keterangan :  

 Pendidikan  

1. SMA 

2. D3 

3. S1 

 

 Pekerjaan  

1. Wiraswasta 

2. karyawan swasta 

3. Ibu Rumah Tangga 

4. Petani/Pekebun 

5. Dosen 
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Lampiran 10. Rekapitulasi data kuesioner tingkat kepatuhan 

 

X (Tidak Kepatuhan pasien)     Y (Keberhasilan terapi pasien)       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total Kepatuhan 1 2 3 4 Total Keberhasilan 

1 1 1 1 1 1 1 2 1 10 2 1 1 0 3 2 2 

1 3 1 1 1 1 2 1 1 12 2 1 1 0 4 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 0 0 0 2 0 1 

3 3 1 3 3 3 3 3 3 25 3 1 1 1 5 3 3 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 19 3 1 1 1 3 3 3 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 1 6 3 3 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 12 2 0 1 1 4 2 2 

2 1 2 1 2 3 3 2 2 18 2 1 1 1 6 3 3 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 1 8 3 3 

3 2 3 3 2 2 2 2 3 22 3 1 0 1 3 2 2 

2 1 1 3 1 1 1 1 1 12 2 1 1 1 5 3 3 

2 1 1 3 1 2 2 1 1 14 2 0 0 0 1 0 1 

1 1 1 3 1 1 1 1 1 11 2 1 1 1 6 3 3 

1 2 1 3 1 3 3 1 1 16 2 1 1 1 4 3 3 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 8 2 2 

3 3 1 3 3 3 3 3 2 24 3 0 0 0 3 0 1 

3 3 3 2 1 3 3 3 3 24 3 0 0 0 3 0 1 
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X (Tidak Kepatuhan pasien)     Y (Keberhasilan terapi pasien)       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total Kepatuhan 1 2 3 4 Total Keberhasilan 

2 2 2 2 3 3 3 3 3 23 3 0 1 0 4 1 2 

1 2 1 2 3 3 3 3 3 21 3 0 0 0 3 0 1 

3 3 3 2 1 3 3 3 3 24 3 0 0 0 1 0 1 

4 2 4 4 4 2 2 4 4 30 3 0 0 0 2 0 1 

2 2 1 3 3 2 2 3 3 21 3 0 1 0 2 1 2 

4 2 2 4 4 2 2 4 4 28 3 0 0 0 3 0 1 

4 3 2 4 4 2 2 4 4 29 3 0 0 1 2 1 2 

2 1 1 2 3 2 3 3 3 20 3 0 0 0 4 0 1 

1 4 4 4 4 4 4 4 4 33 3 0 0 1 3 1 2 

4 3 3 3 3 3 3 3 4 29 3 0 0 1 2 1 2 

4 2 4 4 4 2 2 4 4 30 3 0 0 0 5 0 1 

2 2 1 3 3 2 2 3 3 21 3 0 0 0 3 0 1 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 0 0 0 2 0 1 

2 2 1 3 3 2 2 3 3 21 3 0 0 0 2 0 1 

1 1 1 2 1 1 1 1 1 10 2 1 0 0 2 1 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 0 0 2 1 2 

2 3 3 2 3 1 1 2 3 20 3 1 1 0 3 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 4 2 2 

1 1 1 3 3 2 2 2 3 18 2 1 1 0 3 2 2 
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X (Tidak Kepatuhan pasien)     Y (Keberhasilan terapi pasien)       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total Kepatuhan 1 2 3 4 Total Keberhasilan 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 5 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 5 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 6 2 2 

2 3 2 2 2 3 3 3 3 23 3 1 1 0 5 2 2 

3 2 1 3 1 1 1 2 2 16 2 1 1 0 4 2 2 

2 2 2 1 1 1 1 2 2 14 2 1 1 1 3 3 3 

2 3 1 3 1 1 1 2 2 16 2 1 1 0 3 2 2 

2 2 1 3 1 1 1 3 3 17 2 1 0 0 2 1 2 

3 2 1 3 1 1 1 2 3 17 2 1 1 0 3 2 2 

2 2 1 1 1 1 1 2 2 13 2 1 1 0 5 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 3 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 2 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1 1 0 3 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 2 1 11 2 1 1 0 4 2 2 

2 1 1 3 1 1 1 1 2 13 2 1 0 0 3 1 2 

2 1 1 1 1 1 1 2 1 11 2 1 1 0 4 2 2 

2 2 1 1 1 1 1 1 1 11 2 1 1 0 3 2 2 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 12 2 1 1 0 2 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1 1 0 4 2 2 

 



74 
 

 

 

X (Tidak Kepatuhan pasien)     Y (Keberhasilan terapi pasien)       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total Kepatuhan 1 2 3 4 Total Keberhasilan 

3 1 2 1 1 1 1 1 1 12 2 1 1 0 3 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1 1 0 4 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 2 2 2 

2 2 1 1 1 1 1 1 1 11 2 1 1 0 4 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 2 2 2 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 12 2 1 1 0 3 2 2 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 12 2 1 1 0 3 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 4 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1 1 0 3 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 3 2 2 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 12 2 1 1 0 2 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 2 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1 1 0 2 2 2 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 12 2 1 1 0 3 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1 1 0 3 2 2 

2 1 1 2 1 1 1 2 2 13 2 0 0 0 2 0 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 3 2 2 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 12 2 1 1 0 2 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 2 2 2 

 



75 
 

 

 

X (Tidak Kepatuhan pasien)     Y (Keberhasilan terapi pasien)       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total Kepatuhan 1 2 3 4 Total Keberhasilan 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1 1 0 2 2 2 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 12 2 1 1 0 3 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1 1 0 3 2 2 

2 1 1 2 1 1 1 2 2 13 2 0 0 0 2 0 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 3 2 2 

3 1 2 1 1 1 1 1 1 12 2 1 1 0 3 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1 1 0 4 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 2 2 2 

2 2 1 1 1 1 1 1 1 11 2 1 1 0 4 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 2 2 2 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 12 2 1 1 0 3 2 2 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 12 2 1 1 0 3 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 4 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1 1 0 3 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 3 2 2 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 12 2 1 1 0 2 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 2 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1 1 0 2 2 2 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 12 2 1 1 0 3 2 2 
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X (Tidak Kepatuhan pasien)     Y (Keberhasilan terapi pasien)       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total Kepatuhan 1 2 3 4 Total Keberhasilan 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1 1 0 3 2 2 

2 1 1 2 1 1 1 2 2 13 2 0 0 0 2 0 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 3 2 2 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 12 2 1 1 0 2 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 2 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1 1 0 2 2 2 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 12 2 1 1 0 3 2 2 

2 2 2 1 1 1 1 2 2 14 2 1 1 1 3 3 3 

2 3 1 3 1 1 1 2 2 16 2 1 1 0 3 2 2 

2 2 1 3 1 1 1 3 3 17 2 1 0 0 2 1 2 

3 2 1 3 1 1 1 2 3 17 2 1 1 0 3 2 2 

2 2 1 1 1 1 1 2 2 13 2 1 1 0 5 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 3 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 2 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1 1 0 3 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 2 1 11 2 1 1 0 4 2 2 

2 1 1 3 1 1 1 1 2 13 2 1 0 0 3 1 2 

2 1 1 1 1 1 1 2 1 11 2 1 1 0 4 2 2 

2 2 1 1 1 1 1 1 1 11 2 1 1 0 3 2 2 
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X (Tidak Kepatuhan pasien)     Y (Keberhasilan terapi pasien)       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total Kepatuhan 1 2 3 4 Total Keberhasilan 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 12 2 1 1 0 2 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1 1 0 4 2 2 

2 2 3 3 4 4 4 4 4 30 3 1 1 1 6 3 3 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 12 2 0 1 1 4 2 2 

2 1 1 1 1 1 2 2 4 15 2 1 1 1 6 3 3 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 1 8 3 3 

2 2 3 3 2 1 3 3 3 22 3 1 0 1 3 2 2 

2 1 1 3 1 1 1 1 1 12 2 1 1 1 5 3 3 

2 1 1 3 1 1 2 1 1 13 2 0 0 0 1 0 1 

1 1 1 3 1 1 1 1 1 11 2 1 1 1 6 3 3 

1 2 1 3 1 1 3 1 1 14 2 1 1 1 4 3 3 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 8 2 2 

2 1 1 3 3 3 2 3 3 21 3 0 0 0 3 0 1 

3 2 3 2 3 3 2 3 2 23 3 0 0 0 3 0 1 

2 2 2 2 3 1 3 3 3 21 3 0 1 0 4 1 2 

1 2 1 2 3 3 3 2 2 19 3 0 0 0 3 0 1 

1 2 3 3 3 3 3 3 3 24 3 0 0 0 1 0 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 3 0 0 0 2 0 1 

2 2 1 3 3 3 2 2 2 20 3 0 1 0 2 1 2 
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X (Tidak Kepatuhan pasien)     Y (Keberhasilan terapi pasien)       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total Kepatuhan 1 2 3 4 Total Keberhasilan 

2 1 1 1 1 1 1 3 3 14 2 0 0 0 3 0 1 

3 4 4 3 3 3 2 2 2 26 3 0 0 1 2 1 2 

2 1 1 2 1 1 1 1 1 11 2 0 0 0 4 0 1 

1 3 4 1 4 4 4 4 4 29 3 0 0 1 3 1 2 

2 3 1 3 3 4 4 3 2 25 3 0 0 1 2 1 2 

2 1 1 2 1 1 1 1 1 11 2 0 0 0 5 0 1 

1 1 1 3 1 1 1 1 1 11 2 0 0 0 3 0 1 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 0 0 0 2 0 1 

1 3 1 2 1 3 2 4 4 21 3 0 0 0 2 0 1 

1 1 1 2 1 1 1 1 1 10 2 1 0 0 2 1 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 0 0 2 1 2 

2 3 3 2 3 1 1 2 3 20 3 1 1 0 3 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 4 2 2 

1 1 1 3 3 2 2 2 3 18 2 1 1 0 3 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 5 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 5 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 6 2 2 

2 3 2 2 2 3 3 3 3 23 3 1 1 0 5 2 2 

3 2 1 3 1 1 1 2 2 16 2 1 1 0 4 2 2 
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X (Tidak Kepatuhan pasien)     Y (Keberhasilan terapi pasien)       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total Kepatuhan 1 2 3 4 Total Keberhasilan 

2 2 2 1 1 1 1 2 2 14 2 1 1 1 3 3 3 

2 3 1 3 1 1 1 2 2 16 2 1 1 0 3 2 2 

2 2 1 3 1 1 1 3 3 17 2 1 0 0 2 1 2 

3 2 1 3 1 1 1 2 3 17 2 1 1 0 3 2 2 

2 2 1 1 1 1 1 2 2 13 2 1 1 0 5 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 3 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 2 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1 1 0 3 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 2 1 11 2 1 1 0 4 2 2 

2 1 1 3 1 1 1 1 2 13 2 1 0 0 3 1 2 

2 1 1 1 1 1 1 2 1 11 2 1 1 0 4 2 2 

2 2 1 1 1 1 1 1 1 11 2 1 1 0 3 2 2 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 12 2 1 1 0 2 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1 1 0 4 2 2 

3 1 2 1 1 1 1 1 1 12 2 1 1 0 3 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1 1 0 4 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 2 2 2 

2 2 1 1 1 1 1 1 1 11 2 1 1 0 4 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 2 2 2 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 12 2 1 1 0 3 2 2 
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X (Tidak Kepatuhan pasien)     Y (Keberhasilan terapi pasien)       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 Total Kepatuhan 1 2 3 4 Total Keberhasilan 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 12 2 1 1 0 3 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 4 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2 1 1 0 3 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 0 3 2 2 

 

 

Skala Likert 

 1 Tidak pernah 

2 Jarang 

3 Kadang-kadang 

4 Sering 

5 Sangat sering 
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Lampiran 11. Lembar Kuesioner Offline 
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Lampiran 12. Hasil Uji Validitas 

Variabel Tingkat Kepatuhan 

Correlations 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 X 

1 Pearson Correlation 1 ,510** ,324 ,604** ,143 ,530** ,538** ,703** ,758** ,856** 

Sig. (2-tailed)  
,004 ,081 ,000 ,452 ,003 ,002 ,000 ,000 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

2 Pearson Correlation ,510** 1 ,490** ,224 ,639** ,366* ,438* ,442* ,594** ,701** 

Sig. (2-tailed) ,004 
 

,006 ,233 ,000 ,046 ,016 ,014 ,001 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

3 Pearson Correlation ,324 ,490** 1 ,203 ,339 -,128 -,093 ,095 ,170 ,381* 

Sig. (2-tailed) ,081 ,006 
 

,282 ,067 ,500 ,623 ,617 ,370 ,038 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

4 Pearson Correlation ,604** ,224 ,203 1 -,023 ,387* ,389* ,539** ,514** ,670** 

Sig. (2-tailed) ,000 ,233 ,282 
 

,904 ,035 ,034 ,002 ,004 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

5 Pearson Correlation ,143 ,639** ,339 -,023 1 ,073 ,205 ,219 ,238 ,368* 

Sig. (2-tailed) ,452 ,000 ,067 ,904 
 

,702 ,277 ,245 ,205 ,045 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

6 Pearson Correlation ,530** ,366* -,128 ,387* ,073 1 ,965** ,818** ,759** ,734** 
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Sig. (2-tailed) ,003 ,046 ,500 ,035 ,702 
 

,000 ,000 ,000 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

7 Pearson Correlation ,538** ,438* -,093 ,389* ,205 ,965** 1 ,784** ,721** ,744** 

Sig. (2-tailed) ,002 ,016 ,623 ,034 ,277 ,000 
 

,000 ,000 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

8 Pearson Correlation ,703** ,442* ,095 ,539** ,219 ,818** ,784** 1 ,932** ,886** 

Sig. (2-tailed) ,000 ,014 ,617 ,002 ,245 ,000 ,000 
 

,000 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

9 Pearson Correlation ,758** ,594** ,170 ,514** ,238 ,759** ,721** ,932** 1 ,915** 

Sig. (2-tailed) ,000 ,001 ,370 ,004 ,205 ,000 ,000 ,000 
 

,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

X Pearson Correlation ,856** ,701** ,381* ,670** ,368* ,734** ,744** ,886** ,915** 1 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,038 ,000 ,045 ,000 ,000 ,000 ,000 
 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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Variabel Keberhasilan Terapi 

 

 

Correlations 

 1 2 3 Y 

1 Pearson Correlation 1 ,736** ,522** ,898** 

Sig. (2-tailed)  ,000 ,003 ,000 

N 30 30 30 30 

2 Pearson Correlation ,736** 1 ,396* ,850** 

Sig. (2-tailed) ,000  ,031 ,000 

N 30 30 30 30 

3 Pearson Correlation ,522** ,396* 1 ,763** 

Sig. (2-tailed) ,003 ,031  ,000 

N 30 30 30 30 

Y Pearson Correlation ,898** ,850** ,763** 1 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000  

N 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 



 

90 
 

Item 

Pertanyaan 
rhitung rtabel Keterangan 

Pertanyaan 1 0,856 0,361 Valid 

Pertanyaan 2 0,701 0,361 Valid 

Pertanyaan 3 0,381 0,361 Valid 

Pertanyaan 4 0,670 0,361 Valid 

Pertanyaan 5 0,368 0,361 Valid 

Pertanyaan 6 0,734 0,361 Valid 

Pertanyaan 7 0,744 0,361 Valid 

Pertanyaan 8 0,886 0,361 Valid 

Pertanyaan 9 0,915 0,361 Valid 
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Lampiran 13. Hasil Uji Reliabilitas 

 

Tingkat Kepatuhan 

Case Processing Summary 

 
N % 

Cases Valid 30 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,879 9 

 

Keberhasilan Terapi Pasien 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,786 3 
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Lampiran 14. Hasil Uji Korelasi 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 31.196
a
 4 .000 

Likelihood Ratio 28.162 4 .000 

Linear-by-Linear Association 12.185 1 .000 

N of Valid Cases 174   

 

 

 

Statistics 

 Jenis Kelamin Usia 

Sejak kapan 

terkena DM 

Kunjungan ke 

berapa kadar gula 

darah anda 

mengalami 

penurunan? 

N Valid 174 174 174 174 

Missing 0 0 0 0 

 

 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 81 46,6 46,6 46,6 

Perempuan 93 53,4 53,4 100,0 

Total 174 100,0 100,0  

 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 
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Valid > 70 30 17,2 17,2 17,2 

60-69 144 82,8 82,8 100,0 

Total 174 100,0 100,0  
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Lampiran 15. Hasil Jawaban Kuesioner Kepatuhan 

 

Pernah lupa untuk meminum obat 

 

 

Pernah dengan sengaja tidak meminum obat 
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Pernah mengurangi atau melebihkan jumlah dosis obat dari jumlah yang 

seharusnya diminum 

 

 

 

Pernah tidak tepat waktu untuk meminum obat atau waktu untuk meminum obat 

selalu berubah-ubah 
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Pernah minum obat tidak sesuai dengan frekuensi yang dianjurkan 

 

 

 

Pernah membuang obat DM 

 

 

 

 

Pernah mengganti obat antidiabetes dengan obat lain atau obat tradisional sehingga 

tidak meminum obat anti diabetes 
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Pernah tidak datang untuk mengambil obat ke rumah sakit pada waktu yang telah 

ditentukan 
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Pernah tidak datang untuk kontrol ke rumah sakit pada waktu yangh telah 

ditentukan 
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Lampiran 16. Hasil Jawaban Kuesioner Keberhasilan Terapi 
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