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Lampiran 1. Informed Consent

(INFORMED CONSENT)
SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN

Yang bertanda tangan di bawabh ini:
Nama Pasien e
Jenis Kelamin e
Sejak kapan terkena DM PP

Dengan ini saya bersedia berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian
yang dilakukan oleh saudari Haristin Endrasari selaku mahasiswa Program Studi
S1 Farmasi Universitas Setia Budi Surakarta dengan judul “TINGKAT
KEPATUHAN PASIEN LANSIA DIABETES MELITUS TIPE 2 DALAM
PENGGUNAAN OBAT ANTIDIABETES DI INSTALASI RAWAT JALAN
RSUD PANDAN ARANG BOYOLALI TAHUN 2021”, dengan suka rela dan
tanpa paksaan dari siapapun. Penelitian ini tidak akan merugikan saya ataupun
berakibat buruk bagi saya dan keluarga saya, maka jawaban yang saya berikan
adalah yang sebenar-benarnya.

Demikian surat persetujuan ini saya buat untuk dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.

Responden,
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Lampiran 2. Lembar Kuesioner Demografi

TINGKAT KEPATUHAN PASIEN LANSIA DIABETES MELITUS TIPE 2
DALAM PENGGUNAAN OBAT ANTIDIABETES DI INSTALASI
RAWAT JALAN RSUD PANDAN ARANG
BOYOLALI TAHUN 2021

A. PENGANTAR

Dengan hormat, nama saya Haristin Endrasari, Mahasiswi Program Studi
Farmasi Universitas Setia Budi. Saat ini saya sedang melakukan penelitian
tentang “Tingkat Kepatuhan Pasien Lansia Diabetes Melitus Tipe 2 Dalam
Penggunaan Obat Antidiabetes di Instalasi Rawat Jalan RSUD Pandan Arang
Boyolali Tahun 2021”. Saya sangat mengharapkan Bapak/Ibu agar bersedia
mengisi daftar pertanyaan berikut ini sesuai dengan pendapat masing-masing.
Atas bantuannya saya ucapkan terimakasih.

B. PROSEDUR PENGISIAN

Lengkapilah identitas diri Anda sebelum menjawab pertanyaan. Jawablah
pertanyaan dengan memilih salah satu jawaban yang Anda anggap benar dengan
memberikan tanda check ( v" ) pada kolom yang telah disediakan. Jika dalam
Pengisian Anda mengalami kesulitan dalam membaca maka dapat meminta

bantuan kepada peneliti.

C. DATA DEMOGRAFI RESPONDEN
1. Nama

2. Alamat

3. Jenis Kelamin :

4. TTL



5.

6.

Latar Belakang Pendidikan

O Tidak tamat SD

O SMA

[ Lainnya ...

Status Pekerjaan

0 Ibu Rumah Tangga

O Wiraswasta

O Dosen

O Lainnya ...

O SD

[0 Perguruan Tinggi

[J Karyawan swasta

O Petani/Pekebun

O SMP

0 S2/S3
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Lampiran 3. Kuesioner penelitian
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KUESIONER TINGKAT KEPATUHAN PASIEN LANSIA DIABETES
MELITUS TIPE 2 DALAM PENGGUNAAN OBAT ANTIDIABETES DI
INSTALASI RAWAT JALAN RSUD PANDAN ARANG

BOYOLALI TAHUN 2021

Identitas Responden

Nama

Jenis kelamin :

Petunjuk pengisian kuesioner

Bacalah dengan sebaik-baiknya setiap pertanyaan yang diberikan.

Mohon memberi tanda centang (V) pada salah satu kolom dan pilihan yang

dianggap paling sesuai.

Setelah mengisi kuesioner ini dimohon dapat memberikan kembali kepada

yang menyerahkan kuesioner ini pertama kali.

Tingkat kepatuhan pasien dalam menjalankan terapi

Pernyataan

Sangat
Sering

Sering

Kadang-
kadang

Jarang

Tidak
Pernah

Saya pernah lupa untuk
meminum obat

Saya pernah  dengan
sengaja tidak meminum
obat

Saya pernah mengurangi
atau melebihkan jumlah
dosis obat dari jumlah
yang seharusnya saya
minum

Saya pernah tidak tepat
waktu untuk meminum
obat atau waktu untuk
meminum obat selalu
berubah-ubah

Saya pernah minum obat
tidak  sesuai  dengan
frekuensi yang dianjurkan

Saya pernah membuang
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obat DM

Saya pernah mengganti
obat antidiabetes dengan
obat lain atau obat
tradisional sehingga tidak
meminum  obat  anti
diabetes

Saya pernah tidak datang
untuk mengambil obat ke
rumah sakit pada waktu
yang telah ditentukan

Saya pernah tidak datang
untuk kontrol ke rumah
sakit pada waktu yangh
telah ditentukan

2. Keberhasilan terapi pasien

antidiabetes, apakah timbul gejala seperti lemas,
pusing, timbul rasa haus berlebihan, buang air
kecil meningkat dan lain lain ?

No. Pertanyaan Jawaban

1. Apakah anda mengalami gejala-gejala ketika YA TIDAK
tidak menggunakan obat antidiabetes ?

2. Apakah anda merasakan lemas ketika tidak YA TIDAK
menggunakan obat antidiabetes ?

3. Ketika anda patuh  menggunakan obat YA TIDAK




Lampiran 4. Surat ljin Pengantar Penelitian Skripsi

@ R BUDI

FAKULTAS FARMASI

Nomor @ 434 /H6 - 04 /31.08.2021
Lamp. @ -
Hal : [Fjin Penelitian Skripsi

Kepada :
Yth. Bapak / Ibu Direktur / Kepala / Pimpinan
RSUD Pandan Arang Kabupaten Boyolali

Boyolall

Dengan hormat,

Berkaitan dengan tugas peneWtian mahasiswa Program Studi S1 Farmasi Fakultas Famasi
Universitas Setia Budi, maka dengan ini kami mengajukan permohonan ijin bagi mahasiswa kami

Nama © Maristin Endrasari
NW © 24185651A
Waktu Penelitian :

Judul Penalitian :  TINGKAT KEPATUHAN PASIEN LANSIA DIABETES MELITUS TIPE 2 DALAM
PENGGUNAAN OBAT ANTIDIABETES DI INSTALASH RAWAT JALAN RSUO PANDAN
ARANG BOYOLALI TAHUN 2021

Untuk keperuan / memperoleh Data )* ©
ljin Panaliian Skrpsi

Besar harapan kami atas terkabuinya permohonan ini yang tenfunya akan berguna bagi
pembangunan nusa dan bangsa khususnya kemajuan dibidang pendidikan,

Demikian atas kerja samanya disampaikan banyak terima kasih,

Surakarta, 31.08.2021

Prof, Dr, Apt, R.A, Oetan, SU., MM, M.Sc
NIS. 01200409162098

1. Let. Jend. Sutoyo - Solo ST127 Telp. 0271852518, Fax. 0271-853275
Homepage - www setisteadi nc o o-mad : sabaclo @ywhoo o
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Lampiran 5. Surat Rekomendasi Teknis Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN BOYOLAL)
BADAN PERENCANAAN, PENELITIAN DAN PENGEMBANGAN DARRANW
Komploks Porkantoran Terpadu Kabupaten Boyolall
Jalan Dr. Soepomo Telp (0276) 321041, 326203 Fax (0276) 325203 Kemir,

Boyolall 57311, Provinsi Jawa Tengah
Waebaslte : ba 8. boyolallkab go id E-mall - bap

Boyolall, 02 September 2021
Nomor | 070/490/5.1/2021

Kepada :
Lamp . Yth, Kepala Kantor Kesbangpol
Perihal : Rekomendasi Teknis Penelitian Kab. Boyolal
BOYOLALL

Memperhatikan surat dar Dekan Fakultas Farmasi Universitas Setin Budl Surakana
Nomor : 433 / H6 - 04 /31.08.2021 tang

gl 31 Agustus 2021 perihal ; llin Penelitian Skripsi
Dalam rangka pelaksanaan tugas pemantauan, evaluasi dan pelaksanaan penelitian
dan pengembangan daerah, dengan Ini  kami memberikan rekomendasi teknis atas
pelaksanaan Penelitian sebagail berikut :

1. Nama/NIM ¢ Haristin Endrasari

2. Alamat ¢ Legundi, RT: 008/RW: 001, Desa Legundi, Kecamatan
Karangjatl, Kabupaten Ngawl

3. Pekerjaan ¢ Mahasiswa

4. Penanggung Jawab i Prof. Dr. Apt. RA. Oetarl, SU., MM, M.Se.

5. Judul / Kegiatan ¢ Tingkat Kepatuhan Pasion Lansia Diabetes Melitus Tipe 2
dalam Penggunaan Obat Antidiabetes di Instalasi Rawat Jalan
RSUD Pandan Arang Boyolall Tahun 2021

6. Lokasl © & Dinas Kesehatan Boyolal|
b, RSUD Pandan Arang Boyolall

7. Jumlah Peserta © 1 0rang

8. Wakiu Pelaksanaan 03 September 2021 - 03 Desomber 2021

9. Saran / Catatan Setelah Selesal agar menyerahkan dokumen hasil kegiatan
(softcopy maupun hardcopy)

Demikian rekomendasi teknis ini dibuat sebagal pertimbangan penerbitan rekomendasi
Penolitian, atas kerjasamanya diucapkan terima kasih.

a.n KEPALA BADAN PERENGCANAAN,
PENELITIAN DAN PENGEMBANGAN DAERAM
KAB

1, elng ﬂmnqkuiln;

2, Arsip,
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Lampiran 6. Surat Keterangan Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN BOYOLALI
KANTOR KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Terpod K, Boyolal
s ummrm Kornwt, Boyolad 57321, Hmmorma
/ Telp (0276) 321087 Fax. (0276) 321087, 0-mai hackeshangpofibopolal go it
Wobade www boyedad go id

v,

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
NOMOR : 070/443/1X/5 572021

DASAR Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik indonesia Nomor 3 Tahun 2018 Tanggal 11
Januari 2018 Tentang Penerbitan Surat Keterungan Penelitinn,
MEMBACA : |, Surat dori BP3D Kab. Boyolali, Nomor : 070/49(0/5,1/2021, tanggal 2 September 2021

Penhal : Rekomendasi Teknis Penelitian.
2. Surat dari Fokultas Farmasi Universitas Setin Budi Surnkarta, Nomor . 433/H6-
O4/31 08.2021, tanggal 31 Agustus 2021, Perihal : Ijin Penelitian Skripsi.
Prinsipnya TIDAK KEBERATAN f Dapat Menerimn atas pelaksanaan
PenclitavMagang/KKN/Pengabdian Masyarakat di Kabupaten Boyolali,

1. Nama /NIM . HARISTIN ENDRASARI/ 24185651A

2. Alamat © Legundi RT 08 RW 01, Legundi, Karangjati, Ngawi

3. No HP . OR2234242053

4. Pekegaan : Mahkasiswa

5. Penanggung Jawab © Prof, De. Apt. R.A. Octari, SU, MM, M Sc

6. Judul Kegiatan “TINGKAT KEPATUHAN PASIEN LANSIA DIABETES MELITUS
TIPE2  DALAM  PENGGUNAAN  OBAT  ANTIDIABETES DI
INSTALASI RAWAT JALAN RSUD PANDAN ARANG BOYOLALI
TANUN 2021

7 Lokasi ¢ Dinas Keschaton Kab. Boyolali dan RSUD Pandan Aring, Kab. Boyolah

8 Peserta o 1 omng

W 1 harit

|, Sebelum melakukan kegiatan terlebib dahulu melsporkan kepada Pejabat Setempat/Lembaga Swasta yang akan
dijadikan objek lokasi untuk mendapathan petumjuk seperfumys dengan menunjukkon Surat Keterangan ini,

2. Pelaksmnnan Penclitian/Magang/K KN/Pengabdian Masyarnkat tndak disalabgunakan untuk napuan tertentu yang
dapat menpgangpen kestabilen pemenintahon. Untuk Penelition/Magang/KKN/Pengabdian Masyarakat yang
mendapat dubungan dana dani sponsor bask dari dalam negen maupun luar negeri, agar dijeloskan pada saat
mengajukan perijinan. Tidak badas masalah politik dan/atsu agama vang dapat menimbulkan terganggunya
stabilitas keamanan dan keternban,

3. Surat Keterangan dapat dicobut dan dinyatakan fidak berlaku spabila pemegang Surat Keterangan ini tidak
mentanti/mengindalikan peraturan yung bestuku atau objek Penelitian/Mugang/KKN/Pengabdion Masyarakat
menolak untuk menerima Peserta Penelitinn/Magung/KKN/Pengalsdian Masyarskat,

4. Setclah Penclitian/Magang/KKN/Pengabdian Masyarakat selesai, supaya menyerahkan hasitoya kepada Kantor
Kesatuan Bangsa dan Poltik Kebupaten Boyolali.

Surut Keterangan Penclitian/Magang/KKN/Pengabdean Masyarakat berlaky :

Berlaku . Daritanggal -3 September 2021 4 tanggal ;3 Desember 2021

Perpanjangan Duri tanggal 4 tanggal

Dikeluatkan & - BOYOLALI

Pada tanggal - 2 September 2021
An. KEPALA KANTOR KESBANGPOL

KABUPATEN BOYOLALI
Kas Ketahonon Seni, Biclayn, Agama,
Kemasyarakatan, dan EXonoon

TEMBUSAN Kepada Yih,

I Bupits Boyolali (sebagai laporan);

2. Kapodres Boyolali; \

3 Kepala P30 Kab. Boyolaly; SR SUN IVANTL S

4 Kepala Dinas Keschutan Kab. Boyolah Penata Tk |

5 Disehuw RSUD fandan Arang Kab, oyolali, NIP, 19710509 199303 2 003

6 Dekin Fakultas Farmosi Universitins Setian Dodi Suraharts,

7. Yang Dersanghutin,

8 Pertinggal
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Lampiran 7. Surat ljin Penelitian RSUD Pandan Arang Boyolali

PEMERINTAH KABUPATEN BOYOLALI

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH PANDAN ARANG

JI. Kantil No. 14 Telp. (0276) 321065 fax. (0276) 321435, Boyolali 57316 Provinsi Jawa Tengah
Email : rsudpandanarang@boyolalikab.go.ld  Website : rsudpandanarang.boyolalikab.go.id

Boyolali, 22 September 2021

Nomor : 070/ 483/4.21/2021 Kepada
Lamp : - Yth. Dekan Fakultas Farmasi
Hal : Jawaban ljin Penelitian Universitas Setia Budi
Di-
SURAKARTA

Dengan Hormat,

Menanggapi Surat Dekan Fakulatas Farmasi Universitas Setia
Budi Nomor : 434/H6-04/31.08.2021 tanggal 31 Agustus 2021 dan Surat
Kepala Kantor Kesbangpol Kabupaten Boyolali Nomor
070/443/1X/5.5/2021 tanggal 2 September 2021 perihal diatas, bagi
mahasiswa di bawah ini : ;

NAMA : HARISTIN ENDRASARI

NIM 1 24185651A

Judul - “TINGKAT KEPATUHAN PASIEN LANSIA DIABETES
MELITUS TIPE 2 DALAM PENGGUNAAN OBAT
ANTIDIABETES DI INSTALASI RAWAT JALAN RSUD
PANDAN ARANG BOYOLALI TAHUN 2021”

Pada prinsipnya kami tidak berkeberatan, agar dalam
pelaksanaan kegiatan tidak mengurangi kwalitas pelayanan yang ada
maka dimohon waktu dan tempat kegiatan disesuaikan dengan kegiatan
pelayanan RSUD Pandan Arang Boyolali, sedangkan yang berkaitan
dengan tehnik pelaksanaannya agar berkoordinasi dengan Tim Diklat
RSUD Pandan Arang Boyolali.

PANDA m'ns‘ .
Tembusan {gm‘ % TOSO,S.Sos
1. Arsip enata Tingkat |

NIP. 19641204 198903 1 006
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Lampiran 8. Ethical Clearance

KEPK-RSOM

HEALTH RESEARCH ETHICS COMITTE
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

RSUD Dr. Moewardi

KELAIKAN ETIK
Nomor : 860 / IX/ HREC / 2021

SMNg NG '.A-.'.-J, '.4:-‘."._[ (0 Cor . o
That the research proposal with foole :
Bahwa usufan penelitan dangan judul

TINGKAT KEPATUHAN PASIEN LANSIA DIABETES MELITUS TIPE 2 DALAM PENGGUNAAN OBAT ANTIDIABETES DI
INSTALASI RAWAT JALAN RSUD PANDAN ARANG BOYOLALI TAHUN 2021

Principal investigafor : HARISTIN ENDRASARI

Peneiti Utama 24185651A

Locafion of research : RSUD Pandan Arang Boyolak

Lokasi Tempat Peneftian

Is ethically spproved e
Dinyatakan fayak etik

* " ~ ™ . 1ok A51A1717

"
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Lampiran 9. Rekapitulasi data kuesioner

Pendidikan
Jenis Kelamin Usia Terakhir Pekerjaan | Sejak kapan terkena DM
Laki-Laki >70 1 1 2019
Laki-Laki >70 3 2 2016
Perempuan > 70 1 1 2017
Perempuan >70 3 3 2017
Laki-Laki > 70 2 1 2015
Laki-Laki 60-69 2 1 2015
Perempuan 60-69 3 2 2014
Laki-Laki 60-69 3 1 2017
Perempuan 60-69 1 3 2016
Laki-Laki 60-69 1 1 2020
Perempuan 60-69 3 3 2019
Perempuan 60-69 1 2 2018
Perempuan 60-69 1 3 2019
Laki-Laki 60-69 3 2 2017
Perempuan 60-69 3 2 2015
Perempuan 60-69 3 2 2019
Perempuan 60-69 1 1 2017
Laki-Laki 60-69 1 1 2018
Laki-Laki 60-69 3 1 2016
Perempuan 60-69 3 2 2019
Laki-Laki 60-69 1 1 2016
Perempuan 60-69 1 2 2014
Laki-Laki 60-69 3 1 2015
Perempuan 60-69 3 3 2018
Perempuan 60-69 3 3 2018
Laki-Laki 60-69 1 1 2016
Laki-Laki 60-69 3 2 2020
Laki-Laki 60-69 3 1 2019
Perempuan 60-69 2 3 2019
Laki-Laki 60-69 2 1 2017
Laki-Laki 60-69 3 1 2018
Perempuan 60-69 3 3 2017
Laki-Laki 60-69 1 2 2018
Perempuan 60-69 1 1 2020
Laki-Laki 60-69 3 2 2017
Perempuan 60-69 3 2 2016
Laki-Laki 60-69 3 1 2015
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Pendidikan
Jenis Kelamin Usia Terakhir Pekerjaan | Sejak kapan terkena DM
Perempuan 60-69 1 1 2015
Perempuan 60-69 3 1 2016
Laki-Laki 60-69 3 1 2017
Laki-Laki 60-69 4 1 2020
Perempuan 60-69 3 3 2019
Perempuan 60-69 3 3 2018
Perempuan 60-69 3 3 2015
Perempuan 60-69 3 1 2017
Perempuan 60-69 4 5 2018
Perempuan 60-69 3 3 2016
Perempuan 60-69 3 1 2016
Laki-Laki 60-69 3 1 2015
Laki-Laki 60-69 3 1 2018
Perempuan 60-69 1 3 2016
Perempuan 60-69 3 3 2019
Perempuan 60-69 4 5 2016
Laki-Laki 60-69 3 1 2019
Perempuan 60-69 3 1 2016
Laki-Laki 60-69 1 3 2020
Perempuan 60-69 1 1 2016
Laki-Laki 60-69 3 2 2019
Perempuan > 70 1 3 2015
Laki-Laki >70 3 1 2019
Laki-Laki > 70 3 1 2017
Laki-Laki 60-69 1 1 2016
Laki-Laki 60-69 3 1 2016
Laki-Laki >70 3 1 2018
Perempuan >70 1 3 2015
Perempuan 60-69 1 3 2020
Laki-Laki 60-69 3 1 2019
Laki-Laki > 70 3 2 2019
Laki-Laki 60-69 3 1 2016
Perempuan 60-69 3 1 2015
Perempuan > 70 3 1 2019
Perempuan > 70 3 2 2016
Perempuan 60-69 3 1 2020
Laki-Laki 60-69 1 4 2019
Laki-Laki >70 1 4 2019
Laki-Laki 60-69 3 2 2016

67



Pendidikan
Jenis Kelamin Usia Terakhir Pekerjaan | Sejak kapan terkena DM
Perempuan 60-69 1 3 2015
Perempuan > 70 3 3 2019
Perempuan >70 1 3 2016
Laki-Laki 60-69 3 1 2020
Perempuan 60-69 3 1 2016
Laki-Laki 60-69 1 4 2019
Perempuan >70 2 1 2015
Laki-Laki >70 2 1 2019
Laki-Laki > 70 2 2 2017
Laki-Laki 60-69 3 2 2016
Laki-Laki 60-69 3 1 2016
Laki-Laki >70 3 2 2018
Perempuan >70 3 3 2015
Perempuan 60-69 3 1 2020
Laki-Laki 60-69 3 1 2019
Laki-Laki >70 3 1 2019
Laki-Laki 60-69 1 4 2016
Perempuan 60-69 3 1 2015
Perempuan > 70 3 1 2019
Perempuan >70 2 1 2016
Perempuan 60-69 3 1 2020
Laki-Laki 60-69 3 1 2019
Laki-Laki >70 1 1 2019
Laki-Laki 60-69 1 4 2016
Perempuan 60-69 3 1 2019
Perempuan 60-69 3 2 2018
Perempuan 60-69 1 1 2015
Perempuan 60-69 3 1 2017
Perempuan 60-69 3 2 2018
Perempuan 60-69 3 1 2016
Perempuan 60-69 2 1 2016
Laki-Laki 60-69 2 2 2015
Laki-Laki 60-69 3 2 2018
Perempuan 60-69 1 1 2016
Perempuan 60-69 1 1 2019
Perempuan 60-69 1 1 2016
Laki-Laki 60-69 1 4 2019
Perempuan 60-69 3 1 2016
Laki-Laki 60-69 3 2 2015
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Pendidikan
Jenis Kelamin Usia Terakhir Pekerjaan | Sejak kapan terkena DM
Perempuan 60-69 3 3 2014
Laki-Laki 60-69 1 1 2017
Perempuan 60-69 3 1 2016
Laki-Laki 60-69 1 1 2020
Perempuan 60-69 2 1 2019
Perempuan 60-69 3 1 2018
Perempuan 60-69 3 1 2019
Laki-Laki 60-69 1 4 2017
Perempuan 60-69 3 1 2015
Perempuan 60-69 3 1 2019
Perempuan 60-69 3 2 2017
Laki-Laki 60-69 3 1 2018
Laki-Laki 60-69 3 1 2016
Perempuan 60-69 3 1 2019
Laki-Laki 60-69 3 1 2016
Perempuan 60-69 1 1 2014
Laki-Laki 60-69 3 2 2015
Perempuan 60-69 1 3 2018
Perempuan 60-69 3 3 2018
Laki-Laki 60-69 3 1 2016
Laki-Laki 60-69 2 4 2020
Laki-Laki 60-69 1 4 2019
Perempuan 60-69 3 3 2019
Laki-Laki 60-69 1 4 2017
Laki-Laki 60-69 3 2 2018
Perempuan 60-69 3 1 2017
Laki-Laki 60-69 1 2 2018
Perempuan 60-69 1 1 2020
Laki-Laki 60-69 1 1 2017
Perempuan 60-69 3 3 2016
Laki-Laki 60-69 3 1 2015
Perempuan 60-69 3 1 2015
Perempuan 60-69 1 1 2016
Laki-Laki 60-69 3 1 2017
Laki-Laki 60-69 3 1 2020
Perempuan 60-69 3 3 2019
Perempuan 60-69 3 3 2018
Perempuan 60-69 3 1 2015
Perempuan 60-69 3 3 2017

69



Pendidikan
Jenis Kelamin Usia Terakhir Pekerjaan | Sejak kapan terkena DM
Perempuan 60-69 2 1 2018
Perempuan 60-69 1 4 2016
Perempuan 60-69 1 1 2016
Laki-Laki 60-69 3 1 2015
Laki-Laki 60-69 3 1 2018
Perempuan 60-69 3 2 2016
Perempuan 60-69 2 1 2019
Perempuan 60-69 1 1 2016
Laki-Laki 60-69 3 2 2019
Perempuan 60-69 2 3 2016
Laki-Laki 60-69 3 2 2020
Perempuan 60-69 1 1 2016
Laki-Laki 60-69 3 1 2019
Perempuan > 70 3 4 2015
Laki-Laki >70 3 3 2019
Laki-Laki >70 2 1 2017
Laki-Laki 60-69 2 4 2016
Laki-Laki 60-69 3 2 2016
Laki-Laki > 70 3 2 2018
Perempuan >70 3 3 2015
Keterangan :
e Pendidikan

1. SMA

2. D3

3. S1

e Pekerjaan

agprwbdE

Dosen

Wiraswasta
karyawan swasta
Ibu Rumah Tangga
Petani/Pekebun

70



Lampiran 10. Rekapitulasi data kuesioner tingkat kepatuhan

Y (Keberhasilan terapi pasien)

X (Tidak Kepatuhan pasien)

Keberhasilan

4 Total

3

9 Total Kepatuhan

8

10
12

25
19

12
18

22
12
14
11
16

24
24

71



72

Y (Keberhasilan terapi pasien)

X (Tidak Kepatuhan pasien)

Keberhasilan

4 Total

3

Kepatuhan

9 Total

23
21

24
30
21

28
29
20
33
29
30
21

10
21

10

20

18
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Y (Keberhasilan terapi pasien)

X (Tidak Kepatuhan pasien)

Keberhasilan

4 Total

3

9 Total Kepatuhan

8

23
16
14
16
17
17
13

10
11
13
11

11
12
10



74

Y (Keberhasilan terapi pasien)

X (Tidak Kepatuhan pasien)

Keberhasilan

4 Total

3

9 Total Kepatuhan

8

12
10

11

12
12

10

12

10
12
10
13

12
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Y (Keberhasilan terapi pasien)

X (Tidak Kepatuhan pasien)

Keberhasilan

4 Total

3

9 Total Kepatuhan

8

10
12
10
13

12
10

11

12
12

10

12

10

12



76

Y (Keberhasilan terapi pasien)

X (Tidak Kepatuhan pasien)

Keberhasilan

4 Total

3

9 Total Kepatuhan

8

10
13

12

10
12
14
16
17
17
13

10
11
13
11

11
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Y (Keberhasilan terapi pasien)

X (Tidak Kepatuhan pasien)

Keberhasilan

4 Total

3

9 Total Kepatuhan

8

12
10
30
12
15

22
12
13
11
14

21

23
21

19
24
27
20
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Y (Keberhasilan terapi pasien)

X (Tidak Kepatuhan pasien)

Keberhasilan

4 Total

3

Kepatuhan

9 Total

14
26
11
29
25
11
11
10
21

10

20

18

23

16
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Y (Keberhasilan terapi pasien)

X (Tidak Kepatuhan pasien)

Keberhasilan

4 Total

3

9 Total Kepatuhan

8

14
16
17
17
13

10
11
13
11
11
12
10
12
10

11

12



NP W

Skala Likert

N N Y

X (Tidak Kepatuhan pasien)

N = = T e

g wpNPE

4 5 6

2 1 1

1 1 1

1 1 1

1 1 1
Tidak pernah
Jarang
Kadang-kadang
Sering

Sangat sering

e

N )

N =)

Total
12

9

10

9

Kepatuhan
2

1
2
1

Y (Keberhasilan terapi pasien)

1

1
1
1
1

2

1
1
1
1

3

o O O o

4
3
4
3
3

Total

2

2
2
2

Keberhasilan

2

2
2
2
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Lampiran 11. Lembar Kuesioner Offline

O

37

Lampiran 1. Informed Consent

(INFORMED CONSENT)
SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Jenis Kelamin ; SEen puan, .
Sejak kapan terkena DM ;... 208 < L

Dengan ini saya bersedia berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian
yang dilakukan oleh saudari Haristin Endrasari selaku mahasiswa Program Studi
S1 Farmasi Universitas Setia Budi Surakarta dengan judul “TINGKAT
KEPATUHAN PASIEN LANSIA DIABETES MELITUS TIPE 2 DALAM
PENGGUNAAN OBAT ANTIDIABETES DI INSTALASI RAWAT JALAN
RSUD PANDAN ARANG BOYOLALI TAHUN 2021”, dengan suka rela dan
tanpa paksaan dari siapapun. Penelitian ini tidak akan merugikan saya ataupun
berakibat buruk bagi saya dan keluarga saya, maka jawaban yang saya berikan

adalah yang sebenar-benamya.
Demikian surat persetujuan ini saya buat untuk dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.
Responden,
( Rl P )
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Lampiran 2. Lembar Kuesioner Demografi

TINGKAT KEPATUHAN PASIEN LANSIA DIABETES MELITUS TIPE 2
DALAM PENGGUNAAN OBAT ANTIDIABETES DI INSTALASI
RAWAT JALAN RSUD PANDAN ARANG
BOYOLALI TAHUN 2021

A. PENGANTAR
Dengan hormat, nama saya Haristin Endrasari, Mahasiswi Program Studi

Farmasi Universitas Setia Budi. Sesat ini saya sedang melakukan penelitian
tentang “Tingkat Kepatuhan Pasicn Lansia Diabetes Melitus Tipe 2 Dalam
Penggunaan Obat Antidiabetes di Instalasi Rawat Jalan RSUD Pandan Arang
Boyolali Tahun 2021", Saya sangat mengharapkan Bapak/Ibu agar bersedia
mengisi daftar pertanyaan berikut ini scsuai dengan pendapat masing-masing.
Atas bantuannya saya ucapkan terimakasih.

B. PROSEDUR PENGISIAN

Lengkapilah identitas diri Anda scbelum menjawab pertanyaan. Jawablah
pertanyaan dengan mcmilih salah satu jawaban yang Anda anggap benar dengan
memberikan tanda check ( ¥ ) pada kolom yang telah disediakan. Jika dalam
Pengisian Anda mengalami kesulitan dalam membaca maka dapat meminta

bantuan kepada peneliti.

C. DATA DEMOGRAFI RESPONDEN

1. Nama

-

2. Alamat ¢ g
3. Jenis Kelamin : ?@m?‘(an

4. TTL
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5. Latar Belakang Pendidikan
[0 Tidak tamat SD
0O sMA
[ Lainnya ...
6. Status Pekerjaan
Jlbn Rumah Tangga
[J Wiraswasta
O Dosen

O Lainnya...

O sb 0O sMpP

o Perguruan Tinggi ~ [152/S3,

O Karyawan swasta

O Petani/Pekebun
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Lampiran 3. Kuesioner penelitian

84
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KUESIONER TINGKAT KEPATUHAN PASIEN LANSIA DIABETES
MELITUS TIPE 2 DALAM PENGGUNAAN OBAT ANTIDIABETES DI
INSTALASI RAWAT JALAN RSUD PANDAN ARANG

BOYOLALI TAHUN 2021

Identitas Responden
Nama ¥ e
Jenis kelamin : (;@rampvm .

Petunjuk pengisian kuesioner
e Bacalah dengan scbaik-baiknya sctiap pertanyaan yang diberikan.
. Mohon memberi tanda centang (V) pada salah satu kolom dan pilihan yang

1.

paling sesuai.

dianggap
* Sctelah mengisi kuesioner ini dimohon dapat memberikan kembali kepada
yang menyerahkan kuesioner ini pertama kali.

Tingkat kepatuhan pasicn dalam menjalankan terapi

No. Pernyataan Sangat | Sering | Kadang- | Jarang | Tidak

Sering kadang Pernah

1. | Saya pemeh lupa untuk \/
meminum obat

Saya pemah dengan
sengaja tidak meminum
obat

Saya pernah mengurangi
atau melebihkan jumlah
dosis obat dari jumlah
yang seharusnya saya

minum

Saya pernah tidak tepat
waktu untuk meminum
obat atau waktu untuk
meminum obat  selalu
berubah-ubah

Saya pernah minum obat
tidak sesuai dengan

Saya pemah membuang
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obat atau waktu untuk

meminum obat selalu
berubah-ubah

Saya pernah minum obat
tidak  sesuai  dengan
frekuensi yang dianjurkan

Saya pemnah membuang
obat DM

Saya pemah mengganti
obat antidiabetes dengan
obat lain atau obat
tradisional sehingga tidak
meminum  obat  anti
diabetes

Saya pemnah tidak datang
untuk mengambil obat ke
rumah sakit pada waktu
yang telah ditentukan

Saya pernah tidak datang
untuk kontrol ke rumah
sakit pada waktu yangh
telah ditentukan

2. Keberhasilan terapi pasien

No.

Pertanyaan

Jawaban

1.

Apakah anda mengalami gejala-gejala ketika
tidak menggunakan obat antidiabetes ?

YA

Apakah anda merasakan lemas ketika tidak

YA\/
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obat DM

Saya pemah mengganti
obat antidiabetes dengan
obat lain atau obat
tradisional sehingga tidak
meminum  obat  anti
diabetcs

Saya pemah tidak datang

untuk mengambil obat ke

rumah sakit pada waktn
telah ditentukan

Saya pernah tidak datang
untuk kontrol ke rumah

Pertanyaan

Jawaban

Apaksh anda mengalami gejala-gcjala ketika
tidak menggunakan obat antidiabetes 7

YA

Apakah anda merasakan lemas ketika tidak
menggunakan obat antidiabetes ?

Ketika anda patuh menggunakan
antidiabetes, apakah timbul gejala seperti lemas,
pusing, timbul rasa haus berlebihan, buang air

obat

YA

kecil meningkat dan ain fain ?
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Lampiran 12. Hasil Uji Validitas

Variabel Tingkat Kepatuhan

Correlations

1 2 3 4 5 6 7 8 9 X
Pearson Correlation 1 5107 324 ,604™ 143 530" 538" 703 758" 856"
Sig. (2-tailed) ,004 ,081 ,000 /452 ,003 ,002 ,000 ,000 ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
Pearson Correlation 510 1 490" 224 6397 366" 438" 442" 594" ;7017
Sig. (2-tailed) ,004 ,006 233 ,000 ,046 016 014 ,001 ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
Pearson Correlation 324 490" 1 ,203 339 -,128 -,093 ,095 170 ;381"
Sig. (2-tailed) ,081 ,006 282 ,067 ,500 623 617 370 ,038
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
Pearson Correlation ,604™ 224 ,203 1 -,023 387" ;389" 539" 514" 670
Sig. (2-tailed) ,000 233 282 904 ,035 ,034 ,002 ,004 ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
Pearson Correlation 143 6397 ,339 -,023 1 ,073 ,205 219 238 ;368"
Sig. (2-tailed) 452 ,000 ,067 ,904 702 277 245 205 ,045
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
Pearson Correlation 530 ,366" -,128 387" 073 1 ,965™ 818" 759™ 7347
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Sig. (2-tailed) ,003 ,046 ,500 ,035 702 ,000 ,000 ,000 ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
7 Pearson Correlation 538" 438" -,093 389" 205 ,965™ 1 784" 7217 744™
Sig. (2-tailed) ,002 ,016 623 ,034 277 ,000 ,000 ,000 ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
8 Pearson Correlation ;703" 442 ,095 539" 219 818" 784" 1 932" 886"
Sig. (2-tailed) ,000 ,014 617 ,002 245 ,000 ,000 ,000 ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
9 Pearson Correlation 758" ,594™ 170 514" 238 759" 7217 932" 1 915"
Sig. (2-tailed) ,000 ,001 370 ,004 205 ,000 ,000 ,000 ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X Pearson Correlation 856" 701 381" 670" ,368" 734" 744" 886" 915" 1
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,038 ,000 ,045 ,000 ,000 ,000 ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).




Variabel Keberhasilan Terapi

Correlations

1 2 3 Y
1 Pearson Correlation 1 736" 522" 898"
Sig. (2-tailed) 000 003 000
N 30 30 30 30
2 Pearson Correlation 736" 1 396" 850
Sig. (2-tailed) 000 031 000
N 30 30 30 30
3 Pearson Correlation 522 396" 1 763"
Sig. (2-tailed) 003 031 000
N 30 30 30 30
Y Pearson Correlation 898" 850" 763 1
Sig. (2-tailed) 000 000 000
N 30 30 30 30

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).




ltem

Pertanyaan Fhitung Itabel Keterangan
Pertanyaan 1 0,856 0,361 Valid
Pertanyaan 2 0,701 0,361 Valid
Pertanyaan 3 0,381 0,361 Valid
Pertanyaan 4 0,670 0,361 Valid
Pertanyaan 5 0,368 0,361 Valid
Pertanyaan 6 0,734 0,361 Valid
Pertanyaan 7 0,744 0,361 Valid
Pertanyaan 8 0,886 0,361 Valid
Pertanyaan 9 0,915 0,361 Valid
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Lampiran 13. Hasil Uji Reliabilitas

Tingkat Kepatuhan

Case Processing Summary

N

%

Cases

Valid
Excluded?

Total

30
0
30

100,0
,0
100,0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

,879

9

Keberhasilan Terapi Pasien

Case Processing Summary

N

%

Cases

Valid
Excluded?
Total

30
0
30

100,0
,0
100,0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

,786

3
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Lampiran 14. Hasil Uji Korelasi

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 31.196% 4 .000
Likelihood Ratio 28.162 4 .000
Linear-by-Linear Association 12.185 1 .000
N of Valid Cases 174
Statistics
Kunjungan ke
berapa kadar gula
darah anda
Sejak kapan mengalami
Jenis Kelamin Usia terkena DM penurunan?
N Valid 174 174 174 174
Missing 0 0 0 0
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-Laki 81 46,6 46,6 46,6
Perempuan 93 53,4 53,4 100,0
Total 174 100,0 100,0
Usia
Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent




Valid

>70
60-69

Total

30
144
174

17,2
82,8
100,0

17,2
82,8
100,0

17,2
100,0
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Lampiran 15. Hasil Jawaban Kuesioner Kepatuhan

Pernah lupa untuk meminum obat

30

70
60

® Tidak Pernah

W Jarang
W Kadang-kadang

M Sering

50 -

40

30

20 -

10

0 n T
1 2 3 4

5

M Sangat Sering

Pernah dengan sengaja tidak meminum obat

140
120
100 -

80 -

60 -
40

M Tidak Pernah

M Jarang

I Kadang-kadang
M Sering

W Sangat Sering
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Pernah mengurangi atau melebihkan jumlah dosis obat dari jumlah yang

seharusnya diminum

200
150 m Tidak Pernah
M Jarang
100 -
m Kadang-kadang
50 1 M Sering
0 - B I I | W Sangat Sering
1 2 4 5

Pernah tidak tepat waktu untuk meminum obat atau waktu untuk meminum obat

selalu berubah-ubah

100

80 1 M Tidak Pernah

60 - M Jarang

a0 - I Kadang-kadang
H Sering

20
W Sangat Sering

U 1 T T T n T
1 2 3 4

5
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Pernah minum obat tidak sesuai dengan frekuensi yang dianjurkan

150
B Tidak Pernah
100 -
H Jarang
I Kadang-kadang
50 - )
B Sering
B Sangat Serin
o n B . gat Sering
1 2 3 4 5
Pernah membuang obat DM
160
140 -
120 - W Tidak Pernah
100 - W Jarang
80 = Kadang-kad
adang-kadan
60 - 8 g
a0 - M Sering
20 I M Sangat Sering
0 1 T I T T = T 1
1 2 3 4 5

Pernah mengganti obat antidiabetes dengan obat lain atau obat tradisional sehingga

tidak meminum obat anti diabetes



140
120
100
80
60
40
20

H Tidak Pernah

W Jarang

m Kadang-kadang
m Sering

W Sangat Sering
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Pernah tidak datang untuk mengambil obat ke rumah sakit pada waktu yang telah

ditentukan

120

100

80

60

40

20

W Tidak Pernah

M Jarang

= Kadang-kadang
M Sering

m Sangat Sering




Pernah tidak datang untuk kontrol ke rumah sakit pada waktu yangh telah

ditentukan
120
100
80 - H Tidak Pernah
M Jarang
60 -
" Kadang-kadang
A0 - H Sering
B Sangat Sering
20 - I
0 I T T T I T 1
1 2 3 4 5




Lampiran 16. Hasil Jawaban Kuesioner Keberhasilan Terapi

160
140
120
100
a0
G0
40
20

mengalami gejala-gejala ketika tidak menggunakan
obat antidiabetes

mYa

m Tidak

=
=]

140

120

100

80

&0

40
20

merasa lemas ketika tidak menggunakan obat
antidiabetes

mYa

m Tidak
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160
140

120
100

8§88

20 -

Ketika patuh menggunakan obat antidiabetes, apakah
timbul gejala seperti lemas, pusing, timbul rasa haus
berlebihan, buang air kecil meningkat dan lain lain

S mYa

= Tidak

100



