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Swamedikasi merupakan memilih sebuah obat dan melakukan
penggunaan obat bagi setiap orang sebagai penyembuhan dari suatu
penyakit yang dirasakan atau diketahui dengan pemakaian tanpa resep
dari Dokter ataupun dengan obat Over The Counter (OTC). Tujuan
penelitian ini untuk mengetahui tingkat pengetahuan pasien, untuk
mengetahui penggunaan obat pada pasien demam dan untuk mengetahui
hubungan antara tingkat pengetahuan dan rasionalitas swamedikasi
demam di apotek X Kecamatan Sukoharjo Tahun 2021. Penggunaan obat
yang rasional merupakan ketepatan dalam memilih dan menggunaan
obat sesuai dengan penyakitnya. Berdasarkan kriteria tepat pemilihan
obat, tepat dosis, tepat indikasi dan waspada efek samping.

Jenis penelitian ini adalah jenis penelitian deksriptif dengan
menggunakan desain pendekatan Survey Cross Sectional. Teknik
pengambilan sampel pada penelitian ini dengan metode Consecutive
Sampling. Sampel dalam penelitian ini adalah responden dengan umur
17-59 tahun yang melakukan swamedikasi demam pada gejala demam
yang termasuk kedalam kriteria inklusi. Uji yang digunakan
menggunakan uji Chi Square dengan aplikasi SPSS versi 25.

Berdasarkan penelitian swamedikasi yang terbanyak pada jenis
kelamin perempuan, umur 21-30 tahun, pekerjaan wiraswasta, dan
pendidikan SMA. Penelitian ini memiliki pengatahuan yang tahu tentang
swamedikasi, dan untuk rasionalitas responden dalam penggunaan obat
tidak rasional. Uji Chi Square yang dihasilkan terdapat hubungan antara
tingkat pengetahuan pasien terhadap rasionalitas obat.

Kata kunci : Swamedikasi; demam; rasionalitas; tingkat pengetahuan;
apotek X Kecamatan Sukoharjo Tahun 2021

Xiv



ABSTRACT

NIVA, OCK, 2021. RELATIONSHIP OF PATIENT
KNOWLEDGE LEVEL TO THE RATIONALITY OF FEVER
SWAMEDICATION IN APOTEK X, SUKOHARJO DISTRICT IN
2021, THESIS, FACULTY OF PHARMACEUTICAL, SETIA
BUDI UNIVERSITY, SURAKARTA.

Self-medication is choosing a drug and using medicine for
everyone as a cure from a disease that is felt or known by using it without
a prescription from a doctor or with medicine. Over The Counter (OTC).
The purpose of this study was to determine the patient's level of
knowledge, to determine the use of drugs in patients with fever and to
determine the relationship between the level of knowledge and
rationality of fever self-medication at pharmacy X, Sukoharjo District in
2021. Rational use of drugs is accuracy in choosing and using drugs
according to the disease. Based on the right criteria for drug selection,
right dose, right indication and alert for side effects.

This type of research is a type of descriptive research using a
design approach Cross Sectional Survey. The sampling technique in this
study is the method Consecutive Sampling. The sample in this study
were respondents aged 17-59 years who did self-medication of fever-on-
fever symptoms which were included in the inclusion criteria. The test
used is the test Chi Square with the SPSS version 25 application.

Based on self-medication research, most of them are female, age
21-30 years old, self-employed, and high school education. This study
has knowledge that knows about self-medication, and for the rationality
of respondents in using irrational drugs. Test Chi Square. The results
show that there is a relationship between the patient's level of knowledge
on the rationality of the drug.

keywords: Self-medication; fever; rationality; knowledge level,
pharmacy X Sukoharjo District in 2021
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