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Lampiran 1. Surat Pra-Penelitian

Q A BUDI

FAKULTAS FARMASI

Nomor : 538/ H6 - 04 /24.11.2021
Lamp. : -
Hal : Prapeneiitian Skripsi

Kepada :
Yth. Bapak / Ibu Direltur / Kepala / Pinpinan
RSUD Katupaten Kasanganyar

Karangaryar

Dengan hormat,

Berkatan dengan lwgas peneltian mahasiswa Progeam Studl 51 Famasi Fakutas Farmasi
Universitas Setia Bud, maka dengan inl kami mengajukan permohonan §in bagl mahasiswa kami

Nama : Rusdiana Safnatul Fauzish
NIM 1 241854504
Waktu Penelitian :

Judul Penalitan ;  Evaluasi Rasionaltas Penpgunaan Obat Amhipenens| Pada Pasian Hipertans!
Rawat Jatan RSUD Kabupaten Karangaryar Tahun 2021,

Untuk keperiuan /memperoleh Data)*:
Pra panainen Skipsi

Besar harapan kami atas terkabulnya permohonan inl yang fentunya akan berguna bagi
pembangunan nusa dan bangsa khususnya kemajan dbidang pendldkan.

Demikian atas kera samanya disampaikan baryak tefima kasih.

Prof. e, Apt. ILA. Oetar, SU, MM, M 5S¢
NIS 01200309162098

4 Let jerd Sutoyo ~Sofo STI2T Telp, 0271852518, Fas, 0271851275
Moresape : weew irtulugiacal wead  ulndo®vahie (om,
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Lampiran 2. Laporan Penyakit 10 Besar di RSUD Kabupaten Karanganyar

LAPORAN 10 BESAR PENYAKIT RAWAT JALAN

Tanggal Kunjungan : 01-4-2021 S/D 30-4-2021

Kode ICD : Total
No 10 Diagnosa LK PR (LK+PR)
1 110 |Essential (primary) hypertension 173 285 458
2 M19.9 |Arthrosis, unspecified 127 272 399
Non-insulin-dependent diabetes mellitus with
3 B4 neurological complications 151 21, Ba%
4 | G63.2 |Diabetic polyneuropathy 128 210 338
5 F20.9 [Schizophrenia, unspecified 169 121 290
6 J44.9 |Chronic obstructive pulmonary disease, unspecified 181 107 288
Non-insulin-dependent diabetes mellitus without
7 EN.9 eompilcations 128 132 260
11.9 ]}:iayillzfétenswe heart disease without (congestive) heart 105 146 251
9 K30 |Dyspepsia 57 104 161
10 | G40.9 |[Epilepsy, unspecified 73 83 156




Lampiran 3. Lembar Disposisi Pra Penelitian

122
s o= -t PEMEMINTAM KAanupaTon KARANGANYAR
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Lampiran 4. Pengajuan Penelitian Diklat

PEMERINTAH KABUPATEN KARANGANYAR

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH

Alamat © J1. Laksda Yos Sudarso Knranganyar Ydegm\ (0271495025,
495118 Fu (0271)‘95643 Ext. 1

Website ; ‘| E -mail |
¥ Kode Pos 57716

Kepada Yth,

e (ot fomn

Dengan Hormat,
Maobon difusilitasi untuk melakukan studi pendahuluan / penetitian / uji validitas :
W &aﬁm\ Toutich
\ A
Tastitusi L Ve Gonn bt

. Koduust Vowﬂb\-\"‘ 90»-»-«' dat

Aadgekes Raoscd e 90 Fely hm-'v‘-’

Pecnde Tema — Gerper Aoy T
Demikian, atas kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Koranganyar, . (/} / LL

Tim Diklat RSUD K

Judul karya tulis

Karanganyar

) e S

s> W
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Lampiran 5. 1zin Penelitian Skripsi

< oY T BUDI

FAKULTAS FARMAS!

Nomor - 6367 H6 - 04 101.03.2022
Lamp. . -

Hal o I Penolitian Skrpsi

Kepada :

Yo Bapah / 1bu Direktur / Kepata ! Pimpinan
RSUD Kab Kamanganyar

Karanganyar
Dengan hormat,

Berkaltan dengan wwgas penaiitisn mohasiswa Program Studi S1 Farmasi Fakutas Famasd
Universitas Seta Bud, maka o gan inl kam Qeprkan

i bagp mah kami
Nama ¢ Rusdiana Safinatul Fauzish
NIM © 24185450A
Waiiu Penettian ©

Judut Penelitian | EVALUASI RASIONALITAS PENGGUNAAN  OBAT ANTIHIPERTENS!

RAWAT JALAN RSUD KASUPATEN KARANGANYAR PERIODE JANUAR| -
DESEMBER TAHUN 2021

Uniuk kepertuan / memperoleh Data )*
§in Pencitian Skrpsi

Bessr harapon kanv atas terkabuleys permohonan e yarg lentusya akan borguan  bag
bang nusa dom P50 KNLSUSHYR kemanan B2 el nenddikan

Demidian atas kerga samanya Gisampanan bany sk terim sayin

Swrabarta, 1 Mavet 2027
Dexan,

Prof Or. Apt RA Oeteri, SU, MM, A1 S
NN 01200£03162098

o wa : OWSka12U-794
Th Tep . OBSLYLIL U

ALt hend Sunupw - Sk STEIT Teln 0211 ASTSIN Fae 0203252228
FTNDeE | MMAMINANE. AL Pl Eiie Do (om.
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Lampiran 6. Swab Antigen

@ labKl\nt;:*

LABKLIN KF SOLO YOSODIPURO
Alamat J1. Yosedipero No.| 16, Mangkeh Ker.
Rampana, Kots Sursksets, Jawa Tengab $7139
Telp. 0XT1-HE¥466

TunggalJam @ 05 Apeil 2022 19:20:58
No.lovoice TXIZM92204050024
Susple 1D 22040510028

Nams Pasica - RUSDIANA SAFINATUL

No. RM : RMI330922040500020
Tangpal Ttem Pemertksan
050472002 (New) Antigen
TOTAL
RINCIAN TAGIHAN = B
I'RIBADI : Rp. 85.000 £
DISKON iRp.0

=[hoeiak oleh : Nindy

~Peagambilas Hiail Paling leshal aiy buleg permerdoaan lebih dan wakss wrsebat bikan sncrupakan tangging jawah ks
~Mubos Siapkan kwi pada aas pengambilan hasil

i Pangiries | ATAR PERMINTAAN SUNDIRS oo Janji Hasil Tanggal + 03 Agv 3032 19,1 5:00

PERINCIAN BIAYA
Amount (Rp)
§5.000
K5.000
pamie fand

S s L

T 05 April 2022
19:20.58



Lampiran 7. Lembar Disposisi Izin Penelitian Skripsi

PEMERINTAH KABUPATEN KARANGANYAR
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH

Alamat ; JI. Laksda Yos Sudarso Karanganyar Telepon (0271) 495025, 485118
Fax (0271) 495673 Webshe : www rsud karanganyarkab go id,
E-mall : rsudkabkaranganyar@gmall com Kode Pos 57716

LEMBAR. DISPOSISH

Surat Darl ; SETIA BUDH

Ditesima tanggal 1, 24 Maret 2022
Nomor surat © §36/H6-08/01.03/2022 Nomor Kode dan Nomor  : §95/621
Urut Surat
Tang ot {1 Maret 2022
Pribal ¢ 1IN PENEUTIAN SXRIPSI Daeruskan kepada 4

kg

DISPOSISI : Paral Pejabist, Tangzal, Bulan, Tahus
Beor=t
2 Lol an oAby R =0
3. ﬁ | '\uﬂu . 3

~Pumpailean PILAT ,0f XT]

4 . W M-yehy.
““\W‘ V\M

alc
e
= et oo"\y" ‘-") +
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Lampiran 8. Surat Pernyataan Penyimpanan Rahasia Rekam Medis

SURAT PERNYATAAN PENYIMPANAN RANASIA REKAM MEDIS

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa P'rogram Studi §1 Parmas), Fakultas
Farmasi, Universitas Setia Budi Surakarta

Nama + Rusdiana Safinatul Fauziah
NIM : 241 85450A

Dalam rangka pelaksanaan penelition tugas akhir (skripsi) dengan judul “EVALUASI
RASIONALITAS PENGGUNAAN OBAT ANTIHIPERTENSI RAWAT JALAN RSUD
KABUPATEN KARANGANYAR PERIODE JANUARI - DESEMBER TAHUN 2021", perlu
dilakukan pengumpulon data penelition berupa data rekam medis pasien RSUD Kabupaten
Karanganyar Tahun 2021 yang memenuhi kriteria.

Suya menyatakan bahwa saya berjanji dengan sungguh-sungguh akan menjogs kernhasinan
data pasien scbaik-boiknya sesuai dengan ketentuan yang tertulis  dalam PERATURAN
MENTERI KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA NOMOR 269/MENKES/PER/ITI2008
TENTANG REKAM MEDIS dan akan mempergunakan dati yang diperoleh dengan bijak

Demikian pemyataan ini saya buat dengan sesungguhnya,

Surakurta, 23 Mei 2022

Penelitl
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Lampiran 9. Surat Ethical Clearance

R2022, 10 85 AM KEMKREDM

: HEALTH RESEARCH ETHICS COMITTE
@ KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
A

RSUD Dr. Moeward|

KELAIKAN ETIK
Nomor : 731/ V/HREC / 2022

(o l o | il G LT 4,
Komisi Etik Persitian K RSUD Dr. M di
. e | ;
satelah mendai rancangan penelilian yang da dangan ind y
JIhat the research oroposal wilh 0Ric
Batwa usutan penalitian dergan judul

EVALUAS! RASIONALITAS PENGGUNAAN OBAT ANTIHIPERTENSI RAWAT JALAN RSUD KABUPATEN KARANGANYAR
PERIODE JANUARI - DESEMBER TAHUN 2021

Bnncap! iovestaator : Rusdiona Safnalul Fauziah

Peneiltl iama 241854500

Locaton of resmarch | : RSUD Kabupaten Kararganyas

Loxasi Tempat Peneltian

s ettcaty aoooyved

Danyatakan layask elik
_Assued on: 02 Juni 2022
o EHEL ',-,\Q,

73 PE
S

Qe Wahyu Des Aimoko, SpF
15770224 201001 1 004

A TRINIA T "

Wiine i Lol "
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Lampiran 10.

67

Surat Permohonan Periziznan Pemerintah Kabupaten

Karanganyar

PEMERINTAH KABUPATEN KARANGANYAR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN
PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

Alamat ; . Stamet Riyadi, Ngallyan, Lalung, Karanganyar Telp. (0271) 495269 Fax. (0271) 494027
Website: hnp:Ndpmptsp karanganyarkab.go.id E-mad: dpmptsp@ karangarnyarkab goid Kode Pos 57716

DATA PEMOHON
No. Daftar

Nama

Alamat

No. Telp / HP
Status Paket

INFORMAS| USAHA

INFORMASI PENELUSURAN (TRACING)

PERMOHONAN PERIZINAN
Dicetak Pada 03 Jun 2022, 14:13

1 20512

. Rusdiana Safinatul Fauziah

¢ Dsn. Jambu Rt.04 Rw.01 DS. Jabon Kecamatan Jombang
. 085641326794

: Biasa

Nama Perusahaan / : Universitas Setia Budi Surakarta
Objek

Alamat Perusahaan / : JI. Letjend Sutoyo, Mojosonga Kecamatan Jebres, Kota Surakarta,
Objek Jawa Tengah 57127

Jenis Usaha : Perorangan

Jenis Perizinan : Izin Penelitian

Modal / Investasi : 0

Tenaga Kerja 0

Luas Tempat Usaha 20

STATUS PERMOHONAN

03 Jun 2022, 14:13 Telah mengunggah lampiran

03 Jun 2022, 14:03 Memulai pendaftaran



Lampiran 11. Golongan obat antihipertensi

68

No Golongan Obat Obat yang digunakan Jumlah % |
1 Captopril 2 6,45
Gol. ACE-I Lisim_jpr_il 1 3,22
Ramipril 28 90,33
Total = 31 100
2. Gol. CCR Amlodipine 19 35,85
Herbesser CD 34 64,15
Total = 53 100
3. Gol. ARB Candesartan 23 100
Total = 23 100
4, Gol. CCB + ACE. | Herbesser CD + Ramipril 19 95
Herbesser Cd + Lisinopril 1 5
Total = 20 100
5. Gol. CCB + ARB Herbesser CD + Candesartan 9 64,29
Amlodipine + Candesartan 5 35,71
Total = 14 100
. ine + 5pi
6 ol. CCB + Diuretik Amlodopine + Spironolactone 3 75
Herbesser CD + Spironolactone 1 25
Total = 4 100
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7. Gol. ARB + ACE-| Candesartan + Ramipril 100
Total = 100
8. Gol. Diuretik + ACE-I Spironolactone + Ramipril 100
Total = 100
9, Gol. Diuretik + ARB Spironolactone + Candesartan 100
Total = 100
10. Gol. ARB + Beta Blocker Candesartan + Bisoprolol 100
Total = 100
11. Amlodipine + Candesartan + 50
Spironolactone
Gol. CCB + ARB + Diuretik P
Amlodipine + Candesartan + 50
Hydrochlorthiazide + Furosemid
Total = 100
12, Herbesser CD + Ramipril + 100
Gol. CCB + ACE-1 + Diuretik : P
Spironolactone
Total = 100




Lampiran 12. Data rekam medis pasien hipertensi

70

Nama LK PR Usia 1D Gejala Dosis F Pakal
n D a7 150/ 90 Oispepsiz |1 Paracetama 450 g 2 %1 Ol
2. O 20 2x1 vl
3. Progataiin | Pingaul danlala kil B x1 v
ls Eperison it |Medl Pentkembungloy 2x1 ool
5. Captopril 12,5 21 Cvat
Ny. N 37 128095 | Tidak ada |1 Splru\damuﬂc Kak kanan masih ™ 2 %1 Ol
2. Amvtripgiiin 25mg Zx1 Oral
2 srie Iuasalebal,ﬁ.wngam %1 oral
4 Amiodpine 10 mg 1-0-0 |Oal
Ny. S 36 145/90  [Epdepsi Gen{l. Herbesser CO 1Co me 1x1 (Ol
Dispepsa 2. Candesartan 18 mg 1x1 Oral
3. vt B12 100 mg 0-1-0 Oval
|4, Anerciat nmg 2x1 Ol
5. Phenyton  [-oPer tegang. Keand g o) z-0-2 |oal
6 Depakate 250 myg) 1-0-1% Oral
7. Omeprazal 20 2% 1 Oresl
B. Sufonate 10 Mg %1 Oral
9 Paracetamal 1650 mg 2% 1 Ol
Ny W 49 15482 |Spandilesis [1. tou Profen . 400 mg 2x1 Orail
Sendkal |2, Captopsil sertangankehas, Horma 2x1 ol
ki terasa borat,
|3. Mecobalamin iS00 Mg 2 %1 Oval
|4, Oreprazol Fepala psng 200mg 2x1 Oval
5 Gabapentin 300 0 c-0-1 |oal
Ny S Aa31eo/94 Naag [l Herbesser CD Wﬂmwlw"’“ 1% Cral
2-Famignl  foeryaiarke kaki kanar 109 0=R=1;_.jOl
3 Vit B kompek 150 mg 1x1 Oral
jsucksh terjadi (2) 1 thn
|4 Glukasamin lBactan & wa[ahmvasasmm 2% V2 Oraal
5. Meloxicam 7.5 mg Z2x1 (Oral
6. Crmeprazole anas 20t 1x1 oral
|7 Sucralfat 1500 mg 3x1 Oral
Kepala kemepyar
Ny S 49164a/87 (Osteoarthrit|l Remiparil ryekat - nyokot,  [10mg 0-0-1 Oval
2, Vit B Komplek] Jimpe. Badan terass (150 mg txi Oral
3. Glukasamin okt sy e 250 Mg J2x1 Oval
Ny S 451560108 1. Amicdipine 10 mg 1-0-0 Oral
Ticatada [2. Somronaiactond, o cenaeng, Banu|25 ™ 100 (Ol
3 Ve 812 kanan dan kirf terasa |20 9 il Oral
|4, Paracetamol 500 My 2x1 Cranl
5. Diazepam 5 ma 2x1 Oval
6. Trifiuoparazing 5 Mg 2x1 Cral
7_Aipmarolatm 10mg 1x1 Oraal
Ny E 50[139/1%0 [Tickakc acda |1 Episan 100 il 4 x1 Oral
2. Mecabatamin SO0 Mg 2x1 Orasl
3 Melasicam  [o>ateresakemengt s g 21 ol
|4. Gabapentin 100 mg ES Oval
5. Amiodpine 5 mg 1x1 Cral
Ny. S 501771106 Batuk, Pllek 1. OBH 100 mi 3x1 Cval
2. Hetbesser CO |Pinggang keju - keju. 100 mg 1x1 Orasl
3. Aiadpne nyeri yang 0 e 1x1 (Oraal
14 Ibu Profen mengganggu. Dacky [400 mg 2x1 (Oral
5 Diazepam sakit, Badan gregesl, 2 mg 2 %1 Ovasl
|6 Ormeprazole Piek Z0ma Z2x1 (Oral
7. Clofritis 250 mg 1%1 Ol
|8_Ristonat 35 g 1x 12 Oral
Ny. S 49167 insonwia |1 Herbesser CO Pusing ¥ ekt 100 g \Eal Oral
2. Rarmigeil Leher C g 1x1 Oral
3. Sandeprl cengeng  ohmg 2x12 ol
|2 Ibu Profen 1400 g 2 x1 Oral
Ny & 50[156/97 Tidak ada |1, Merbessar CO 3 hani nyeri, 100 o 1x1 Oval
2. Rareped| | 5y 1%l vl
3. Sarclepxil o e 50 g Tx U2 Oval
|4 Ibu Profen 400 1x1 Oranl
Ny W 4B|1711707 (Ostooantvit|l Herbessor CO 100 mg 1-0-0 Oral
2. Ramipr) Kedus tangandan  1O0mg 0-0-1 vl
3 Aipentin kaki sering kesermutan{100 mg 0-0-1  loml
4. Meloxicam Pusing 7.5mg 2 x1 Ol
5. Glukasamin 500 mg 0-1-0 Oval
6. Mecobatamin 1500 mg 2x1 Oval
Ny. P 48[129/81 Eatuk 1. Candesartan 5mg 1x1 Ova
2 Diszepam KepslaPising s g 2x1 Cral
3. OEH sy 100 mi 3 %1 Oraal
Ny R 5416797 |Tic 1 Herbesser CO Pinggang nyesi. 100 mg 1x1 Oral
2. Ramypril Kedutand wajah  [10mg 1x1 Oval
|3 Paracetamol | sebeiah Mr, Pusing (650 mg 3x1 Cral
|4 Allopurinol oy 100 mg %1 Ovasl
5._Glukosarmin 250 g 2x1 Cral
Ny | 561170/84 Vertigo 1. Spironclactong 25 ma 1 -0-0 Oral
2. Amiadpine 1S S g 0-0-1 Cral
3 Betpserc (D907 S0 PUSRa, iy %3 Oral
|4, Pasacetamol 500 mg 3x1 Oral
5. Meloxicam 7.5mg 2 %1 Cral
6_Glukosarmin 250 mg 2x1 Oval
Ny P 62(140/78 lschaigia |1 Ramipril Kaki sakit riyokot = |5 mig 1x1 Oral
2. Meloxicam nyekot, Kpsermutan, |7.5 mg 2 %1 Cral
3. Mecobaamin Pusing 500 mg 2x1 Oal
|3 Ristanat 35 mg 112 Cral
TS 60H51/96 Sciatica |1 HemesserD Kaké 1 ' 100 mg \Eai Oral
2. Ramipril ““"“‘Mw""‘ ma 1%1 Cral
3. Vit B kampiek “am Pusind - Leoimg 11 Oval
|4, Metoxicam 7.6 mg 2x1 (Ol
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Ny S &3figan0s  [Dispepsia . Omeprazole p,j‘:,"“&;:’_'ﬁ" 20ma 27 Qral
2. Hestessar CD 2 100 g 1 x1 Qral
3. Vit Blomplek | Y Poamang, Kok |oq o %1 ral
4. Spinnolactonef Sy 25 ma t-0-0 |Oml
Ny. S 51119000 Insommza 1. Calsium Lactay 2%1 Oral
2. Herbesser CD EAl Oral
3 Rarmipril 1%1 {Qral
4 Necobalamin 2x ¥ Ol
™ms &ANE0PS Tigakada 1. Fethesser CD %1 [ Cirai
12 Ramipril 11 (Oral
3. CPG 1%1 Ol
4. Sandepnl 2x 2 Oral
5. Paracetamel 3 x3 \Orai
Tn M 5&11881166 Dispepmia 1. Herbesser CD 1x1 Oral
2 Ramipil =l Oral
3. Mecobalamin 2X1 (Orai
4. Melonicam 2 X1 Oral
[roy. e &5155/75  [Dispopsia {1, Herbesser CD 1x1 oral
2. Paracetomacl 31 Oral
3. CPG Kakas kangnterasa |75 mg 1 %1 Oral
4 Ramipril bzju, Lemas, Pusing [0 mg 1% {Oral
5. Omeprazoie Bliyar 20 mg 1x1 Oral
6 Vit Bi2 50 ma 1x1 Oral
7. Melostcam 7,5 mg 2x7 Oral
18 Gusosamin {SC0my 2= Orat
Ny. M aofisoisn [Tisskada |1 HetbesserCD bo o0 oo mg 11 Oral
2. Canclesartan Jaakas, Nyedt fuut Bmg 1x1 {Drai
3. Mecobalamin Pust to|seomg 1 %1 Oral
4.l profen = 400 g 1% (Ol
15 Sandogxil |50 my 1«12 Oral
Ny S arhiasere Ostecannith. Candesatan 2 mg T x1 Oral
2 Vit Bkomplek 150 g w1 Oral
3 buprofen | o n O aog g 2x1 Oral
4. Dipzepanm NG.LEMAS s mg 2x1 ezl
5. Ghsosamin 500 mg 2 %7 Oral
16. Omeprazae 20mg 121 Oral
Ny M A5145/29 O withl e 25 mg 1-D-0 {QOral
2 Ramipxll Jimpe pada anggota |5 mg 11 Oral
3. Mecooalamin | geras kin, Kiie bevat |SC0 mg 2% % Qrai
4 Glukosamin saast angun ticka |25C g 2x1 Ol
5 Kelium dikofos 50 mg 2x1 Qral
6 Avam folat 400 rmcg 1x1 Ol
Ny S 49112690 [Tidakada 1. Ramipril 5 mg 1 x1 Gral
2 Vit B komplek T"?"m:"d 150mg 1 aral
3. Sandopril Jimpe S0 mg 1 %172 Oral
S mg 2 %7 Oral
500 3 %1 Ol
Ny. S 831921122 100 mg 1x1 Oral
kale borat sebelahy |5 mg 1x1 Oral
kanan, Bahu keju, 1500 mg 2% {Oral
Lemas, Pusing  [26mg 1-0-0 |Omal
7.5mg 2x1 (Cral
50 [1x1 Orai
Tn E 461170/100 Bmg 1x1 O3l
Pusing Kakl kanan 400 mg 2% 1 Ol
sakit, Lemas 00 mg 1x1 Orai
500 mg 2 x1 Oral
150 g 3x1 1Oral
™S sis10n 00 g %1 Orai
Bachn lemas. Pusing| 20ma 2 %1 Gral
400 g 12 %1 O
Ny. S 46N142/82 Pusing Ngliyer  |Smg -9-0 [Orai
Kecua tangan kebas, |20 g 27 (Oral
Hesemugan, Kk [7.5mg 221 1Oral
“anan berat, Kaki ki [260 ma 2x1 Oral
kaju 100 g 0-0-1 (Qral
24mg 1x1 Oral
Ny. S 471152199 Tigak ada 1. CPG T Kirl cian fasid [75.M0 tw1 Oral
2 H«mxmﬂ’CD"‘".‘a“‘_,.gG""gni 100 mg 1x1 Ol
3. Lisinopril Presi 2 0 My 1x1 {Oral
4. Paracetamel a 500 mg 37 Oral
{5 Cegitlzine 10 gy 1 %1 Oral
e B R el el L ! e fow
G Pusing, Lemas
3. Vit Blamplek 150 mg 11 Cral
4 _Paacetamol 1500 ma 3x1 Oral
Ny Y 4anesnon Epepsi 1. Prenyoin 100 g 2x7 Oral
2. Vit B12 Dackr berdeban, 150 mg Tx1 Oral
3 Herbesser CD | Pusing Jempal kaki 100 og 1x1 Oral
4 Raripril waran kakas 10mg 0-0-1 |Om
5. Paracetamel 500 mg 3xT [Oral
6. Anemclat 11y 1x1 Orai
Nyesdl dads tembus

Ny P 451136785 Atrofi 1. Rarripril belakang, Bila jalan [10 mg c-0-1 Ol
12 1SN Lt ooy - nopsan 1S mag 1x1 isl]
NS 365141197 |Vertigo senth. Herbesser CD 100mg 2 %3 o
N Givong- giyora, |C70 o o

Tangan dan kaki ek
4. Lansoprazde oo, L 30 mg \Eal Cral
5. Miniaspn ol |80 mg T x1 (Oral
6 Sucralfat SO0 mg 3 x1 [Qral
7. Paacotamol 500 ma 3%t (Ol




Tns AB[r36/0 Olspepsia 1. Amlodpine S g 1-0-0 Oved
2. Cangesartan | Nyeri kopeta, Dada (8 g 127 Ove
13 Lansopeazcie | sebelah kil terass [30mg 1x3 vt
|4 Paracetama sakit S00m3 3 %1 Orad
5 Diszepam S g 2 %1 Ovid
16 Alprazolam 0 ma 1x3 vt
Ny, W 37aznz Vertigo 1 Amlodpine S mg 1-0-0 Ovad
2 Mocobalamin | Puseag giyeng Kaki 1S00 g 251 Ovk
3. Funadzine  [kebas Nyer) pinggangs ng n-0-1 vt
4. Plracetam 400 2 %1 Ovasr
5 Molodeam 2.6 mg 2 x1 Cvat
Ny W sehst73  [Ndakada 1 Hebessercp| CENOEBNYEL on o 0 o
2 Raripril Jepal 0ma o-o-1  |ow
Tn S 64115488 Tidok ada |1 Rarnipril W0mg 1x1 Ovisd
|2 Vit B2 Badan lemas, Pusing|300 mg tx1 Ovit
3 Miniasged 30 g 1x3 Ovie
14 Melodcam 7.5 g 1221 Ony
Ny S SP82/04 Tidok od3s 1. Harbesser CD 00 g 1x3 Cvt
12 Raripri| Tdm':::’“’“" Dma i x3 o
3 Vit B kompiek Pur “’" P53 isomg %3 v
l4. Crmepraeoie el PUSOG o0 mg EFS) ored
15 Paracctama Gaydngn 550 mg 251 Ovar

6 Acrenipeilin *0ma
Ny 59/145/85  [Oispesia | Candosoran | opaia psing Cokes (37 %3 vt
Ormeprazole - eoket, Py a 20 mg 1x v
3 VI B komprak ki sakat, S 0o Ku,‘.?r‘.'al}rv‘; 1x3 Ovas
|4, Sucralfat sy 2 00 1x13 O
Ny, W s7le173  [Tidekada |1 Herbesser CO c“"f:;‘]’,:”e" 00 g 12 o
2 Ramipdl 20 ma lo-g-1 o
S slare1  [Tidakads |1 Condosanon [pn ey o |3mg 3 over
2 i oo~ b S my %3 Ores
3. Fenolibate sebetah kil pyer] WMo g 1x3 vt

sesak bils kecapekan)
Puming Pegs!,
Ny S 5917564 j=caEiga . Mecotalamin | Riweyat maag,  [S00mg 1x1 v
(2. Arverripeilin Kodutan, Punagung (25 ma 0-0-1 O
3 Alprazoiam  bogal, Sullt unuk i 0 ma 0-c-2 |o=
4_Arriodipin S 31 Oval
Ty, K Safsares (2 [cW 500 Mg 2 %2 Ovat
2 Rarriprl =4 daﬂp‘z‘g DM 1x3 Ovisd
13 Ranitidin Yanian Jirem e [1580a 1x1 ovar
14 Vit B komprek 350 g 121 Ovd
5, 1wy proden 400 gy | SR (o=
TS S57[146107  |Batuk 1. Harbosser CO Pﬂo;sumqmsnoaﬁ.‘m"“ 11 Ord
2 Ramipil Psirig. Caest - Oy o-c-1 o
3. Meloocam G O 172 %3 vt
4. Ins prrcten eges 400 me 3 %1 v
5 OBk sy 00 ml lzx1 ovat
ns 40134706 Cispepsia 1. Paacetamal  |Pegal lire, Tangan ki 850 mg 381 Ovist
2. Arviodipine Sakit, Pend sebiah [Simg 123 Ovist
3 Sucratfat s 00 m 2«1 Ovy
Ny S 58138/ Dispepsia 1 Amlodpine S mg [1x1 Oves
2 Vit B kompiek | Pising. Lehar torasa 350 mg 1x3 (o7
3. Sucraifat sy | cengeng Badan keju 700 mi EER] =
|4. Paracotamol - hasia 650 ma 31 Ovae
5. Diazopam 5 g 2 %1 Ovel
6 Sarckeoil 50 mg 2 %1 Ova
TS &0[Bes109 Sciatica |1 Herbesser CD! 100 g 1% O
2. Ramipsil 0 mg 1x Orat
3 Mecobalamin | Pantat ketsewah SO0y 2w Ovat
4. Creprazole terasas keju. Badan |20 mg 1x1 O
5. Alpentin Py - pegsl, Pusing| 00 mg 1x13 Oy
|6, Gligocsamin SO0 ma 12t Crad
7 Meloncam 7.5 1% Ot
B Vit B12 00 1mg. 251 O
ThG 58[130/83 Tidak ada |1 Amlodpine S g 1% Ovad
2 Miniaspl Pergetangan fangan (80 mg 1x? Oval
3 Melogcam kanan nyen, Pegai - [7,5mg Zx1 (o7
l4. Katxesin pegal, Jimps  [20mg 2 %1 O
5 S mg 2 %1 Ovad
6. Vit B12 00 g 1 %3 Ovest
Ny M 40157266 | Atvdetas 1. Herbesser CD 00 g 1-0-0 (Ova
|Z- Vit B kompiok 150 Mg 1-0-0 Orat
3 Ramipnil Sakit pingaeng |Sg 1% Ovad
1. Kalwetin terutama saat bk [0 mg 1x1 Ovst
5. Alpentin senng Pusing 200 g 0-o-1 (o5
6. Glubcosamin S00 Mg 2% W2 Ovat
7. Omeprazole 20mg 1 x1 Ovad
B Meloocam 2.5mg 2% (677
Ny S S8lz05131 [Batux 1. Herbesse: CD 00 g 1x3 Ovs
2 Spicndaciond |t oSS gy 21 orer
3. CPG 2 & 5 75mp [1x1 Ovast
14 Sancepil Fiyengen Batuk |og g 0-0-1  |os
5. OB syr 00 il | SRR Ovad
My S 63162101 Tidak ada |1 Herbosser CD |Sat kepala Drumet| 500 mg 1x% Ovad
2. Candesanan Kaka kanan sakt - [Big [1x2 Ot
3. I proten 450 mg |ax1 O
Ny T 58[135/05 Oispepsia 1. Spronalactonsd 26 mg 2«1 Ovad
|2 Candesartan S 123 Ovast
3. vit Bkompek | T InaEng dan wsrc'b?m 1x3 O
pungaungterasa |

4. Glucosamin tebat Pusiog <00 ma 1% Ovaf
5. Ibu profen (o 450 Mg 3x1 Ovad
6 Omeprazole 20 g 1x1 (&=
7 Arreotiin 25 ma 2% Ovast
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Rasanya seperti lapa|
Ny § S9[150/76 Batik 1. Amiccipine terus, Oredeg, 10mg tx1 ‘Ol
2. Candesartan | Gemetar, Perut saket [8ma 0-0-1 Oval
. Hydrochlenthiad i o iatan kak sakit, |29 M9 1-0-0 [Oal
Furosemic | e - ey, Mudah [$0m0 t-0-0 ol
. Fenofitxate Ahnals 10 g 1x1 Oval
Ny D 6501821100 [Dispepsia 1. Herbesser CO 100 mg 1x1 Oral
2. Candesartan | Boyok sampsi kald B mg %1 Ol
3. Vit B komplsi | sakit, Perut senep, 150 mg 121 Oval
4. Melodcam | Badan kadang terasa|7.5 mg 2% 1 Oval
5.Gabapentin | lemas. seting pusing |100 mg 21 Oral
6. Omegrazole 20 mg 21 Oval
7. Ondansention 4 mg i x1 Orasl
TS 49)143/94 Cispepsis |1 Herbesser CD 100 g 1x1 Oral
2. Candesantan | Pusing pada kepala [8mg 3 x1 Oral
3. Omepraole  |bagian belakang Suif20 mg 2x1 Oval
4. Vit B12 tidr, cengeng  |150mg Tx1 Oral
5. Paracetamol 850 mg 21 Oval
6. Clafritis 10 Mg [2x1 Oral
Ny. N 501200/112 Batuk 100 mg 121 Ol
25 mg 2%1 Oral
Hahis jatuh, Pusing. [10mg 0-0-1  jom
Sussh tidur, Badan [150mg 0-1-0 Oral
capek senua 200 mg 2 %1 Oval
S my 2% 1 Oval
2950 mg 2871 Cral
100 mi 3 Oral
Ny S 520136/97  isomnia & 1. Cancesanan | O0IE Viksinterasa |, %1 Oral
S Jassing, Batuk, Kaki ki
Batuk 2. Ramipril terose barat. § 10 g 1x1 Oval
3. Ibu profen 400 mg 2x1 Oval
4. 08H svr i 100 1mt 3x1 ol
Ny S s8l12181 s, 1. Cefidme 100 mg 2% 1 Dral
3, 12. 0BH sy 100 mi [3x1 Ozl
Batuk |3, Candesartan “mum:”;”’m“em ix1 Oral
4. Glukosamin 5 250 mg 2% 1 Oval
5. Omegrazole Serngcape g mg 1 x1 Ol
6, Vit B12 150 g 1 x1 Oral
7_Vitamin C 250 mg 1x1 Ol
Ny. M SN60és ispepsia 1. Ranitdin a0, T 150 mg T x1 Oral
2. Bisoprolot P‘;’:‘t’;';?;x" 5mp sx1 ol
{3. Candasartan e |8 mg 1 x1 Oval
s Mecobalamin | Pe9¥ TP oo g 21 Oral
5 _Cucuma 10 Mg 21 Oral
Ny, W 55160691 Dispepsia &11. OBH sy . 2. 100 md 3 %1 Oxal
Batuk 2. VitaminC Pw':;%:m:“‘" 260mg 2x1 Oral
3. Sucralfat syr ' Kaki oomi 3% 1 \Oral
4. Hecbesser CD 100 g 1-0-0 Oval
5 Candesartan | 'CrES2keiuElinu 15, c-0-1 loa
6 Koni D 400 Iu 0-1-0__|oal
Tn, W 40134103 Osteoarthiith. Saracetamal Pusing Pegal dan  [650 mg 3 %1 Oval
2. Amiodipine Linu 5 g 1x1 oval
3. Glukosamin |S00 mg 2x1 Oval
P 8112687 O ¥ ﬁﬂcﬂp«m Baclan katal, Keju, g ix1 Oral
_ Minisspi ey 'meg 2% 1 Oral
3. Melocam BengiL 7.5 mg 2 x1 Oxal
14 Glukosamin 250 Mg ix1 Oral
Ny. B 49128/78 Gl 1. Herbesser CD | Sakit kepala sameal [100 mg [ x1 (Oval
2.0 i teher g [30mg 1x1 Cral
3.C: Cengena ast [8ma 1% Oral
4, Iba profen dingin. Nyeri pada  [450 mg 31 Oval
5. Alprazolam dach sebelab ki [10mg 22172 Oval
6 _Vitamin Bé g 1x1 Oval
Ny S 56140091 O . Mirsaspi | simpe, Tangan kanan 80 my 1% Oral
2. Amiodipine b aidt, C. s 10 mg ix1 (Oral
3. Melosicam Y !:«,’ o 7.5mg 21 Dral
4. Glukosanin S00 mg Eal ==
15 Mecobalamin |s00ma ix1 ool
Ny S #a1[137/88 Dispepsiz 1. Amiadipine Nyeti packs bagia (5 mg %1 Oval
2. Sucralfat sye kepale, Gliyeng - |100m [3x1 Cral
3. Vit B komplek | gliyeng, Mudah lefah |150 ma el Oral
4. Paracetamol 1650 mg [3x1 Ol
Ny S S4172/75 Dispopsia 12 I-bvmrm coD Kepala pusing, 100 g Bl Dval
5 il Cengeng, Pens sakit 10 mg 3 x1 Oval
3. Pamscetamol Kejs 450 mg 3%1 Oral
4. Alloputinal PUDgung o6 g 1x1 val
5. Glukcsamin Hanes 250 mg 21 Dral
6. Orregrazol 20 mg 13x1 Oral
Ny T 51135/70 Dispepsia (1 Amodpine e S mg 1-0-0 (Oal
2. Candesartan Bw""fm'mwg’ oo s mg 2 x1 ol
3. Vit B komples |0 T 50y 1x1 Cral
4. Paracetamol 500 mg 3% Oral
i5. Sucralfat syr 100l 3x1 Ol
Ny. S 53[149/66 Batuk 1. OBH sy 100 M 3x1 Oral
g,zmmm Kakd jimpe, K & mg [2x1 Oral
- Alpentin sns, Gllyeosg = 100 mg 1% 1 Ol
4, Glukosamin RusOR: S00 mg 121 Oval
5. Meloricam gliyeng Batuk 155 ix1 Oral
6. Vitamin B1 S0 mg ix1 Oral
7. Paracetamol 300mg 12x1
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Lampiran 13. Data rekam medis pasien tentang ketepatan penggunaan obat
menurut pedoman JNC

Nama TDO Golongan - Stage 1 - - Stage 2 -
Raszional Tdk Riasional| Rasional |Tdk Rasional
Tn.O | 1S0/30 ACE-| W
My B | 1256835 | Diuretik + CCE + ARE -
My S | 145030 CCE + ARE -
My w | 154453 ACE-| W
My S | 1304354 CCE + ACE-| w
My = | 16487 CCE + ACE-| -r'
My = 156105 CCE « Diuretik o
My E | 133M10 CCE -
By S 17705 CCE W
My 5 | 16731 CCE + ACE-| o
My & | 15637 CCE + ACE-| w
fly. w1707 CCE + ACE-| W
My P | 123187 ARE k
My R | 16737 CCE + ACE-| -r'
My | | 173EE Diuretik. « CCE o
My P | 140075 ACE- -
Tr.S | 15W3E CCE + ACE-| W
My = 1341105 CCE + Diuretik ¥
My S 130100 CCE + ACE-| w
Tn.S | 160M35 CCE + ACE-| W
Trn. M |1SSHEE CCE + ACE-| w
My M | 1S5S CCE + ACE-| W
fy. B | 1S0M30 CCE + ARE W
My S | 135176 ARE -
My P | 195/53 Diuretik. + ACE-| o
My S | 146830 ACE- o
My S 132122 CCE + ACE-l + Diuretik w
Tn.E |170M00 CCE + ARE W
Tn.S | 151101 CCE k
My S | 142452 CCE -
My S | 152433 CCE + ACE-| W
My S | 146/31 CCE + ARE -
My v | 165101 CCE + ACE-| W
My F | 135453 ACE- o
My S | 14137 CCE + ARE -
Tn.S | 153531 CCE + ARE W
Faly. | 142M113 CCE k




WHODODTLELZVNZNONAVOEDO DO O RO WD 0o

15173
154455
152434
145155
15173
125161
175iEd
155/36
165107
1341035
135891
154103
130453
15756
205131
152101
135/35
1504 7E
152100
143¢34
Z00M12
136/37
1251
150/65
150831
134103
126457
123175
40831
137186
172ITS
135470
143665

CCE + AICE-|
CCE + AICE-|
CCE + ACE-|
ARE
CCE + ACE-|
AHE + Eeta Blocker
CCE
ACE-
CCE + AICE-|
CCE
CCE
CCE + &CE-|
CCE
CCE + ACE-|
CCE + Didretik.
CCE + ARE
Oiuretik. + ARE
CCE + AFE + Oiuretik
CCE + ARE
CCE + 8RB
CCE + Diuretik, + ACE-|
BRE + ACE-|
ARE
Eeta Blacker + ARE
CCE + ARE
CCE
CCE
CCE + 8RB
CCE
CCE
CCE + &CE-|
CCE + ARE
ARE

F)
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