
 

43 

DAFTAR PUSTAKA 

Agustiani, S. 2018. Gambaran Pelaksanaan Diet Hipertensi pada 

Pasien Hipertensi di Puskesmas Bantul 1 Yogyakarta. Fakultas 

Kedokteran dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah 

Yogyakarta.  

Alfian, R., Lisdawati, N., Putra, A. M. P., Sari, R. P., & Lailani, F. 

2018. Profil Kualitas Hidup Dan Tekanan Darah Pasien 

Hipertensi Rawat Jalan Di RSUD Ulin Banjarmasin. Jurnal 

Ilmiah Manuntung. 

Alfian, R, Susanto Yugo, Khadizah S. 2017. Kualitas Hidup Pasien 
Hipertensi Dengan Penyakit Penyerta di Poli Jantung RSUD 

Ratu Zalecha Martapura. J. Pharmascience. 2017 ; 4(2) : 210-

218 

Aksnes T.A., Skårn S.N. andKjeldsen S.E.2012.Treatment of 

hypertension in diabetes.hal:727–734. 

Atun, L., Siswati, T. & Kurdanti, W. 2014. Asupan Sumber Natrium, 

Rasio Kalium Natrium, Aktivitas Fisik, dan Tekanan Darah 

Pasien Hipertensi. Politeknik Kemenkes Yogyakarta. 63–71.  

American Hearth Association.(2017). Hypertension Highlights 2017. 

American Heart Association. (2014). Heart Diseaseand Stroke 

Statistics. 

Asmarita, I. 2014. Hubungan Antara Kualitas Tidur dengan Tekanan 

Darah pada Pasien Hipertensi di Rumah Sakit Umum Daerah 

Karangayar. Naskah Publikas. Fakultas Kedokteran Universitas 

Muhammadiyah Surakarta.  

Astri, Kusuma, F. H. D., & Widiani, E. 2018. Faktor-faktor yang 

mempengaruhi stress pada pasien hipertensi di Puskesmas 

wisata Dau Malang.hal:348–357.  

Bell, K., Twiggs, J. & Olin, B. R. 2015. Hypertension: The silent killer: 

Updated JNC-8 guideline recommendations. Alabama 

Pharmacy Association. 

Dewi, Ratna. 2011. Penyakit Pemicu Stroke. Yogyakarta : Nuha 

Medika. 



44 

 

 

Dinkes Provinsi Jambi. 2018. Laporan Kumpulan Penyakit Provinsi 

Jambi.  

Fatimah, R. N. 2015. Diabetes Melitus Tipe 2.Jurnal Majority,4(5). 

JOUR. 

Gunawan. 2013. Hipertensi Tekanan Darah Tinggi. Yogyakarta: 

Kanisius. 

Ha SK. 2014. Dietarysaltintakeandhypertension. ElectrolyteBlood. 

Hapsari, D. P. (2016).Hubungan Pengetahuan dengan Perilaku 

Manajemen Hipertensi: Aktivitas Fisik dan Diet DASH 

Penderita Hipertensi di Desa Salamrejo. Fakultas Kedokteran 

dan Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.   

Hasanuddin, Ardiyani, V. M. & Perwiraningtyas, P. 2018. Hubungan 

Aktivitas Fisik dengan Tekanan Darah pada Masyarakat 

Penderita Hipertensi di Wilayah Tlogosuryo Kelurahan 

Tlogomas Kecamatan Lowokwaru Kota Malang. Universitas 

Tribhuwana Tunggadewi Malang. 3.  

Jayanti, Wiradnyani& Ariyasa. 2017. Hubungan Pola Konsumsi 

Minuman Beralkohol Terhadap Kejadian Hipertensi Pada 

Tenaga Kerja Pariwisata di Kelurahan Legian. Jurnal Gizi 

Indonesia. Vol:6, No.1 

Joint Nasional Committee on Prevention, Detection, Evalustion, and 

Treatment of High Blood Pressure. The Seventh Report of the 

Joint National Committee on Prevention, Detection, Evalustion, 

and Treatment of High Blood Pressurre (JNC-VIII). NIH 

publication 03-5233. Bethesda, 2003. 

JNC-VIII, 2014. The  Eight Report of the Joint National Committee. 

Hypertension Guidelines: An In-Depth Guide. Am J Manag 

Care. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 2013. Riset Kesehatan 

Dasar (RISKESDAS): Jakarta. 

Kemenkes RI. 2013. Direktorat Jenderal PPM & PLP. Pemberantasan 

Penyakit Menular dan Penyehatan Lingkungan: Jakarta. 

Khalid W, Rozi S, Ali T, Azam I, Mullen M, Illyas S, Nisa Q,  

Soomro N & Kamal A. 2016. QualityOf Life After Stroke In  



45 

 

 

Pakistan. BMC Neurology. 16(250). 

Legowo IA. 2014. Hubungan Pengetahuan Pasien dan Dukungan 

Keluarga dengan Motivasi Pelaksanaan Diet Rendah Garam 

pada Pasien Hipertensi di RSUD dr.  SoehadiPrijonegoro  

Sragen (Skripsi). Surakarta: Universitas Muhammadiyah. 

Notoatmodjo. 2012. Metode Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka 

Cipta. 

Nuraini DN. 2016. Diet Sehat Dengan Terapi Garam. Yogyakarta: 

Gosyen publishing. Hal. 63-74 

PERKI. 2015. Pedoman Tatalaksana Hipertensi pada Penyakit 

Kardiovaskular. Perhimpunan Dokter Spesialis Kardiovaskular 

Indonesia. 

Safitri, Y., & Nurhayati, I. K. A. 2019. Pengaruh Pemberian Sari Pati 

Bengkuang (PachyrhizusErosus) Terhadap Kadar Glukosa 

Darah Pada Penderita Diabetes Mellitus Tipe II Usia 40-50 

Tahun Di Kelurahan Bangkinang Wilayah Kerja Puskesmas 

Bangkinang Kota Tahun 2018. Jurnal Ners,3(1), 69–81. Jour. 

Sun B, Shi X, Wang T &Zhang D. 2018. Exploration of the Association 

between Dietary Fiber In take and Hypertension. American 

Heart Asociation Blood Pressure Guide lines. 

Sugiyono. 2009. Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif Dan R&D. 

Alfabeta. Bandung. 

Tsimihodimos, V., Villalpando, C. G., Meigs, J. B., &Ferrannini, E. 

2017. Hypertensionand Diabetes Mellitus . Copredictionand 

Tine Trajectories. 

WHO. 2014. International Society Of Hypertension Writing. World 

Health Organization. 

WHO. 2016. Global Health Observatory Data Repository. 

Switzerland:WHO.                   

Wijaya, A. S &Yessie, M. P. 2013. Keperawatan Medikal Bedah. 

Yogyakarta: Nuha Medika. 
 

  


