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Lampiran 1. Surat ethical clearance 
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Lampiran 2. Surat determinasi tanaman daun delima 
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Lampiran 3. Surat keterangan hewan uji 
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Lampiran 4. Pembuatan ekstrak daun delima 

  
Daun kering 

 

 

Serbuk daun delima 

 

 
Penyerbukan daun delima Pengayakan daun delima mesh 40 

  

 
 

Penyaringan kain flannel daun 

delima 

Penyaringan kertas saring daun 

delima 

 

  
Evaporator ekstrak etanol daun 

delima 

 

Fraksinasi 
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Ekstrak kental daun delima Fraksi air daun delima 
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Lampiran 5. Hasil uji penetapan kadar air serbuk  

 

Kadar air daun delima 

Replikasi 1 

 
 

Replikasi 2 

 
 

Replikasi 3 
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Lampiran 6. Hasil susut pengeringan serbuk, dan kadar air 

ekstrak 

Susut pengeringan serbuk Kadar air ekstrak 
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Lampiran 7. Hasil identifikasi kandungan kimia daun delima 

Daun delima ekstrak Daun delima fraksi air Cara kerja 

Flavonoid 

 
 

Flavonoid 

 
 

Ekstrak 

ditambah 

serbuk mg, 1 

ml HCL 

pekat dan 2 

ml amil 

alkohol 

warna 

merah bata  

Tanin 

 

Tanin  

 

Ekstrak + 

FeCl3 

warna biru 

kehitaman 

 

Saponin 

 

 

Saponin 

 

 

Ekstr ak + 

10 ml 

aquadest 

panas 

didinginkan 

lalu kocok 

buih 

tinggi 1-10 

cm 

 

Alkaloid Mayer  

 
 

 

Alkaloid Mayer 

 
 

 

Ekstrak + 

HCL 2N + 

reagen 

mayer 

endapan 

putih 
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Wagner  

 
 

Wagner  

 
 

 

Ekstrak 

+HCL 2N 

+reagen 

wagneren

dapan coklat 

sampai 

hitam 

 

 

 

Triterpenoid                                                 

         

Triterpenoid 

 

 

Ekstrak 

dilarutkan 

dengan N-

heksan di 

Wb + 

chloroform 

+ asam 

asetat 

anhidrat + 

H2SO4 

terbentuk 

warna merah 
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Lampiran 8. Gambar pembuatan sediaan uji, dan perlakuan 

hewan uji 

 
 

Cmc Na 1% Ekstrak 

 
 

Sediaan uji Loperamid HCL 

 
 

Oleum ricini Adaptasi 

  
Induksi oleum ricini Oral cmc 

 

 

Oral sedian uji  
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Lampiran 9. Gambar sebelum diberi perlakuan dan setelah diberi 

perlakuan 

1. Sebelum diberi perlakuan  

   
               Kontrol negatif                                  Kontrol positif 

 

   
          Ekstrak 8mg/kgBB                       Ekstrak 16mg/kgBB                                                                                          

 

   
           Ekstrak 32mg/kgBB                   Fraksi air 21,09mg/kgBB                               
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2. Setelah diberi perlakuan 

     
             Kontrol negatif                               Kontrol positif 

 

     
         Ekstrak 8mg/kgBB                        Ekstrak 16mg/kgBB      

 

     
           Ekstrak 32mg/kgBB                 Fraksi air 21,09mg/kgBB      

 

 

  



58 

 

Lampiran 10. Hasil persentase rendemen bobot kering terhadap 

bobot basah daun delima 

Daun delima 

Bobot semi basah 

(kg) 

Bobot kering (kg) Rendemen (%) 

14 1,6 11,42 

 

Rendemen (%)  = 
             (  )

            (  )
  × 100% 

 = 
   

  
  × 100% 

 = 11,42% 

 

Lampiran 11. Hasil perhitungan persentase rendemen bobot 

serbuk terhadap bobot kering daun delima 

Daun delima 

Bobot kering (kg) Bobot serbuk (g) Rendemen (%) 

1,6 975 60,93 

 

Rendemen (%)  = 
             (  )

            (  )
 × 100% 

 = 
   

   
  × 100% 

 = 60,93% 

 

Lampiran 12. Perhitungan rendemen ekstrak daun delima 

Daun delima 

Bobot serbuk (g) Bobot ekstrak (g) Rendemen (%) 

800 263 32,875 

 

Rendemen (%)  = 
              ( )

             ( )
  × 100% 

 = 
   

   
  × 100% 

 = 32,875% 
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Lampiran 13. Perhitungan rendemen fraksi air daun delima 

Daun delima 

Bobot fraksi (g) Bobot ekstrak (g) Rendemen (%) 

32,5 150 21,667 

Rendemen (%)  = 
             ( )

              ( )
  × 100% 

 = 
    

   
  × 100% 

 = 21,667% 

 

 

Lampiran 14. Perhitungan kadar air serbuk dan kadar air 

ekstrak daun delima 

Kadar air serbuk daun delima 

Berat serbuk awal 

(g) 

Volume terbaca (ml) Kadar air (%) 

20 1,8 9 

20 1,6 8 

20 1,6 8 

                        Rata-rata ± SD                                                  8,33± 0,58 

Kadar air replikasi 1 (%)  = 
                   

                
 × 100% 

  = 
   

  
  × 100% 

 = 9 % 

Kadar air replikasi 2 (%)  = 
                   

                
  × 100% 

  = 
   

  
  × 100% 

 = 8 % 

Kadar air replikasi 3 (%)  = 
                   

                
  × 100% 

  = 
   

  
   

 = 8 % 

Rata-rata kadar air (%)  = 
                                   

 
  

 = 
        

 
 

  = 8,33% 
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Kadar air ekstrak daun delima 

Berat ekstrak awal (g) Berat ekstrak akhir (g) Kadar air (%) 

10,0328 7,0546 9,3 

10,0269 6,0397 9,4 

10,0799 7,0585 9,3 

               Rata-rata ± SD                                                       9,3± 0,5 

 

Kadar air 1 (%)  = 
           -            

          
 × 100% 

   = 
        -      )

       
 × 100% 

 = 9,3% 

Kadar air 2 (%)  = 
           -            

          
 × 100% 

  = 
        -      )

       
 × 100% 

 = 9,4% 

Kadar air 3 (%)  = 
           -            

          
 × 100% 

  = 
        -      )

       
 × 100% 

 = 9,3% 

Rata-rata kadar air (%) = 
                                   

 
 

 = 
              

 
 

  = 9,3% 
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Lampiran 15. Perhitungan susut pengeringan serbuk moisture 

balance Susut pengeringan serbuk daun delima 

Replikasi Susut pengeringan (%) 

1 10,0 

2 9,0 

3 9,5 

                       Rata-rata ± SD                               9,5± 0,06 

 

Lampiran 16. Perhitungan dosis dan volume pemberian 

A. Na-CMC 1% 

Pembuatan larutan Na CMC 1% dilakukan dengan cara menimbang 

serbuk Na CMC sebanyak 1 gram kemudian dilarutkan dengan 

aquadest ad 100 mL. jadi volume pemberian Na CMC pada 

mencit       putih sebanyak 1 mL. 

B. Loperamid HCL 0,02 mg/20gBB 

Dosis lazim loperamid HCL 2 mg untuk manusia. Faktor konversi 

manusia dengan berat badan 70 kg ke mencit adalah 2 mg x 0,0026 

= 0,0052mg/20gBB mencit. Maka dosis yang diberikan untuk 

mencit 20 gram : 

Pemakaian untuk 1 kali pakai : 1 x 2 mg= 2 mg 

Dosis mencit = 2 mg x 0,0026 mg = 0,0052mg/20gBB 

mencit  

Larutan stok 0,002% = 0,002g/100mL 

 = 2 mg/100 mL 

 = 0,02 mg/mL 

C. Ekstrak etanol daun delima 8 mg/kgBB 

1. Mencit 1 

 Berat badan mencit  = 20 gram  

 Konsentrasi 1%  = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis    = 8 mg/1000 mg x 20 g = 0,16 

 Volume pemberian  = 0,16/10mg/mL = 0,016 mL  

2. Mencit 2 

 Berat badan mencit  = 21 gram  

 Konsentrasi 1%  = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis    = 8 mg/1000 mg x 21 g = 0,168 

 Volume pemberian  = 0,168/10mg/mL = 0,0168 mL 

3. Mencit 3 

 Berat badan mencit  = 20 gram  

 Konsentrasi 1%  = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis    = 8 mg/1000 mg x 20 g = 0,16 

 Volume pemberian  = 0,16/10mg/mL = 0,016 mL 

4. Mencit 4 

 Berat badan mencit  = 21 gram 
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 Konsentrasi 1%  = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis    = 8 mg/1000 mg x 21 g = 0,168 

 Volume pemberian  = 0,168/10mg/mL = 0,0168 mL 

5. Mencit 5 

 Berat badan mencit  = 20 gram 

 Konsentrasi 1%  = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis    = 8 mg/1000 mg x 20 g = 0,16 

 Volume pemberian  = 0,16/10mg/mL = 0,016 mL 

D. Ekstrak etanol daun delima 16 mg/kgBB 

1. Mencit 1 

 Berat badan mencit  = 24 gram  

 Konsentrasi 1%  = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis    = 16 mg/1000 mg x 24 g =0,384 

 Volume pemberian  = 0,384/10mg/mL = 0,0384 mL 

2. Mencit 2 

 Berat badan mencit  = 29 gram 

 Konsentrasi 1%  = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis    = 16 mg/1000 mg x 29 g =0,464 

 Volume pemberian  = 0,464/10mg/mL = 0,0464 mL 

3. Mencit 3 

 Berat badan mencit  = 28 gram 

 Konsentrasi 1%  = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis    = 16 mg/1000 mg x 28 g =0,448 

 Volume pemberian  = 0,448/10mg/mL = 0,0448 mL 

4. Mencit 4 

 Berat badan mencit  = 26 gram  

 Konsentrasi 1%  = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis    = 16 mg/1000 mg x 26 g =0,416 

 Volume pemberian  = 0,416/10mg/mL = 0,0416 mL 

5. Mencit 5 

 Berat badan mencit  = 25 gram  

 Konsentrasi 1%  = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis    = 16 mg/1000 mg x 25 g =0,4 

 Volume pemberian  = 0,4/10mg/mL = 0,04 mL 

E. Ekstrak etanol daun delima 32 mg/kgBB 

1. Mencit 1 

 Berat badan mencit  = 21 gram  

 Konsentrasi 1%  = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis    = 32 mg/1000 mg x 21 g =0,672 

 Volume pemberian  = 0,672/10mg/mL = 0,0672 mL 

2. Mencit 2 

 Berat badan mencit  =20 gram  
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 Konsentrasi 1%  = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis    = 32 mg/1000 mg x 20 g =0,64 

 Volume pemberian  = 0,64/10mg/mL = 0,064 mL 

3. Mencit 3 

 Berat badan mencit  = 22 gram 

 Konsentrasi 1%  = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis    = 32 mg/1000 mg x 22 g =0,704 

 Volume pemberian  = 0,704/10mg/mL = 0,0704 mL 

4. Mencit 4 

 Berat badan mencit  = 21 gram 

 Konsentrasi 1%  = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis    = 32 mg/1000 mg x 21 g =0,672 

 Volume pemberian  = 0,672/10mg/mL = 0,0672 mL 

5. Mencit 5 

 Berat badan mencit  = 21 gram 

 Konsentrasi 1%  = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis    = 32 mg/1000 mg x 21 g =0,672 

 Volume pemberian  = 0,672/10mg/mL = 0,0672 mL 

F. Fraksi air daun delima 21,09 mg/kgBB 

1. Mencit 1 

 Berat badan mencit  = 30 gram  

 Konsentrasi 1%  = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis    = 21,09 mg/1000 mg x 30 g  

= 0,6327 

 Volume pemberian  = 0,6327/10mg/mL = 0,06327 mL 

2. Mencit 2 

 Berat badan mencit  = 23 gram  

 Konsentrasi 1%  = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis    = 21,09 mg/1000 mg x 23 g  

= 0,4850 

 Volume pemberian  = 0,4850/10mg/mL = 0,04850 mL 

3. Mencit 3 

 Berat badan mencit  = 22 gram  

 Konsentrasi 1%  = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis    = 21,09 mg/1000 mg x 22 g  

=0,4639 

 Volume pemberian  = 0,4639/10mg/mL = 0,04639 mL 

4. Mencit 4 

 Berat badan mencit  = 25 gram  

 Konsentrasi 1%  = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis    = 21,09 mg/1000 mg x 25 g  

=0,5272 
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 Volume pemberian  = 0,5272/10mg/mL = 0,05272 mL 

 

5. Mencit 5 

 Berat badan mencit  = 24 gram  

 Konsentrasi 1%  = 1 gram/100 mL = 10 mg/mL 

 Dosis    = 21,09 mg/1000 mg x 24 g 

=0,5061 

 Volume pemberian  = 0,5061/10mg/mL = 0,05061 mL 

Keterangan : 

I : kelompok negatif (Na-CMC 1%) 

II : kelompok positif (Loperamid HCL 0,02 mg/20gBB) 

III : kelompok ekstrak daun delima 8 mg/kgBB 

IV : kelompok ekstrak daun delima 16 mg/kgBB 

V : kelompok ekstrak daun delima 32 mg/kgBB 

VI : kelompok fraksi air daun delima 21,09 mg/kgBB 

 

Lampiran 17. Data hasil waktu awal mulai terjadinya diare  

Awal mulai diare pada mencit (menit ke-) 

Perlakuan 
Mencit 

1 

Mencit 

2 

Mencit 

3 

Mencit 

4 

Mencit 

5 

Rata-Rata ±SD Rata-Rata ±SD 

Kontrol Negatif 

(Na-CMC 1%) 

57 49 56 47 48 51,40 4,72 51,40±4,72 

Kontrol Positif 

(Loperamid 

HCL) 

112 109 98 104 96 103,80 6,87 103,80±6,87 

Ekstrak etanol 

daun delima 8 

mg/kgBB 

69 71 73 69 75 71,40 2,61 71,40±2,61 

Ekstrak etanol 

daun delima 16 

mg/kgBB 

89 88 86 75 79 85,40 3,91 85,40±3,91 

Ekstrak etanol 

daun delima 32 

mg/kgBB 

110 98 99 101 102 102,00 4,74 102,00±4,74 

Fraksi air daun 

delima 21,09 

mg/kgBB 

89 91 93 89 90 90,40 1,67 90,40±1,67 
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Lampiran 18. Data hasil frekuensi diare 

Perlakuan 
Mencit 

ke- 

Pengamatan ke- Jumlah Rata-

rata 
±SD 

Rata-rata 

±SD 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 (kali) 

Kontrol 

Negatif (Na-

CMC 1%) 

1 0 3 2 1 2 0 1 2 1 0 2 0 14 14,20 2,17 14,20±2,17 

2 0 4 2 2 1 2 0 2 0 1 1 2 17    

3 0 2 0 3 0 2 0 1 1 0 1 1 11    

4 0 2 3 0 1 2 3 0 1 2 0 1 15    

5 0 3 2 3 0 0 2 1 2 0 1 0 14    

Kontrol Positif 

(Loperamid 

HCL) 

1 0 0 0 2 0 1 1 0 2 0 0 0 6 6,00 0,71 6,00±0,71 

2 0 0 0 1 2 0 2 0 2 0 0 0 7    

3 0 0 0 0 1 1 0 2 1 1 0 0 6    

4 0 0 0 0 2 0 1 0 2 1 0 0 6    

5 0 0 0 1 0 1 0 1 2 0 0 0 5    

Ekstrak etanol 

daun delima 8 

mg/kgBB 

1 0 0 2 0 1 2 1 0 2 0 1 0 9 10,60 1,82 10,60±18,2 

2 0 0 1 0 2 2 0 2 2 3 0 0 12    

3 0 0 0 1 0 2 1 2 0 3 1 0 10    

4 0 0 0 2 0 0 0 3 2 2 0 0 9    

5 0 0 0 1 2 3 0 2 2 3 0 0 13    

Ekstrak etanol 

daun delima 

16 mg/kgBB 

1 0 0 1 0 1 2 2 0 2 0 2 0 10 10,40 1,14 10,40±1,14 

2 0 0 0 1 2 0 1 2 1 3 0 0 10    

3 0 0 0 2 0 2 0 2 2 3 0 0 11    

4 0 0 1 0 2 0 1 1 2 2 0 0 9    

5 0 0 0 2 2 1 0 1 2 3 1 0 12    

Ekstrak etanol 

daun delima 

32 mg/kgBB 

1 0 0 0 0 1 1 0 2 2 1 0 0 7 7,20 0,84 7,20±0,84 

2 0 0 0 1 0 2 2 0 1 2 0 0 8    

3 0 0 0 0 0 1 2 2 0 1 0 0 6    

4 0 0 0 1 1 1 0 1 2 2 0 0 8    

5 0 0 0 0 1 0 2 2 1 0 1 0 7    

Fraksi air 

daun delima 

21,09 

mg/kgBB 

1 0 0 2 0 2 0 2 0 2 0 1 0 9 10,20 1,30 10,20±1,30 

2 0 0 2 1 0 2 2 1 0 2 0 0 10    

3 0 0 0 2 2 0 1 1 2 0 1 0 9    

4 0 0 0 2 2 1 0 3 0 3 0 0 11    

5 0 0 0 0 3 1 3 0 2 1 2 0 12    
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Lampiran 19. Data hasil bobot feses 

Pengamatan Bobot Feses 

Perlakuan 

Bobot 

feses 

mencit 

pertama 

(gram) 

Bobot 

feses 

mencit 

kedua 

(gram) 

Bobot 

feses 

mencit 

ketiga 

(gram) 

Bobot 

feses 

mencit 

keempat 

(gram) 

Bobot 

feses 

mencit 

kelima 

(gram) 

Rata-

rata 
SD 

Rata-

rata±SD 

Kontrol Negatif (Na-

CMC 1%) 

2,31 2,14 2,05 1,96 1,89 2,07 0,16 2,07±0,16 

Kontrol Positif 

(Loperamid HCL) 

1,09 0,99 0,83 0,78 0,72 0,88 0,15 0,88±0,15 

Ekstrak etanol daun 

delima 8 mg/kgBB 

1,92 1,89 1,74 1,61 1,53 1,74 0,17 1,74±0,17 

Ekstrak etanol daun 

delima 16 mg/kgBB 

1,82 1,75 1,59 1,49 1,31 1,59 0,20 1,59±0,20 

Ekstrak etanol daun 

delima 32 mg/kgBB 

1,09 0,87 0, 84 0,91 0,79 0,90 0,11 0,90±0,11 

Fraksi air daun delima 

21,09 mg/kgBB 

1,43 1,35 1,27 1,27 1,22 1,31 0,08 1,31±0,08 

 

Lampiran 20. Data hasil lama terjadinya diare 

Lama terjadinya diare pada mencit 

(menit) 

Perlakuan 

Mencit 

1 

Mencit 

2 

Mencit 

3 

Mencit 

4 

Mencit 

5 
Rata-

rata 
SD 

Rata-

rata±SD 
T2-T1 T2-T1 T2-T1 T2-T1 T2-T1 

Kontrol Negatif (Na-

CMC 1%) 

248 274 336 266 241 273 37,64 273±37,64 

Kontrol Positif 

(Loperamid HCL) 

140 159 171 170 145 157 14,16 157±14,16 

Ekstrak etanol daun 

delima 8 mg/kgBB 

230 214 237 202 222 221 13,67 221±13,67 

Ekstrak etanol daun 

delima 16 mg/kgBB 

222 195 192 199 225 206,6 15,66 206,6±15,66 

Ekstrak etanol daun 

delima 32 mg/kgBB 

175 183 181 176 194 181,8 7,60 181,8±7,60 

Fraksi air daun 

delima 21,09 

mg/kgBB 

198 204 195 199 211 201,40 6,27 201,40±6,27 
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Lampiran 21. Hasil uji statistik waktu awal terjadinya diare 
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69 

 

Lampiran 22. Hasil uji statistik frekuensi diare 
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Lampiran 23. Hasil uji statistik bobot feses  
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Lampiran 24. Hasil uji statistik lama terjadinya diare 
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