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LAMPIRAN 
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Lampiran 2. Surat Ijin BALITBANG 
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Lampiran 3. Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 4. Surat Selesai Penelitian 
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Lampiran 5. Algoritma Naranjo 

No Pertanyaan Skala 

Ya Tidak Tidak 

diketahui 

1. Apakah terdapat laporan sebelumnya terkait reaksi 

seperti ini? 

+1 0 0 

2. Apakah efek samping obat terjadi setelah obat 

diberikan? 

+2 -1 0 

3. Apakah efek samping obat membaik setelah obat 

dihentikan atau obat antagonis khusus diberikan? 

+1 0 0 

4. Apakah Efek Samping Obat terjadi berulang setelah 

obat diberikan kembali? 

+2 -1 0 

5. Apakah ada penyebab lain selain obat yang 

menyebabkan reaksi obat yang tidak dikehendaki itu 

terjadi? 

-1 2 0 

6. Apakah efek samping obat muncul kembali ketika 

placebo (obat lain) diberikan? 

-1 1 0 

7. Apakah obat yang terdeteksi dalam darah atau cairan 

lain dalam konsentrasi yang dapat menimbulkan efek 

toksik? 

+1 0 0 

8. Apakah efek samping obat bertambah parah ketika 

dosis obat ditingkatkan atau bertambah ringan ketika 

obat diturunkan dosisnya? 

+1 0 0 

9. Apakah pasien pernah mengalami efek samping obat 

yang sama atau dengan obat yang mirip sebelumnya? 

+1 0 0 

10. Apakah efek samping obat dapat dikonfirmasi dengan 

bukti yang obyektif? 

+1 0 0 

Total Skor  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

9 – 13 = Sangat Mungkin/Highly probable 

5 – 8 = Mungkin/Probable 

1 – 4 = Cukup Mungkin/Possible 

0 = Ragu-ragu/Doubful 
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Lampiran 6. Algoritma Naranjo (Ny.S) 
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Lampiran 7. Algoritma Naranjo (Ny.Wy) 
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Lampiran 8. Algoritma Naranjo (Ny.My) 
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Lampiran 9. Algoritma Naranjo (Ny.K) 
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Lampiran 10. Algoritma Naranjo (Ny.KS) 
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Lampiran 11. Data Pasien Osteoarthritis yang mendapatkan obat 

Non-steroidal anti-inflammatory drug (NSAID)  

No Nama Usia JK Diagnosis Obat yang 

diberikan 

Dosis Efek 

Samping 

1. Tn. 

JA 

26 th L OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

sendi lutut, 

saat jalan 

terasa berat 

Meloxicam 

Ranitidin 

Megabal  

Flamar Gel 

1×15 mg 

1×150 

mg 

1×1 

2×1 oles 

Tidak 

Ada 

2. Tn. 

YZ 

46 th L OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

pinggang 

Meloxicam 

Flamar gel 

Glucosamin 

1×15 mg 

2×1 oles 

1×500 

mg 

Tidak 

Ada 

3. Ny. 

RM 

50 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

punggung 

Meloxicam 

Propanolol 

1× 15 mg 

2×400 

mg 

Tidak 

Ada 

4. Ny. 

WA 

71 th P OA - Pasien 

merasakan 

nyeri di 

kaki kanan 

Na 

Diklofenak 

Lanzoprazole 

Grahabion  

Sucralfate  

2×25 mg 

2×30 mg 

1×1  

2×500 

mg 

Tidak 

Ada 

5. Tn. 

AR 

63 th L OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

sendi lutut, 

terasa berat 

untuk jalan 

Na 

Diklofenak 

Sucralfate  

Grahabion  

Etabion  

Vitamin B1 

2×50 mg 

1×1  

1×1 

1×1 

3×1 

Tidak 

Ada 

6. Ny. 

SL 

57 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

pinggang 

Meloxicam 

Grahabion 

Metformin 

Flamar gel 

1×15 mg 

1×1 

3×500 

mg 

2×1 oles 

Tidak 

Ada 

7. Ny. 

SM 

62 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

punggung 

Na 

diklofenak 

Allupurinol 

Sucralfate  

 Amlodipin  

2×25 mg 

3×100 

mg 

3×500 

mg 

1×10 mg 

Tidak 

Ada 

8. Ny. 

TA 

62 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

sendi lutut 

jika 

berjalan 

dengan jauh 

Na 

diklofenak 

Lanzoprzole  

Amlodipin  

Sucralfate  

2×25 mg 

2×30 mg 

1×5 mg 

1×500 

mg 

Tidak 

Ada 

9. Ny. 

SY 

51 th P OA Pasien 

merasakan 

nyeri di 

kaki kiri 

Meloxicam 

Flamar gel  

Curcuma  

Grahabion 

1×15 mg 

Oles 

3×1 

1×1 

Tidak 

Ada 
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No Nama Usia JK Diagnosis Obat yang 

diberikan 

Dosis Efek 

Samping 

10. Tn. J 48 th L OA- Pasien 

merasakan 

nyeri 

pergelangan 

kaki kaku  

Na 

diklofenak 

Lansoprazole 

Grahabion 

Sucralfate 

1×50 mg 

2×30 mg 

1×1 

3×500 

mg 

Tidak 

Ada 

11. Tn. S 60 th L OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

sendi lutut 

dan terasa 

pegal 

Na 

diklofenak 

Neurodex 

2×50 mg 

1×1 

Mual, 

Perut 

kembung 

12. Ny. 

AN 

48 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

lutut 

Na 

diklofenak 

Lansoprazole 

Grahabion  

Sucralfate  

2×25 mg 

2×30 mg 

1×1 

3×500mg 

Tidak 

Ada 

13. Ny. 

NH 

63 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

pinggang 

Meloxicam 

Grahabion 

Analsix  

Gemfibrozil 

1×15 mg 

1×1 

3×1 

2×1 

Tidak 

Ada 

14. Ny. 

SS 

43 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

lutut kiri, 

sulit dilipat 

Celebrex 

Simbicord 

Lipitor 

Osfit 

2×100 

mg 

Tidak 

Ada 

15. Ny. N 44 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

lengan 

kanan 

Meloxicam 

Flamar Gel 

Ranitidin 

Amlodipin 

1×15mg 

Oles 

1×150 

mg 

1×5 mg 

Tidak 

Ada 

16. Ny. 

ID 

59 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

lutut 

Na 

diklofenak 

Lansoprazole 

Grahabion  

Sucralfate 

2×25 mg 

2×30 mg 

1×5 mg 

1×500 

mg 

Tidak 

Ada 

17. Ny. 

M 

37 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

kaki kanan 

Meloxicam 

Ranitidin 

Megabal  

1×15 mg 

1×150 

mg 

1× 500 

mg 

Tidak 

Ada 

18. Tn. 

Wy 

61 th L OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

pinggul 

Asam 

Mefenamat 

3×500 

mg 

Nyeri 

perut 

19. Ny. 

SK 

53 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

kaki kiri 

Na 

diklofenak 

Lansoprazole 

Grahabion 

Sucralfate 

2×25 mg 

2×30 mg 

1×5 mg 

1×500 

mg 

Tidak 

Ada 
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No Nama Usia JK Diagnosis Obat yang 

diberikan 

Dosis Efek 

Samping 

20. Ny. 

MYS 

66 th P OA-Pasien 

merasakan 

jemol dan 

tangan kiri 

nyeri 

Meloxicam  

Grahabion  

Allopurinol  

 Kalsium 

lactat 

1×15 mg 

1×1 

1×100 

mg 

3×1  

Tidak 

Ada 

21. Ny. 

MY 

66 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

lutut dan 

bahu 

Na 

Diklofenak 

Glukosamin 

2×50 mg 

1×500 

mg 

Perih 

pada 

lambung 

22. Ny. 

NS 

49 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

pinggang 

Meloxicam 

Ranitidin 

Megabal 

1×15 mg 

1×150 

mg 

1× 500 

mg 

Tidak 

Ada 

23. Ny. 

ST 

57 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri kaku 

dan kram di 

lutut kiri 

Meloxicam 

Vitamin B1  

Sucrafate 

1×15 mg 

3×1 

3×1 

Tidak 

Ada 

24. Tn. 

BT 

46 th L OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

pinggang 

Meloxicam  

Sucralfate 

 Grahabion  

Etabion 

 Vitamin B1 

1×15 mg 

3×1 

1×1 

1×1 

3×1 

Tidak 

Ada 

25. Ny. K 36 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

kaki kiri 

Meloxicam 

Sucralfate 

 Grahabion  

Etabion  

Vitamin B1 

1×15 mg 

3×1 

1×1 

1×1 

3×1 

Tidak 

Ada 

26. Ny. 

YU 

54 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

pinggang 

Meloxicam 

Flamar Gel 

Ranitidin 

Amlodipin 

1×15mg 

Oles 

1×150 

mg 

1×5 mg 

Tidak 

Ada 

27. Ny. 

LP 

59 th P OA-Pasien 

merasakan 

nyeri dan 

kaku di 

kaki 

Meloxicam 

Flamar Gel 

Glukosamin 

1×15 mg 

2×Oles 

1×500 

mg 

Tidak 

Ada 

28. Ny. 

AN 

53 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

lutut 

Meloxicam 

Flamar Gel 

Ranitidin 

Amlodipin 

1×15mg 

2×Oles 

1×150 

mg 

1×5 mg 

Tidak 

Ada 

29. Ny. B 48 th P OA- 

Tangan 

kanan 

terasa kaku 

dan nyeri 

Na 

Diklofenak 

Sucralfat 

Grahabion  

2×25 mg 

3×1  

1×1 

Tidak 

Ada 
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No Nama Usia JK Diagnosis Obat yang 

diberikan 

Dosis Efek 

Samping 

30. Ny. 

KL 

44 th P OA- Jari 

tangan 

terasa nyeri 

Na 

diklofenak 

Sucralfate  

Vitamin B 1 

2×50 mg 

1×1 

3×1 

Tidak 

Ada 

31. Ny. 

M 

55 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

pinggang 

Meloxicam 

Glukosamin  

Flamar gel 

1×15 mg 

1×500 

mg 

Oles  

Tidak 

Ada 

32. Ny. 

JT 

54 th P OA- 

Telapak 

kaki untuk 

jalaln terasa 

nyeri 

Na 

diklofenak 

Sucralfate  

Vitamin B 1 

2×50 mg 

1×1 

3×1 

Tidak 

Ada 

33. Tn. 

HD 

50 th L OA-Lutut 

sampai kaki 

kiri terasa 

nyeri 

Meloxicam 

Glukosamin 

1×15 mg 

1×500 

mg 

Tidak 

Ada 

34. Ny. 

SL 

51 th P OA-Pasien 

merasakan 

nyeri di tepi 

pinggang 

Na 

Diklofenak 

Lansoprazole 

Grahabion 

1×50 mg 

2×30 mg 

1×1 

Tidak 

Ada 

35. Ny. 

HI 

63 th P OA-Lutut 

sampai kaki 

bawah 

terasa nyeri  

Na 

diklofenak 

Sucralfate  

Vitamin B 1 

2×50 mg 

1×1 

3×1 

Tidak 

Ada 

36. Ny. G 33 th P OA-Lutut 

terasa nyeri 

dan kaku 

Meloxicam 

Glukosamin 

1×15 mg 

1×500 

mg 

Tidak 

Ada 

37. Tn. 

ME 

48 th L OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

kaki kanan 

Na 

diklofenak 

Vit B1 

2×50 mg 

3×1 

Tidak 

Ada 

38. Ny. T 51 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

kaki kanan 

Meloxicam  

Flamar gel  

Ranitidin  

Amlodipin 

1×15 mg 

Oles 

1×150 

mg 

1×5 mg 

Tidak 

Ada 

39. Ny. 

MR 

43 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

pinggang 

Na 

diklofenak 

Sucralfate  

Vitamin B 1 

2×50 mg 

1×1 

3×1 

Tidak 

Ada 

40. Tn. 

OK 

47 th L OA- Kaki 

terasa kaku 

dan pegal 

Meloxicam  

 Ranitidin  

 Megabal  

1×15 mg 

1×150 

mg 

1×500 

mg 

Tidak 

Ada 

41. Ny. K 62 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

kaki kanan 

Meloxicam 2×15 mg Mual, 

perih 

pada 

lambung 
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No Nama Usia JK Diagnosis Obat yang 

diberikan 

Dosis Efek 

Samping 

42. Ny. O 39 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

lutut 

Meloxicam 

Grahabion  

Alloporinol 

1×15 mg 

1×1 

1×100 

mg 

Tidak 

Ada 

43. Ny. 

SY 

54 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di tepi 

pinggang 

dan tangan 

kanan 

Na 

diklofenak 

Sucralfate  

Vitamin B 1 

2×50 mg 

1×1 

3×1 

Tidak 

Ada 

44. Tn. 

TW 

49 th L OA-Lutut 

terasa nyeri 

Meloxicam  

Ranitidin  

 Megabal  

1×15 mg 

1×150 

mg 

1×500 

mg 

Tidak 

Ada 

45. Ny. 

VD 

38 th P OA Meloxicam  

Grahabion  

Allopurinol  

 Kalsium 

lactat 

1×15 mg 

1×1 

1×100 

mg 

3×1 

Tidak 

Ada 

46. Ny. 

AS 

54 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

pinggang 

Meloxicam 

Flamar gel 

 Ranitidin 

1×15 mg 

Oles 

1×150 

mg 

Tidak 

Ada 

47. Tn. 

JN 

57 th L OA Na 

Diklofenak 

Lansorazole 

2×50 mg 

2×30 mg 

Tidak 

Ada 

48. Ny. 

KS 

60 th P OA- Pasien 

merasakan 

nyeri di 

lutut 

Na 

Diklofenak 

Glukosamin 

 

2×50 mg 

1×500 

mg 

Mual, 

muntah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


