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ABSTRAK 

 

MAWAR BANOWATI, 2023, PROFIL PENGELOLAAN OBAT DI 

PUSKESMAS JATISRONO 1 TAHUN 2023, KARYA TULIS ILMIAH, 

PROGRAM STUDI D-III FARMASI, FAKULTAS FARMASI, UNIVERSITAS 

SETIA BUDI. Dibimbing oleh Apt. Jena Hayu Widyasti,S.Farm.,M.Farm. 

 

Pengelolaan obat merupakan suatu rangkaian kegiatan yang menyangkut 

aspek seleksi, pengadaan, penyimpanan dan pendistribusian obat yang dikelola 

secara optimal untuk menjamin tercapainya ketepatan jumlah dan jenis perbekalan 

farmasi dengan memanfaatkan sumber yang tersedia seperti tenaga, dana, sarana 

dan perangkat lunak (metode dan tata laksana) dalam upaya mencapai tujuan yang 

ditetapkan diberbagai tingkat unit kerja. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui sistem pengelolaan obat di Puskesmas Jatisrono 1 tahun 2023. 

Penelitian ini dilaksaanakan dengan metode deskriptif kualitatif yaitu 

dengan melakukan wawancara kepada Penanggung Jawab Farmasi di Puskesmas 

Jatisrono 1 dengan menggunakan daftar tilik selama 1 bulan. Sampel penelitian 

adalah sistem pengelolaan obat yang meliputi perencanaan obat, permintaan obat, 

penerimaan obat, penyimpanan obat, pendistribusian obat, pemusnahan obat, 

pengendalian obat, dan pencatatan dan pelaporan obat. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa secara umum manajemen pengelolaan 

obat di Puskesmas Jatisrono 1 masuk kategori baik dengan skor perolehan 94,84%. 

Perencanaan obat memperoleh skor penilaian 80%, permintaan memperoleh skor 

penilaian 100%, penerimaan memperoleh skor penilaian 90%, penyimpanan 

memperoleh skor 97,22%, pendistribusian memperoleh skor penilaian 100%, 

pemusnahan memperoleh skor penilaian 66,67%, pengendalian memperoleh skor 

penilaian 100%, pencatatan dan pelaporan memperoleh skor penilaian 100%. 

 
 

Kata kunci : pengelolaan obat, perencanaan, permintaan, penerimaan, 

penyimpanan, pendistribusian, pemusnahan, pengendalian, pencatatan dan 

pelaporan, Puskesmas Jatisrono 1. 
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ABSTRACT 

 
MAWAR BANOWATI, 2023, DRUG MANAGEMENT PROFILE AT THE 

JATISRONO 1 HEALTH CENTER IN 2023, SCIENTIFIC PAPERS, THREE 

YEAR DIPLOMA IN PHARMACY, FACULTY OF PHARMACY, SETIA BUDI 

UNIVERSITY, SURAKARTA. Supervised by Apt. Jena Hayu 

Widyasti,S.Farm.,M.Farm. 

 

Drug management is a series of activities involving aspects of selection, 

procurement, storage and distribution of drugs that are managed optimally to ensure 

the achievement of the correct quantity and type of pharmaceutical supplies by 

utilizing available resources such as personnel, funds, facilities and software 

(methods and procedures). in an effort to achieve the goals set at various levels of 

the work unit. The purpose of this study was to find out the drug management 

system at the Jatisrono 1 Health Center in 2023. 

This research was conducted using a qualitative descriptive method by 

conducting interviews with the person in charge of Pharmacy at the Jatisrono 1 

Health Center using a checklist. The research sample is a drug management system 

which includes drug planning, drug requisition, drug receipt, drug storage, drug 

distribution, drug destruction, drug control, and drug recording and reporting. 

The results showed that in general, drug management at Puskesmas 

Jatisrono 1 was in the good category with a score of 94.84%. Drug planning 

obtained an assessment score of 80%, demand obtained an assessment score of 

100%, acceptance obtained an assessment score of 90%, storage obtained a score 

of 97.22%, distribution obtained an assessment score of 100%, destruction obtained 

an assessment score of 66.67%, control obtained an assessment score of 100%, 

recording and reporting obtained an assessment score of 100%. 

 
 

Keywords: drug management, planning, demand, receiving, storing, distributing, 

culling, controlling, recording and reporting, Puskesmas Jatisrono 1. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Menurut Permenkes RI No.75 tahun 2014, Puskesmas adalah unit pelaksana 

teknis dinas kesehatan kabupaten/kota yang merupakan sarana untuk menjadi ujung 

tombak pembangunan kesehatan yang langsung memeberikan pelayanan kesehatan 

terhadap masyarakat di wilayah kerjanya dengan memberikan pelayanan 

kefarmasiaan di puskesmas harus memiliki tiga fungsi pokok puskesmas, yaitu 

sebagai pusat penggerakan pembangunan berwawasan kesehatan, pusat 

pemberdayaan masyarakat, dan pusat pelayanan kesehatan strata pertama yang 

meliputi pelayanan kesehatan perorangan dan pelayanan kesehatan masyarakat. 

Pelayanan kefarmasian di Puskesmas merupakan satu kesatuan yang tidak 

terpisahkan dari pelaksanaan upaya kesehatan, yang berperan penting dalam 

meningkatkan mutu pelayanan kesehatan bagi masyarakat. Pelayanan kefarmasian 

di puskesmas harus mendukung tiga fungsi pokok puskesmas, yaitu sebagai pusat 

penggerak pembangunan berwawasan kesehatan, pusat pemberdayaan masyarakat, 

dan pusat pelayanan kesehatan strata pertama yang meliputi pelayanan kesehatan 

perorangan dan pelayanan kesehatan masyarakat (Depkes RI, 2014). Upaya 

pemerintah dalam rangka meningkatkan ketersediaan obat dan kualitas pelayanan 

obat di puskesmas dan sub unit pelayanan kesehatan di lingkungan puskesmas 

adalah melaksanakan berbagai aspek pengelolaan obat antara lain dalam sistem 

manajemen informasi obat. Terjadinya ketidakcukupan atau penyediaan stok obat 

yang berlebihan merupakan salah satu masalah yang ada di puskesmas, di mana 

masalah tersebut bukan hanya dipengaruhi oleh faktor dana tetapi juga dipengaruhi 

oleh proses pengelolaan obat, hal ini akan berpengaruh terhadap pelayanan (Depkes 

RI, 2007). 

Pengelolaan obat adalah suatu rangkaian kegiatan yang mencakup, aspek 

perencanaan, pengadaan, pendistribusian, penggunaan, penghapusan serta 

pelaporan. Obat-obatan yang tidak di kelola dengan baik, maka akan menyebabkan 

berbagai kerugian, baik dalam medis maupun ekonomis (Athijah dkk, 2014). 
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Pengelolaan obat merupakan suatu rangkaian kegiatan yang menyangkut aspek 

seleksi, pengadaan, penyimpanan dan pendistribusian obat yang dikelola secara 

optimal untuk menjamin tercapainya ketepatan jumlah dan jenis perbekalan farmasi 

dengan memanfaatkan sumber yang tersedia seperti tenaga, dana, sarana dan 

perangkat lunak (metode dan tata laksana) dalam upaya mencapai tujuan yang 

ditetapkan diberbagai tingkat unit kerja (Rismalawati et al., 2015). Hal-hal yang 

harus diperhatikan dalam pengelolaan obat yaitu, obat selalu tersedia dalam jumlah 

yang cukup, jenis dan jumlah sesuai kebutuhan atau pola penyakit yang ada, sistem 

penyimpanan agar tidak terjadi kerusakan dan kehilangan obat, sistem distribusi 

yang dapat menjamin mutu dan keamanan obat, penggunaan obat yang tepat, 

pencatatan dan pelaporan yang teratur (Kemenkes, 2016). 

Pengelolaan obat di puskesmas perlu diteliti karena pengelolaan obat yang 

efisien sangat menentukan keberhasilan manajemen puskesmas secara keseluruhan, 

untuk menghindari perhitungan kebutuhan obat yang tidak akurat dan tidak rasional 

sehingga perlu dilakukan pengelolaan obat yang sesuai. Pengelolaan obat bertujuan 

untuk menjamin kelangsungan ketersediaan dan keterjangkauan pelayanan obat 

yang efisien, efektif, dan rasional. Aspek pengelolaan obat yang perlu dikaji 

diantaranya meliputi perencanaan obat, pengadaan obat, penerimaan obat, 

penyimpanan obat, distribusi obat, pemakaian obat, pencatatan dan pelaporan obat 

(Anonim, 2004). Pentingnya pengelolaan obat sendiri adalah untuk menjamin 

tercapainya ketepatan jumlah dan jenis perbekalan farmasi dan alat kesehatan, 

dengan memanfaatkan sumber-sumber yang tersedia seperti tenaga, dana, sarana, 

dan perangkat lunak (metode dan tata laksana) dalam upaya mencapai tujuan yang 

ditetapkan di berbagai tingkat unit kerja (Anonim, 2009). 

Berdasarkan hal tersebut, perlu dilakukan penelitian yang berjudul “Profil 

Pengelolaan Obat di Puskesmas Jatisrono 1 Tahun 2023” untuk mengetahui 

gambaran pengelolaan obat di Puskesmas Jatisrono 1 berdasarkan teori dan 

pedoman yang telah ada. 
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B. Perumusan Masalah 

Bagaimana profil pengelolaan obat di Puskesmas Jatisrono 1 kabupaten 

Wonogiri tahun 2023? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan perumusan masalah, maka tujuan dari penelitian ini untuk : 

Untuk mengetahui profil pengelolaan obat yang meliputi perencanaan, 

permintaan, penerimaan, penyimpanan, pendistribusian, pemusnahan/penarikan, 

pengendalian, pencatatan dan pelaporan di Puskesmas Jatisrono 1 Kabupaten 

Wonogiri tahun 2023. 

D. Manfaat Penelitian 

Dari penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi : 

1. Bagi Puskesmas Jatisrono 1 

Bagi Puskesmas Jatisrono 1, penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai 

masukan dan perbaikan positif dalam rangka evaluasi pengelolaan obat 

berdasarkan standar yang telah ditentukan. 

2. Bagi Institusi 

Penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan kepustakaan yang 

diperoleh dari peneliti sebelumnya tentang pengelolaan obat di instansi 

kesehatan. 

3. Bagi peneliti lain 

Bagi peneliti lain, dapat dijadikan tambahan bagi peneliti lain yang ingin 

melakukan penelitian tentang pengelolaan obat di instalansi kesehatan lainnya. 

4. Bagi peneliti. 

Bagi peneliti, untuk menambah wawasan dan pengetahuan tentang cara 

pengelolaan obat di Puskesmas Jatisrono 1. 
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