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INTISARI 

 

Jasmine Intan Prasasti. 2023. ANALISIS ANGKA BIOLOGICAL 
OXYGEN DEMAND (BOD), TOTAL COLIFORM, DAN PH PADA AIR 
LIMBAH DOMESTIK RUMAH SAKIT. Karya Tulis Ilmiah. Program 
Studi D-III Analis Kimia. Fakultas  Teknik. Universitas Setia Budi 
Surakarta. Pembimbing : Yari Mukti Wibowo, S.Si., M.Sc.  

Air limbah rumah sakit merupakan salah satu sumber 
pencemaran air yang sangat potensial karena mengandung senyawa 
organik yang cukup tinggi dan kemungkinan mengandung senyawa-
senyawa kimia lain serta mikroorganisme pathogen yang dapat 
menyebabkan penyakit terhadap masyarakat disekitarnya. Oleh 
karena dampak air limbah rumah sakit terhadap kesehatan 
masyarakat sangat besar, maka setiap rumah sakit harus 
memperhatikan kualitas air limbahnya sesuai baku mutu yang berlaku.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui angka Biological 
Oxygen Demand (BOD), Total Coliform, dan pH pada air limbah 
domestik rumah sakit serta membandingkan sesuai syarat baku mutu 
menurut Peraturan Menteri Lingkungan Hidup dan Kehutanan 
Republik Indonesia No.68 Tahun 2016.  

Berdasarkan penelitian didapatkan hasil bahwa nilai BOD 
sampel air limbah domestik rumah sakit sebesar 8,5 mg/L,  nilai total 
coliform sebesar 40 MPN/100 ml dan nilai pH sebesar 7,28. Dan 
angka BOD, total coliform dan pH memenuhi syarat baku mutu 
menurut Menteri Lingkungan Hidup dan Kehutanan No.68 Tahun 2016 
tentang baku mutu limbah domestik. 
 

Kata Kunci : BOD, Total Coliform, pH, Air Limbah Domestik, Mutu 

Air 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Rumah Sakit adalah institusi yang menyelenggarakan 

pelayanan kesehatan secara paripurna (Permenkes, 2020). 

Meningkatnya fasilitas pelayanan kesehatan mengakibatkan 

tingginya potensi pencemaran lingkungan, karena kegiatan 

pembuangan limbah khususnya air limbah memberikan 

konstribusi terhadap penurunan tingkat kesehatan manusia (Dani, 

2021). 

Air limbah yang dihasilkan rumah sakit beragam seperti air 

limbah domestik, air limbah klinis, air limbah laboratorium dan lain 

sebagainya   Air limbah rumah sakit di dominasi oleh air limbah 

domestik yang terdiri atas air buangan dapur, kamar mandi, air 

bekas cucian pakaian dan sebagainya (Kementerian Kesehatan 

RI, 2011). Air limbah rumah sakit merupakan salah satu sumber 

pencemaran air yang sangat potensial. Hal ini disebabkan karena 

air limbah rumah sakit mengandung senyawa organik yang cukup 

tinggi dan kemungkinan mengandung senyawa-senyawa kimia 

lain serta mikroorganisme patogen yang dapat menyebabkan 

penyakit terhadap masyarakat disekitarnya. Oleh karena dampak 

air limbah rumah sakit terhadap kesehatan masyarakat sangat 

besar, maka setiap rumah sakit harus memperhatikan kualitas air 

limbahnya sesuai baku mutu yang berlaku (Karim Abdul, 2019).  

Parameter terhadap air limbah domestik yang dihasilkan 

rumah sakit beberapa diantaranya yaitu BOD, total coliform dan 

pH. Kandungan BOD yang tinggi pada limbah menandakan 

besarnya kadar oksi gen yang diperlukan mikroorganisme  untuk 

menguraikan zat-zat organik dalam air limbah tersebut.  Semakin 

tinggi nilai BOD maka akan semakin tinggi pula kandungan 

polutan organik dalam limbah tersebut (Pungus, 2019). Kualitas 

air dengan parameter mikrobiologi dapat digunakan untuk 

mengetahui keberadaan bakteri, virus, parasit. Total coliform 

digunakan sebagai indikator bakteriologi yang cocok berkenaan 

dengan kualitas air karena mudah dideteksi. Coliform ditemukan 

di badan air tercemar dan menjadi penanda adanya pencemaran 

lingkungan yang buruk akibat limbah domestik yang menimbulkan 

penyebaran penyakit (Wahyuni, 2015). Air yang bersifat asam 

atau basa akan tergantung pada besar atau kecilnya pH. pH air 

dapat mengubah air limbah yang pada akhirnya akan 
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mengganggu kehidupan biota akuatik yang ada dan sangat 

berpengaruh terhadap gangguan kesehatan. Umumnya biota 

akuatik dapat hidup dalam suatu perairan yang memiliki pH 7 - 

8,5, pH air < 4,5 akan meracuni biota akuatik karena pH tersebut 

air bersifat racun, pH air 5 - 6,5 menghambat pertumbuhan biota 

akuatik dan pH air >9 pertumbuhan biota akuatiik akan terhambat 

(Sumantri, 2010). Oleh karena itu, angka BOD, total coliform, dan 

pH perlu dianalisis untuk mengetahui apakah angka BOD, total 

coliform, dan pH pada sampel air limbah rumah sakit telah 

memenuhi baku mutu air limbah domestik menurut Peraturan 

Menteri Lingkungan Hidup dan Kehutanan Republik Indonesia 

No.68 Tahun 2016. 

    

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang permasalahan diatas maka 

rumusan masalah yang dapat diidentifikasi adalah : 

1. Berapakah angka BOD, total coliform, dan pH pada air limbah 

domestik rumah sakit? 

2. Apakah  angka BOD, total coliform, dan pH pada air limbah 

domestik rumah sakit memenuhi syarat baku mutu menurut 

Peraturan Menteri Lingkungan Hidup dan Kehutanan Republik 

Indonesia No.68 Tahun 2016? 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas maka tujuan 

penelitian ini adalah : 

1. Untuk mengetahui angka BOD, total coliform, dan pH pada air 

limbah domestik rumah sakit. 

2. Untuk mengetahui apakah angka BOD, total coliform, dan pH 

pada air limbah domestik rumah sakit memenuhi syarat baku 

mutu menurut Peraturan Menteri Lingkungan Hidup dan 

Kehutanan Republik Indonesia No.68 Tahun 2016.  

 

1.4. Manfaat Penelitian 

Dari penelitian ini diharapkan dapat menghasilkan manfaat 

sebagai berikut : 

1. Bagi peneliti, untuk menambah pengetahuan dan pengalaman 

mengenai analisis air dan air limbah, terutama cara penentuan 

angka BOD, total coliform, dan pH pada air limbah domestik 

rumah sakit.  
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2. Bagi ilmu pengetahuan, hasil penelitian diharapkan dapat 

berguna bagi pengembangan penelitian lebih lanjut oleh pihak 

yang berkepentingan. 

3. Bagi rumah sakit, dapat digunakan sebagai bahan acuan 

untuk meningkatkan sistem pengolahan air limbah domestik 

rumah sakit. 

4. Bagi institusi pendidikan, sebagai tambahan pembelajaran dan 

studi pustaka di perpustakaan Universitas Setia Budi 

Surakarta, khususnya di program studi D-III Analis Kimia untuk 

menjadi masukan bagi penelitian selajutnya. 

 


