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INTISARI 

 

EVALUASI PENGGUNAAN OBAT ANTIDIARE PADA PASIEN BALITA 

RAWAT INAP DI RUMAH SAKIT DAERAH KARANGANYAR TAHUN 

2015, KARYA TULIS ILMIAH, FAKULTAS FARMASI, UNIVERSITAS SETIA 

BUDI, SURAKARTA. 

Diare merupakan kondisi yang dimana ditandai dengan encernya tinja 

dikeluarkan dengan frekuensi buang air besar(BAB) lebih dari 3 kali yang disertai 

perubahan tinja menjadi lebih encer , dengan atau tanpa darah atau lendir. Diare 

bisa berakibat fatal apabila penderita mengalami dehidrasi akibat kehilangan 

banyak cairan dari tubuh. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apa saja obat 

antidiare dan juga berapa persentase obat diare berdasarkan tepat indikasi, tepat 

obat, tepat pasien, dan tepat dosis. 

Penelitian ini bertujuan memberikan penjelasan tentang profil pasien dan 

profil obat yang digunakan di RSUD Karanganyar. Metode yang digunakan pada 

penelitian ini adalah deskriptif yaitu mengambil data dalam rekam medik pada 

tahun 2015. Penelitian ini menggunakan sampel pada pasien dengan rentang usia 

0-5 tahun.  

Dari hasil penelitian ini didapatkan hasil evaluasi penggunaan obat 

antidiare pada pasien balita rawat inap di RSUD Karanganyar tahun 2015. 

Menggunakan parameter tepat indikasi, tepat obat, tepat pasien dan tepat dosis 

dapat dinyatakan bahwa persentase ketepatan indikasi sebesar 100%, ketepatan 

obat 100%, ketepatan pasien 100% dan ketepatan dosis 100%. 

 

Kata kunci: Diare, Rawat inap, Deskriptif, Rumah sakit. 
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ABSTRACT 

 

EVALUATION OF USE OF ANTIDIARRHEAL DRUG IN PATIENT OF 

UNDER FIVE YEAR OLDS OF INPATIEN HOSPITAL KARANGANYAR 

2015, SCIENTIFICPAPER, FACULTY OF PHARMACY, UNIVERSITY 

SETIA BUDI, SURAKARTA 

Diarrhea is a condition which is characterized by a encernya feces excreted 

by the frequency of bowel movements (chapter) more than 3 times that 

accompanied the change of the stool becomes more dilute, with or without blood 

or mucus. Diarrhea could be fatal if sufferers dehydrated due to losing a lot of 

fluid from the body. This study aims to find out what antidiarrheal drugs are and 

also what percentage of diarrhea medications are based on precise indications, 

proper medication, precise and exact dosage. 

This research aims to provide a description of the patient's profile and the 

profile of drugs used in hospitals Karanganyar. The methods used in this research 

is descriptive, namely taking data in medical record in January-December 2015. 

This research using a sample of patients with age range 0-5 years. 

The research results obtained from the results of the evaluation of the 

Antidiarrhoeal drug use in patients in inpatient HOSPITALS toddler Karanganyar 

2015. Use the appropriate parameter is any indication, the right medication, the 

patient's right and proper dosages may be stated that the percentage accuracy of 

indication of 100%, accuracy 100%, the accuracy of the drug patients 100% and 

100% accuracy of the dose. 
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